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Ab 16.07.2014  
jeden Mittwoch um 10:00 Uhr 
im Park des Kollegs St. Sebastian! 
 
Es ist nie zu spät, etwas für die Gesundheit zu tun! 
 
Regelmäßige körperliche Aktivität beugt zahlreichen physischen und psy-
chischen Krankheiten vor. Gezielte Bewegungsübungen fördern den Erhalt 
der Selbstständigkeit und der individuellen Mobilität und können das Ri-
siko eines Sturzes mindern. Darüber hinaus trägt ein körperlich aktiver Le-
bensstil zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben bei. 
 

Das Gesundheitsamt unterstützt die Einrichtung von Bewegungstref s im Freien im gesamten Landkreis. Miteinander Stegen e.V. 
hat diese Idee aufgegrif en und kann mit den 3 entsprechend geschulten Anleiter/-innen Heribert Trumm, Isabell Holtz und Brigitte 
Schork nun einen Bewegungstref  in Stegen anbieten. Er ist gedacht für Menschen in der 2. Lebenshälfte, auch ohne sportliche Ver-
gangenheit. Die Übungen basieren auf den „Fünf Esslingern“, ein von Dr. Martin Runge entwickeltes Programm. Es werden einfache, 
alltagstaugliche Bewegungsübungen zum Erhalt von Kraft, Balance und Beweglichkeit geübt. Bei regelmäßiger Durchführung kann 
eine Verbesserung des Gleichgewichts, die Stärkung der Muskulatur und eine bessere Beweglichkeit erreicht werden. 
 
Der Bewegungstref  i ndet regelmäßig jeden Mittwoch um 10:00 Uhr das ganze Jahr bei (fast) jedem Wetter im Park des Kollegs 
St. Sebastian statt, Tref punkt ist der Eingang bei der Buswendeschleife. Sie benötigen keine Sportkleidung, bequeme Schuhe sind 
sinnvoll. Die Teilnahme ist kostenfrei, ohne Anmeldung oder Mitgliedschaft, einfach kommen und mitmachen, was gefällt. 
Wer Fragen zum Bewegungstref  hat, kann sich gerne an Brigitte Schork im Netzwerkbüro von Miteinander Stegen e.V. wenden, Tel. 
908206. 
 
Gymnastik in Gesellschaft und dabei frische Luft um die Nase- wer kann da widerstehen? 
Wir freuen uns auf Sie! 
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Bereitschaftsdienst für
das Dreisamtal
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis 
Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch  
Sa., So. u. alle Feiertage ab 10.00 Uhr

Notfallpraxis für Erwachsene - 
Uniklinik, Tel. 0761/8 09 98 00

Notfallpraxis für Kinder - St. Josefskran-
kenhaus, Tel. 0761/80 99 80 99

Zahnärztlicher-Notdienst
0180/3 22 25 55-45

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal e. V.:
Tel. 98 68-0

Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie
Tel. 9384-17

Dorfhelferinneneinsatzleitung:
Tel. 70 77

Gemeindepsychiatrische Dienste
Tel. 9046-0

Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr bis um 8.30 Uhr des Folgetages.

Samstag
Greifen-Apotheke
Bahnhofstr. 6, Kirchzarten
Tel. 5313

Sonntag
Kloster-Apotheke
Wagensteigstr. 11, St. Märgen
Tel. 07669/219 

Montag
Kur-Apotheke
Hauptstr. 16, Kirchzarten
Tel. 4333 

Dienstag
Blasius-Apotheke  am Siegesdenkmal
Habsburgerstr. 131, Freiburg
Tel. 0761/34220

Mittwoch
St. Gallus-Apotheke
Hauptstr. 17, Kirchzarten
Tel. 5047  

Donnerstag
Apotheke  an der Kronenbrücke
Schreiberstr. 20, Freiburg
Tel. 0761/35410  

Freitag
Holzmarkt-Apotheke
Kaiser-Joseph-Str. 255, Freiburg
Tel. 0761/31321

In der 32., 34. u. 36. Woche erscheint  
kein Amtsblatt 

Das Gemeindeblatt erscheint somit am 14. und 28. August 2014. Ab 
Donnerstag, dem 11. September 2014, erscheint das Amtsblatt wie-
der im wöchentlichen Rhythmus, Redaktionsschluss, montags, 8.00 
Uhr. Wir bitten um Beachtung. 

 

Ortschaftsratssitzung in Wittental 

Am Montag, den 14. Juli 2014, 19.30 Uhr, indet im Bürgerhaus Wit-
tental, Zi. 1.4, eine öfentliche Sitzung des Ortschaftsrates der Ort-
schaft Wittental statt. 

Tagesordnung: 
2.1 Verabschiedung der ausscheidenden Ortschaftsräte 
2.2 Verplichtung der neu- und wiedergewählten Ortschaftsräte 
2.3 Frageviertelstunde 
2.4 Bekanntgaben 
2.5 Wahl des Ortsvorstehers für die Ortschaft Wittental 
 - Wahlvorschlag des Ortschaftsrats an den Gemeinderat - 
2.6 Festlegung der Zahl der stellvertretenden Ortsvorsteher und 

Wahl  der stellvertretenden Ortsvorsteher für die Ortschaft Wit-
tental  - Wahlvorschlag des Ortschaftsrats an den Gemeinderat - 

2.7 Stellungnahme zum Antrag auf Erteilung einer Befreiung für  
Flst. Nr. 20/24, Wittentalstr. 12 der Gemarkung Wittental 

 - Errichtung einer Stützmauer - 
2.8 Wünsche und Anregungen 
Auf den Anschlag an der Verkündungstafel des Rathauses wird ver-
wiesen. 

Ausbildungsplatz zu vergeben 

Für Schulabgänger des Jahres 2015 der Haupt-, (Werk-)Real- und 
Wirtschaftsschule sowie des Berufskollegs ist bei der Gemeinde-

verwaltung ein Ausbildungsplatz zum/zur Verwaltungs-fachange-
stellten zu besetzen. Die Ausbildung dauert in der Regel drei Jahre. 
Nähere Informationen erhalten Sie beim Bürgermeisteramt Stegen, 
Tel.-Nr. 3969-23 (Herr Link). Bewerbungen mit den üblichen Unter-
lagen wie handgeschriebenem Lebenslauf, Lichtbild und Zeugnis-
kopien sind bis zum 15. Juli 2014 an das Bürgermeisteramt Stegen, 
Hauptamt, Dorfplatz 1, zu richten.  

 

Mütterrente 

Verbesserungen für Mütter mit vor 1992 geborenen Kindern, sog. 
Mütterrente 
Mit dem Rentenreformgesetz 1992 wurde die anzurechnende Kin-
dererziehungszeit von einem Jahr auf drei Jahre verlängert. Die neue 
Regelung wurde für ab 1992 geborene Kinder eingeführt. Diese un-
gleiche Honorierung der Kindererziehung in Abhängigkeit vom Ge-
burtsdatum des Kindes wird nun abgemildert, indem für vor 1992 
geborene Kinder ein weiteres Jahr Kindererziehungszeit berücksich-
tigt wird. 
 
- Sofern bereits am 30.06.2014 ein Anspruch auf Rente bestand, in 

dem Kindererziehungszeiten für ein vor 1992 geborenes Kind ent-
halten sind, werden diese Renten um einen Zuschlag in Höhe von 
einem persönlichen Entgeltpunkt pro berücksichtigungsfähigem 
Kind erhöht. 

 Dies führt zu einer Erhöhung der mtl. Bruttorente von 28,61 Euro 
pro Kind. 

 Ein gesonderter Antrag ist hierfür nicht erforderlich. 
 Die DRV Baden-Württemberg wird die Erhöhung dieser Renten 

vielmehr von Amts wegen in zwei Schritten realisieren. Die Be-
trofenen werden für die Monate Juli bis einschließlich September 
2014 im August eine Einmalzahlung erhalten, ehe ab Oktober die 
laufende Rentenzahlung entsprechend erhöht wird. 

 
- Bei Renten mit einem Rentenbeginn ab dem 01.07.2014 werden 

künftig 24 Kalendermonate Kindererziehung für ein vor 1992 ge-
borenes Kind anerkannt. 

 Auch hier ist ein gesonderter Antrag auf Anerkennung der zu-
sätzlichen 12 Monate Kindererziehungszeiten nicht erforderlich, 
sofern für diese Kinder bereits Berücksichtigungszeiten anerkannt 
wurden. 
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 Versicherte, die ihre Kindererziehungszeiten für vor 1992 geborene 
Kinder bisher noch nicht beantragt haben, sollten dies, spätestens 
mit dem Rentenantrag, nachholen. 

- Wird durch die zusätzliche Anerkennung von Kindererziehungszei-
ten erstmalig die Wartezeit für eine Regelaltersrente erfüllt, ist ein 
Rentenantrag für vor dem 02.04.1949 geborene Versicherte spä-
testens bis zum 31.10.2014 zu stellen, damit die Regelaltersrente 
zum 01.07.2014 beginnen kann. 

 
- Sollte trotz zusätzlicher Anerkennung von Kindererziehungszeiten 

die Wartezeit für die Regelaltersrente immer noch nicht erfüllt sein, 
besteht die Möglichkeit der Zahlung von freiwilligen Beiträgen. 
Um die dabei zu berücksichtigenden Antragsfristen einzuhalten, 
wird eine individuelle Beratung bei einer unserer Auskunfts- und 
Beratungsstellen empfohlen. In diesem Zusammenhang ist jedoch 
zu beachten, dass die Mütterrente die bisherige Höhe der Hinter-
bliebenenrente mindern kann. 

 
- Bei der Anrechnung von Einkommen auf Renten wegen Todes wird 

die eigene Rente eines Berechtigten einschließlich der Anteile, die 
auf Kindererziehungszeiten entfallen, berücksichtigt. 

 Im Anschluss an die aufgrund der verbesserten Anrechnung der 
vor 1992 geborenen Kinder erfolgten Erhöhung der Versicherten-
renten, werden die Rentenversicherungsträger die ggf. gezahlten 
Hinterbliebenenrenten dieser Rentner von sich aus neu berechnen. 
Eine Mitteilung über die geänderte Rentenhöhe ist nicht erforder-
lich. Eine um den zusätzlichen Zuschlag für Kindererziehungszei-
ten erhöhte Versichertenrente kann erstmalig oder stärker als bis-
her zu einer Kürzung der Hinterbliebenenrente führen. Überzahlte 
Beträge sind zurückzuzahlen. 

Ansprechpartnerin für die Anrechnung von Einkommen auf 
Renten wegen Todes: 
Ansprechpartner: 
Deutschen Rentenversicherung Baden-Württemberg, Auskunfts-
und Beratungsstelle 
Heinrich-von-Stephan-Str. 3, 79100 Freiburg Freiburg 
Tel. 0761/20707-0 
Antragstellung: Gemeinde Stegen, Frau Eberle, Zi. 12, Tel. 3969-33 

Fundsachen 

Folgende Gegenstände wurden im Rathaus Stegen, Fundbüro, Zim-
mer 19, Frau Rombach, Tel. 3969-36, abgegeben: 
- Schlüsselbund mit Anhänger „New Zealand“, Fundort Spielplatz 

Stockacker 
- Geldbeutel mit versch. Inhalt, Fundort Briefkasten Ortsverwaltung 

Eschbach 

Schadstofsammlung in Stegen 

am Sa., 19.07.2014, 13.00-16.00 Uhr, Parkplatz Kageneckhalle. 

 

Abfuhr der gelben Säcke 

Die nächste Abfuhr ist am Mittwoch, 23.07.2014, ab 6.00 Uhr. Bei 
Rückfragen oder Reklamationen bitten wir Sie, sich direkt an die 
Reklamationstelefon-Nr. 0800 188 99 66, zu wenden 

 

Bundesagentur für Arbeit  

- Entscheidungsindung am Ende des Bacherlorstudiums 
Am  Donnerstag, 17. Juli, gibt Studienberater Michael Wen-
zel vom Service Center Studium Entscheidungshilfen für Stu-
dierende, die am Ende des Bachelor-studiums vor der Frage  
stehen: Berufseinstieg oder  Master?Die Veranstaltung beginnt um 
18:15 Uhr im Kollegiengebäude I  (Hörsaal 1098) der Albert-Ludwigs-
Universität Freiburg.Direkt  in den Beruf einsteigen oder macht eine 
Weiterqualiizierung in einem  geeigneten Masterprogramm mehr 

Sinn? Der Vortrag vermittelt Methoden,  anhand derer Studierende 
sich optimalorientieren und trefsicher entscheiden können. Der 
Vortrag ist Teil der  Veranstaltungsreihe „Von der Uni in den Beruf“, 
die in Kooperation von  Agentur für Arbeit Freiburg und dem Service 
Center Studium der Albert-Ludwigs-Universität für Studierende und 
Hochschulabsolventen  organisiert wird. Nächste Termine der Veran-
staltungsreihe: 
Donnerstag, 24. Juli: Studium zu Ende – was nun? 
Donnerstag, 31. Juli: Auslandspraktika – Tipps zur Finanzierung 
 
- Bewerbungscenter für Jugendliche 
Wer den Berufseinstieg erfolgreich gestalten will, muss sichrich-
tig bewerben.  Am Montag, 4. August, zeigen Experten der VERTE 
Akademie der Wirtschaft  GbR, wie man sich optimal auf ein Vorstel-
lungsgespräch, ein Assessment-Center, oder einen Auswahltest vor-
bereitet. Der Workshop  beginnt um 13:30 Uhr im Berufsinformati-
onszentrum (BiZ) der Agentur für  Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77, 
und ist für drei Stunden angesetzt.  Wer anhand von praktischen Bei-
spielen die Erfolgsfaktoren einer  Bewerbung kennen lernen möchte, 
meldet sich an im BiZ oder unter Tel. 0761 2710-264. 
 
- Da geht noch was! 
Am Mittwoch, 30. Juli, von 15 bis 17 Uhr, trefen sich in der Agentur 
für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77, Experten des Ausbildungs-
marktes und Lehrstellensuchende zur „Last-Minute-Börse“ für Aus-
bildungsstellen. Auf dem Lehrstellenmarkt wird vor Beginn der 
Schul ferien der Endspurt eingeläutet. Bewerber ohne Ausbildungs-
stellen haben noch gute Chancen. Sie dürfen allerdings nicht aus-
schließlich ihren Traumberuf vor Augen haben, sondern sollten auch 
beruliche Alternativen einbeziehen. Jugendliche können sich auf 
der Frühbucher-Börse bereits über Ausbildungsstellen mit Beginn 
im Herbst 2015 informieren. Viele Arbeitgeber haben Ihren Ausbil-
dungsbedarf für das nächste Jahr bereits gemeldet. 
Berufsberater und weitere Ausbildungsexperten informieren und 
beraten Jugendliche, die noch für dieses Jahr eine Ausbildungsstel-
le suchen. Sie geben darüber hinaus einen Überblick über die noch 
freien Ausbildungsplätze bei Betrieben und Schulen. Expertentipps 
gibt es zu den Themen Eignung, Berufswahl, Bewerbungen und 
Vorstellungsgesprächen. Angesprochen sind Jugendliche unter 25 
Jahre ohne Erstausbildung aus den Landkreisen Emmendingen, 
Breisgau-Hochschwarzwald und der Stadt Freiburg. Ende Juni waren 
im Bezirk der Agentur für Arbeit Freiburg noch knapp 1.600 Ausbil-
dungsstellen für Herbst 2014 unbesetzt. 
 
- Auslandspraktika – Tipps zur Finanzierung 
Am Donnerstag, 31. Juli, informiert Catherine Müller vom EU-Büro 
der Albert-Ludwigs-Universität über Möglichkeiten der inanziellen 
Förderung von Auslandspraktika. Die Veranstaltung beginnt um 
18:15 Uhr im Kollegiengebäude I (Hörsaal 1098) der Albert-Ludwigs-
Universität und endet voraussichtlich um 19:45 Uhr. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. 

Ausbildung bei der Justiz  

Das Oberlandesgericht Karlsruhe stellt Anwärter/innen im gehobe-
nen Justizdienst für das Studium zur/zum Diplom-Rechtspleger/in 
(FH) zum 1. September 2015 ein. Weitere Informationen erhalten Sie 
bei unter Tel. 0721 926 2861 oder unter www.olgkarlsruhe.de. 
 
Das Amtsgericht Freiburg i.Br. stellt Auszubildende zur/zum 
Justizfachangestellten zum 1. September 2015 ein. Es besteht die 
Aufstiegsmöglichkeit zur Justizfachwirt/in (Beamter/Beamtin im 
mittleren Justizdienst). Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel. 
0761 205-1523 oder -1522 oder unter www.agfreiburg.de. 

 

Waschmaschine gesucht

Gesucht wird eine funktionierende Waschmaschine für 3 neue 
Flüchtlinge: Tel. 01 52 12 20 48 47
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Stand-by 

Nutzen Sie selten den Stand-by Betrieb und schalten Sie nachts und 
bei längeren Nutzungspausen ganz ab. Das schont die Umwelt und 
ihren Geldbeutel. 

 

Sommerfest in Stegen 

Herzliche Einladung zu unserem Sommerfest „lehren, lernen, leben...“ 
am Sonntag, 13. Juli 2014, von 11.00 bis 17.00 Uhr im Bildungs- und 
Beratungszentrum für Hörgeschädigte in Stegen. Auf dem gesamten 
Schulgelände bieten wir eine Vielzahl von Angeboten zum Spielen, 
Mitmachen, Schauen, Zuhören, Essen, Trinken, Genießen und Spaß 
haben für die ganze Familie. Für das leibliche Wohl und abwechs-
lungsreiche Unterhaltung ist bestens gesorgt. 

40 Jahre. 3 Schulen. Das Fest!  

Unter diesem Motto wird das vierzigjähige Bestehen des Schulzent-
rums Kirchzarten am Freitag, 18. Juli 2014 gefeiert. Die drei Schulen 
freuen sich auf viele „Ehemalige“, die als Schülerinnen und Schüler 
hier einen Teil ihrer Schulzeit verbracht haben oder als Lehrkräfte am 
Schulzentrum tätig waren. Freuen Sie sich auf das Schulfest am Frei-
tag (18. Juli, ab 18 Uhr) mit vielen Attraktionen, den 24-Stunden-Lauf 
(Start: Freitag 18 Uhr), das Spiel-Spaß-und-Showprogramm (Sams-
tag tagsüber) und das große 24-Stunden-Lauf-Finale (Zieleinlauf 
Samstag 18 Uhr) mit anschließendem Hock (Samstagabend). 
Ob an der Beach-Bar auf dem Beachvolleyballfeld, im Kleinkunst-
Varieté in der Aula oder dem Café im Schülerhausgarten, bei der 
Second-Hand-Kleider-Börse „Fashion-Mall“, beim Spiel&Spaß-Pro-
gramm auf der Buswendeschleife, beim Kunstprojekt „40-Jahre – 40 
Bilder“ oder den Show- und Musik-Acts auf einer der Bühnen: Unter-
haltung ist garantiert. Aber auch das kulinarische Programm kann 
sich sehen lassen. 

 

Jugendmusikschule Dreisamtal e.V. 

- Instrumentenberatung am 10.07.2014 im Schulzentrum Kirchzarten 
Wenn Sie und/oder Ihre Kinder ab Oktober 2014 ein Instrument er-
lernen oder singen möchten, dann kommen Sie bitte am Donners-
tag, 10.07.2014 von 18.00 bis 19.00 Uhr ins Schulzentrum Kirchzarten 
(Untergeschoss, Eingang Giersbergstr.) zu unserer Instrumenten-
beratung. Sie können die unterschiedlichsten Instrumente, unter 
fachkundiger Anleitung unserer Instrumental-Lehrer ausprobieren 
und feststellen, wie viel Freude das Spielen, das Erlernen eines Ins-
trumentes oder auch das Singen machen kann. Für Ihre noch ofe-
nen Fragen wie beispielsweise Instrumentenauswahl, Eignung, Alter 
und weitere stehen wir Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. Folgende 
Instrumente bieten wir Ihnen an: Blocklöte, Schlagwerk, Trommeln, 
Violine, Bratsche, Cello, Kontrabass, Gitarre, E-Gitarre, E-Bass, Klavier, 
Keyboard, Trompete, Horn, Tenorhorn, Posaune, Tuba, Oboe, Saxo-
phon, Klarinette, Querlöte und Schlagzeug. Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch! 
Kontakt: Sekretariat im Schulzentrum , Mo – Do von 9 – 12 Uhr, Tel: 
981258, www.jugendmusikschule-dreisamtal.de 

- Blocklöten vielerlei in der Talvogtei“ am Samstag, 12. Juli 2014 um 
17.00 in Kirchzarten 
Unter diesem Motto lädt der Fachbereich Blocklöte an der Jugend-
musikschule Dreisamtal zu einem piigen kleinen Sommerkonzert 
ein. Es spielen Kinder und Erwachsene in der großen Stube der Tal-
vogtei. Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns auf Zuhörer aller Altersstu-
fen! 

- Klassikkonzert in Stegen 
Am Sonntag, den 13.07.2014 um 18.00 Uhr indet ein Vorspiel der 
Jugendmusikschule im Bürgersaal in Stegen statt. Bei diesem Vor-
spiel werden Schüler der verschiedenen Instrumentalklassen Musik 
aus unterschiedlichen Stilepochen vortragen. Die Bevölkerung ist 
herzlich eingeladen. 

 

Zweijähriges Berufskolleg  

zum Erwerb der Fachhochschulreife in Teilzeitform. Am 29. Juli 2014, 
19.30 Uhr indet in der Merian-Schule eine Veranstaltung statt, in der 
ausführlich über das Berufskolleg zum Erwerb der Fachhochschulrei-
fe informiert wird. 
Berufstätige aus den kaufmännischen und den Verwaltungsberu-
fen, die einen mittleren Bildungsabschluß besitzen, können inner-
halb von zwei Jahren die Fachhochschulreife erwerben. Eine zweite 
Zielgruppe sind Arbeitnehmer aus sozialpädagogischen, hauswirt-
schaftlichen und landwirtschaftlichen Berufen. Gleichgestellt ist 
eine mindestens fünjährige Berufserfahrung in einem Mehrperso-
nenhaushalt. Der Unterricht ist berufsbegleitend und indet an drei 
Abenden statt. Mit der Fachhochschulreife können die Absolventen 
an allen Fachhochschulen studieren. 

Der Unterricht ist kostenlos. Eine Aufnahmegebühr, sowie Prüfungs-
gebühren werden nicht erhoben. Gemäß den Richtlinien der Stadt 
Freiburg wird Lernmittelfreiheit gewährt. 
Nähere Auskünfte erteilt die Merian-Schule, Rheinstr. 3, 79104 Freiburg,  
Tel. (07 61)2 01 - 77 81. 

Kath. Kirchengemeinde Herz-Jesu 

Sonntag, 13.07.2014 
10.30 Uhr Eucharistiefeiermit Kinderkirche im Pfarrsaal 
 
Dienstag, 15.07.2014 
19.00 Uhr Eucharistiefeier in der St. Johanneskapelle Zarten 
20.00 Uhr Pfarrgemeinderatssitzung im Pfarrsaal 
 
Freitag, 18.07.2014 
16.00 Uhr Mini-Probe für die neuen Minis 
18.30 Uhr Rosenkranzgebet 
19.00 Uhr Eucharistiefeier in der Schlosskapelle 

 

Kath. Kirchengemeinde St. Jakobus

Sonntag, 13.07.2014 
 9.00 Uhr Eucharistiefeier 

Donnerstag, 17.07.2014 
 17.30 Uhr Rosenkranzgebet 
 18.00 Uhr Eucharistiefeier 

Freitag, 18.07.2014 
 7.45 Uhr Schülergottesdienst 
 19.30 Uhr Andacht anschl. Ehrenamtlichen Trefen im Pfarrhof 

Evang. Versöhnungsgemeinde Stegen 

Gottesdienst 
Sonntag,13.07.14 
 10.00 Uhr Gottesdienst, AM (Pfrn.  Herrmann) in der St. Ursula-Ka-
pelle in St. Peter, Vorstellung der neuen  Konirmanden/innen  
 
Sommerfest 
Herzliche Einladung zum Sommerfest des Ökum. Seniorenkreises 
Stegen gemeinsam mit den Eschbacher Senioren/innen und den Be-
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wohnern der Seniorenwohnanlage Pater Middendorf am Donners-
tag, 17. Juli 2014 um 16.00 Uhr im Ökum. Zentrum Stegen. 

Tag der ofenen Tür 

Der Kindergarten St. Michael in Stegen lädt Sie herzlich am Samstag, 
19. Juli  in der Zeit von 14.00 – 17.00 Uhr zum Tag der ofenen Tür ein. 
Wir beginnen um 14.00 Uhr mit der Segnung unserer neuen Spielge-
räte im Garten durch Pater Roman. Anschließend können Sie das ge-
samte Haus besichtigen. Die pädagogischen Fachkräfte stellen ihre 
Bildungsbereiche vor und freuen sich auf das Gespräch mit Ihnen. 
Für die Kinder stehen verschiedene Aktivitäten zur Verfügung. Es 
gibt Getränke und Kuchen. Auf Ihren Besuch freuen sich der Eltern-
beirat und das Kindergartenteam. 

 

Trachtenkapelle Stegen  

Wir möchten alle Blasmusikfreunde ganz herzlich einladen zu unse-
rem alljährlichen Dorfplatzkonzert am Samstag, dem 12. Juli 2014 
um 19.00 Uhr auf dem Dorfplatz bei der Kageneckhalle in Stegen. 
Die Trachtenkapelle unter der Leitung des Dirigenten Michael Ho-
ferer wird Ihnen in gemütlicher Atmosphäre einen bunten Mix aus 
volkstümlicher und moderner Blasmusik präsentieren. 
Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt. Ein reichhaltiges Angebot an 
kleinen Speisen und Getränken steht bereit. 

 

Die Wandergruppe Stegen 

beteiligt sich an den Wandertagen am 12. und 13. Juli in Göschweiler. 
Start am Samstag 10:00 – 14:00 Uhr, am Sonntag 7:00 – 13:00 Uhr. 

Miteinander Stegen e.V. 

Netzwerk Bürger für Bürger Stegen  
(gefördert von der EU und dem Land BW) 

Bilder vom Jakobsweg im Café Miteinander 
Am Montag, dem 14.07.2014, um 15:00 Uhr werden im Café Mitei-
nander in der Seniorenwohnanlage Pater Middendorf Bilder einer 
Wanderung nach Santiago de Compostela gezeigt. Es erwartet Sie 
ein interessanter Nachmittag im Café. Wir freuen uns auf Ihren Be-
such! 
 
Netzwerkbüro 
Das Netzwerkbüro am Dorfplatz 14 ist zu den folgenden Öfnungs-
zeiten erreichbar: Mo, Di und Fr von 9.00 – 12.00 Uhr, Mi und Do von 
14.30 – 17.30 Uhr, telefonisch unter 07661 908206 oder per Email un-
ter netzwerk@miteinander-stegen.de. 
 
Krabbelgruppe Teppichrutscher 
Wir trefen uns immer dienstags ab 9:00 Uhr im Ökumenischen Zen-
trum in Stegen zum gemeinsamen Singen, Spielen und Reden. Alle 
Mütter und Väter mit ihren Kindern bis ca. 3 Jahren sind herzlich 
willkommen. Nähere Informationen: Nicole Schönstein, Tel. 07661 
904393. 

Feuerwehr Eschbach 

Die nächste Probe indet am Freitag, den 11.07.2014 um 20.00 Uhr 
statt. 

Freiw. Feuerwehr Wittental 

Die nächste Probe indet am Montag, den 14.07.2014 um 20.00 Uhr 
statt. 

Frauengemeinschaft Eschbach 

Am 11.07.2014 „pilgern wir unseren Jakobusweg“ mit anschließen-
dem Grillen. Wir trefen uns um 19.00 Uhr auf dem Kirchplatz. 

 

Bürgergespräch mit der SPD 

Die Gemeinderäte der SPD aus Stegen laden die Stegener Bürger 
zum SPD Stammtisch am 17 Juli 2014 um 19 Uhr in das Gasthaus 
„Zum Hirschen“ in Stegen ein. Der Stammtisch soll zum Austausch 
mit den Bürgern dienen um von ihren Belangen zu erfahren. Die Ge-
meinderäte freuen sich auf das Bürgergespräch. 

Tourismus Dreisamtal 

Freuen Sie sich auf schöne Sommerabende in Kirchzarten 
Kirchzartener Freitag * Abend * Spektakel
Freitagabend und nix los? Gibt‘s nicht! 
Auf nach Kirchzarten . . . Freitags ab 19 Uhr wird in der Fußgängerzo-
ne Spannung, Unterhaltung, Show Musik und mehr geboten! Schau-
en Sie vorbei, unsere Künstler werden Sie begeistern: 
11.7., 18.7., 1.8., 8.8. - Eintritt frei, Applaus erwünscht! 
 
Freitag, 11. Juli 
ab 19 Uhr: Kirchzartener Freitag * Abend * Spektakel 
Ben Smalls: MozArt! Eine clowneske Hommage 
Ben Smalls ist Jongleur, Tänzer und moderner Clown. Und er liebt 
Mozart! 
Musik und Show von den Brigitte-Matrosen aus Kirchzarten und 
den Krüzsteinguggis aus Oberried – man darf gespannt sein auf das 
Sommerprogramm der Fasnetaktivisten! 
 
Die Bewirtung übernimmt die ‚Freiwillige Feuerwehr‘ Kirchzarten. 
 
Samstag, 12. Juli 
11-13 Uhr: Kräuterkurs: ‚Kräuterapotheke für die Frau oder ,,was un-
sere Großmütter noch wussten“
Frauenmantel, Beifuß, Hirtentäschelkraut - Frauenkräuter am Weges-
rand. Ansetzen von Johanniskrautöl; Kräutersirup und Wildkräuter-
quiches zum Probieren. Kräutermärchen...
Bitte kleines Gläschen mitbringen
Ort: Altenvogtshof, Vörlinsbachstraße 29 a, Oberried
Kosten: 22 € pro Person
Anmeldung und Infos: Tel-Nr. 61818 oder
E-Mail:info@altenvogtshof.de
 
Sonntag, 13. Juli
ab 9 Uhr:BRUNCH auf dem Bauernhof 
Mit kulinarischen Leckerbissen, auch aus der Wildkräuterküche. 
Ort: Oberried, Altenvogtshof, Vörlinsbachstraße 29 a, 
Anmeldung und Infos: Familie Tröscher, Tel. 61818 oder 
Mail: info@altenvogtshof.de 
 
Dienstag, 15. Juli 
15-18 Uhr: Mitgärtnern im Lebensgarten Dreisamtal
Auf zwei Äckern bauen wir im Dreisamtal in solidarischer Landwirt-
schaft biodynamisches Gemüse an. Jung und Alt darf, unter Anlei-
tung, gerne mitmachen, selbst Hand anlegen beim Säen, Hacken, 
Mulchen, Setzen, Plegen und Ernten.... In der gemeinsamen Pause 
ist für Tee gesorgt und jeder trägt etwas zueinem kleinen Vesper bei. 
Lust mitzumachen?Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.
Trefpunkt: Nahe Burg am Wald, genaue Infos bitte am Vorabend er-
fragen: Tel.0761/4762754

Mittwoch, 16. Juli 
9-13 Uhr: Mitgärtnern im Lebensgarten Dreisamtal (s. Dienstag)

Mittwoch, 16. Juli
10- ca. 11:30 Uhr: Erlebnisspaziergang durch Kirchzarten für die gan-
ze Familie: Mitgehen – mitmachen – mitdenken
Lernen Sie Ihren Urlaubs- oder Wohnort mit allen Sinnen einmal 
ganz neu kennen. 
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Bei diesem Spaziergang trainieren Sie spielerisch Ihre Wahrneh-
mung, erfahren ganz nebenbei Wissenswertes und Spannendes, 
erhalten viele kreative Denkanstöße sowie wertvolle Tipps für den 
Urlaub und den Alltag. 
Lassen Sie sich überraschen und kommen Sie mit. 
Trefpunkt: vor der Tourist-Info 
Kosten: Erw. 4€, Kinder 3€, Familien 8€. Ermäßigung mit Gästekarte.
Veranstalter: Linda Feist, ganzheitliche Gedächtnistrainerin und Gäs-
teführerin im Naturpark Südschwarzwald 

 

Regelmäßige Termine 
Montags: 
16:30-18 Uhr: Wanderung zu den Wetterbuchen am Schauinsland
Die Wetterbuchen  - ein landschaftstypisches Wahrzeichen, nach 
Osten gebeugt ... wilde, knorrige und zerzauste Äste erzählen Ge-
schichten von unzähligen Stürmen und Wettern am Schauinsland. 
Trefpunkt: Haus Silberdistel, Hofsgrund, Dorfstraße 11
Anmeldung und Infos: bis spätestens Vorabend:  
Ursel Lorenz: Tel. 07602/512 oder E-Mail: natourpur-schauinsland@
gmx.de
Preis: auf Anfrage (auch für Gruppen) Kinder bis 12 J. frei. 
Weitere Termine und Wanderungen sind gerne möglich, wie z. B. Pa-
noramawanderungen, Radtouren, Nordic-Walking und Blumenwan-
derungen. 
 
17 Uhr: Reiten für KinderKinder, wollt ihr ausprobieren, wie sich das 
anfühlt, auf einem Pferd zu sitzen und zu reiten? 
Wir freuen uns auf euch! Für Kinder ab 3 Jahren. 
Ort: Erlenhof, Erlenhofstraße 52 (Himmelreich) 
Anmeldung ist nicht erforderlich! 
Weitere Infos: Familie Zipfel, Tel. 4828 oder 0160/95951284 
 
Dienstags: 
9- ca.11 Uhr: Mountainbiketour ‚Schwarzwald mit Genuss’ ca. 25 km, 
450 Höhenmeter
Trefpunkt: Tourist Info
Anmeldung und Infos: Anmeldung erforderlich - bis 18 Uhr am Vortag: 
Weiss Sportsmarketing, Tel. 907796
Kosten: 11 €, mit Gästekarte 10 €. 
 
13:30-16:30 Uhr: Lama Trekking 
Begleitet von unseren Lamas wandern wir über unseren Hofberg 
und genießen zwischendurch, außer dem herrlichen Panoramablick 
ins Dreisamtal, eine kleine Stärkung vom Hof. Auf dem Rückweg keh-
ren wir zur Kafeepause in den Landgasthof ‚Zum Rössle’ in Dieten-
bach (Kirchzarten) ein. 
Trefpunkt: Ruhbauernhof, Kirchzarten, Dietenbach 9, 
Kosten: 12 € pro Pers., 40 € pro Familie (4-5 Pers.), ohne Einkehr 
Anmeldung und Infos: Familie Maier, Tel. 61920, 
per Mail: mm.maier@t-online.de 
 
16:30 Uhr: Melkseminar - Kühe melken: 
Auf dem Jungbauernhof erhalten Sie einen Einblick rund um die 
tägliche Melkarbeit. Alle Fragen rund um die Kuh und das Thema 
Milchgewinnung und Weiterverarbeitung sowie die ökologische 
Wirtschaftsweise dürfen gestellt werden. 
Schauen Sie uns nicht nur über die Schulter, sondern legen Sie mit 
Hand an . . . 
Ort: Jungbauernhof, Kirchzarten, Dietenbach 3
Kosten: 6 €, Kinder 5 € 
Anmeldung und Infos: Familie Mayer, Tel. 1214 
 
Mittwochs: 
9- ca.11 Uhr: Mountainbiketour ‚Schwarzwald mit Spaß’ ca. 35 km, 
650 Höhenmeter 
Trefpunkt: Tourist Info
Anmeldung und Infos: Anmeldung erforderlich - bis 18 Uhr am Vortag: 
Weiss Sportsmarketing, Tel. 907796
Kosten: 11 €, mit Gästekarte 10 €. 
 
14:30-16 Uhr: Ponyreiten auf der Fancy-Farm
Gemeinsames Plegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um 
die Weiden und Bäche der Fancy-Farm.

Ort: Fancy-Farm, Schütterleshof, Am Pfeiferberg 4. 
Bei Fragen: Ute Harre, Tel. 0171/4479607 oder  
E-Mail: uteharre@gmx.de
Kosten: 13 €.  Eine Anmeldung ist nicht erforderlich 
 
Donnerstags: 
9- ca. 12 Uhr: Mountainbiketour ‚Schwarzwald mit Pif’ ca. 45 km, 
1.000 Höhenmeter 
Trefpunkt: Tourist Info
Anmeldung und Infos: Anmeldung erforderlich – bis 18 Uhr am Vor-
tag: Weiss Sportsmarketing, Tel. 907796
Kosten: 11 €, mit Gästekarte 10 €. 
 
10-11 Uhr: Kräuterseminar: Auf einer Kräuterwanderung werden 
Sie von Gerhard Hug in die Geheimnisse unserer heimischen Kräu-
ter eingewiehen. Anschließend verwöhnt er Sie mit einem leckeren 
Kräuterimbiss. 
Trefpunkt: Landhotel Reckenberg, Reckenbergstraße 2
Anmeldung und Infos: (Bitte bis spätestens Mi. Abend): Landhotel Re-
ckenberg, Tel. 9793300 oder E-Mail: mail@landhotel-reckenberg.de 
(mind. 6 Pers.), Kosten: 10 €, Kinder bis 14 Jahren frei. 
 
17 Uhr: Reiten für KinderKinder, wollt ihr ausprobieren, wie sich das 
anfühlt, auf einem Pferd zu sitzen und zu reiten? 
Wir freuen uns auf euch! Für Kinder ab 3 Jahren. 
Ort: Erlenhof, Erlenhofstraße 52 (Himmelreich) 
Anmeldung ist nicht erforderlich! 
Weitere Infos: Familie Zipfel, Tel. 4828 oder 0160/95951284. 
 
20-ca. 21:30 Uhr (variabel): Sonnenuntergangs-Touram Schauins-
land. . . 
Wir laufen, bei herrlichem Panoramablick zu den Vogesen und ins 
Rheintal, dem Sonnenuntergang entgegen.Anschließend ist eine 
kleine Einkehr möglich. 
Trefpunkt: Haus Silberdistel, Hofsgrund, Dorfstraße 11
Anmeldung und Infos: bis spätestens Vorabend:  
Ursel Lorenz: Tel. 07602/512 oder E-Mail: natourpur-schauinsland@
gmx.de 
Preis: auf Anfrage (auch für Gruppen) Kinder bis 12 J. frei. Weitere 
Termine und Wanderungen sind gerne möglich, wie z. B. Panorama-
wanderungen, Radtouren, Nordic-Walking und Blumenwanderun-
gen. 
 
20:30 Uhr: Skatabend
Der Skat-Club ‚Herz Dame Dreisamtal‘ spielt jeden Donnerstag (bei 
Feiertagen am Mittwoch).Gäste sind jederzeit herzlich willkommen. 
Ort: Gasthaus ‚Alte Post‘, Bahnhofstraße 38, 
Weitere Infos: Fritz Thiesen, Tel. 4724
 
Freitags: 
14-ca. 18 Uhr: Rennrad Giro Tour auf dem Rennrad durch den 
Schwarzwald und die Rheinebene. (Grundlagen Tempo: GA1/GA2) 
Fahrtechnik, Tipps und Tricks rund ums Rennradfahren. 
Trefpunkt: Tourist Info
Anmeldung: bis 18:00 Uhr am Vortag: Weiss Sportsmarketing, 
Tel. 907796, Kosten: 20 €. 
 
Witterungsabhängig! 
14:30-ca. 18 Uhr: Segway Tour Dreisamtal
Nach kurzer Einweisung geht’s los in Richtung Himmelreich und 
Burgruine Wiesneck, weiter durch Burg am Wald, Burg-Höfen nach 
Kirchzarten Ortsmitte (Pause), weiter nach Dietenbach, Geroldstal, 
Weilersbach und dann hoch zum Giersberg (Pause mit Einkehr), zu-
rück rollen wir über Burg-Höfen zur Rainhofscheune. 
Mindestteilnehmerzahl: 3 Personen. 
Trefpunkt: Rainhofscheune, Höllentalstraße 96
Anmeldung: bis Mittwoch, 12 Uhr: Segway Point Freiburg, Tel. 
0761/15648135, www.gr-oove.de
Kosten: 79 € pro Person (Kartenvorverkauf in der Tourist-Info) 
 
16-18 Uhr: Ponyreiten auf der Fancy-Farm
Gemeinsames Plegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um 
die Weiden und Bäche der Fancy-Farm.
Ort: Fancy-Farm, Schütterleshof, Am Pfeiferberg 4. 
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Bei Fragen: Ute Harre, Tel. 0171/4479607 oder  
E-Mail: uteharre@gmx.de
Kosten: 13 €.  Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
 
Samstags:
10-12 Uhr: Ponyreiten auf der Fancy-Farm
Gemeinsames Plegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um 
die Weiden und Bäche der Fancy-Farm.
Ort: Fancy-Farm, Schütterleshof, Am Pfeiferberg 4. 
Bei Fragen: Ute Harre, Tel. 0171/4479607 oder  
E-Mail: uteharre@gmx.de
Kosten: 13 €.  Eine Anmeldung ist nicht erforderlich 

 

Täglich: 
Minigolf 
Der Minigolfplatz ist täglich von 11 Uhr bis Sonnenuntergang geöfnet. 
 
Kutschfahrt im Dreisamtal: Wir spannen an – Sie spannen aus! 
Wir organisieren Ihr unvergessliches und persönliches Schwarzwald-
Erlebnis. 
Familie Rombach, Tel. 1538 oder 0151/57281079 

Bauernhofmuseen: 
Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3 
Tel. 0170/3462672 
Gewinnen Sie einen Einblick in das damalige Leben der Bergbauern 
im Schwarzwald. Es werden Führungen (45 min) angeboten. 
Öfnungszeiten im Juli: Samstag und Sonntag 12–16 Uhr, 
Dienstag bis Freitag 13-16 Uhr (Montag-Ruhetag) 
Gruppen nach Vereinbarung gerne auch außerhalb der Öfnungszei-
ten. 
 
Heimatstüble, Ortsverwaltung Zastler, Talstraße 27   
Kleines ,schnuckliges ‚Stüble’ mit liebevoll platzierten alten Sehens-
würdigkeiten. 
Öfnungszeiten: Montags von 18 bis 20 Uhr 
Gerne können Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: 
Tel. 989077 oder 5038. 
 
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble in Buchenbach-Wagen-
steig. 
Gerne können Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: 
Familie Schmidt ,Tel. 99298. Weitere Informationen erhalten Sie auch 
im Internet unter www.hansmeyerhof.de 
 
Alte Säge in Zarten 
Gerne können Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: 
Frau Bludau: Tel. 61327. 
Weitere Informationen erhalten Sie auch im Internet unter 
www.buergerverein-zarten.de 
 
Kienzlerschmiede, am Osterbach (Promenadenweg vor dem 
Schwimmbad an der Dietenbacher Straße) 
Führung durch die historische Hammerschmiede „Kienzlerschmiede“ 
Die alte Hammerschmiede aus dem 17. Jahrhundert wurde im Jahre 
1961 von der damaligen Fam. Kienzler aufgegeben. Sie stand dem 
Zerfall ausgeliefert, bis sie von der Gemeinde Kirchzarten 1963 ge-
kauft und später renoviert wurde. 

Vor der Schmiede werden Kafee und Kuchen sowie alkoholfreie Ge-
tränke zum Verkauf angeboten
Die Führungen sind kostenlos und dauern jeweils ca. 15 Minuten 
Über Spenden freut sich der: Schwarzwaldverein Dreisamtal-Kirch-
zarten 
Führungen 14-17 Uhr, Freitag, 18. Juli, 1.,15., 29. August, 12.September 
 
Weitere Informationen zu Veranstaltungen im Dreisamtal inden 
Sie im Online-Veranstaltungskalender auf www.dreisamtal.de, im 
‚iPunkt Dreisamtal’ oder bei der Tourist Info, Tel. 907 980 
Die Tourist-Info ist von Montag bis Freitag von 9:30 bis 17 Uhr geöfnet 
Samstag von 10 bis 12 Uhr 
An Sonn- und Feiertagen ist die Tourist-Info geschlossen 

Diese wunderbare Band -  Open Air-Konzert 
Freitag, 18. Juli, 19 Uhr, Innenhof der Talvogtei 
KARTENVORVERKAUF IN DER TOURIST-INFO 

 

Tageselternverein Dreisamtal

- von 2 Monaten bis 12 Jahren. Betreuungskosten -  Zuschüsse für 
Kinder zwischen 1 und 3 Jahren werden durch das Landratsamt  
Breisgau-Hochschwarzwald und die Gemeinden gewährleistet, für 
alle anderen  Kinder bei Bedarf bezüglich Vereinbarkeit von Familie & 
Beruf möglich.  Qualiizierungs - Kurse für an der Kindertagesplege 
interessierten Frauen  und Männer. Sigrid Lamparter, Sozialpädago-
gin, Tel. 627970. 
Persönliche Sprechzeiten: Di., 14.00–16.00 Uhr und nach Vereinba-
rung in  Kirchzarten, Hauptstr. 64 (1. OG).
- „ ... immer diese Jungs! “Kompetenz im Umgang mit „unseren“ Kin-
dern  ... was brauchen Eltern und Fachkräfte,was brauchen Jungs von 
Eltern und Erziehenden? -  Gedankenaustausch, Perspektivenwech-
sel und Anregungen zum Thema „Jungs“ 
Montag, 14. Juli 2014, 20:00 Uhr, ehemaliges Rathaus  Burg-Birken-
hof, Schulungsraum der Feuerwehr, Höllentalstraße 50, freier  Ein-
tritt, Spenden willkommen
Ein Abend des Tageselternvereins  Dreisamtal-Hochschwarzwald e.V. 
mit Florian Hahn,zertiizierter Landesarbeitsgemeinschaft  (LAG)-
Jungenarbeiter, Mitglied im Referenten-Pool der LAG (www.lag-jun-
genarbeit.de)
Nähere Informationen: Tel.: 627970, E-Mail:  tagesmuetter-hsw@ 

gmx.de, Internet:www.tev-dreisamtal-hochschwarzwald.de

Die Kinderstube Dreisamtal e.V. 

sucht zur Betreuung unserer Kleinsten (3 Monate bis 3 Jahre) ab sofort 
eine Erzieher/ oder Kinderpleger/in als Springer/in auf 450 € Basis 
und eine Pädagogische Fachkraft (m/w) als Krankheits- und Schwan-
gerschaftsvertretung in Vollzeit (befristet). 
Ausführliche Stellenbeschreibung unter  

www.kinderstube-dreisamtal.de. 

Freiwilliges soziales Jahr 

Für das kommende Jahr suchen wir für unser Burger Kinderhaus und 
den Kindergarten Zarten eine weibliche/männliche Person, die als 
Praktikant/Praktikantin ab September 2014 ein freiwilliges soziales 
Jahr ableisten möchte. 
Der Einsatz der/des Freiwilligen entspricht den gesetzlichen Bestim-
mungen des Gesetzes zur Förderung von Jugend-Freiwilligendiens-
ten, erfolgt ganztägig in einer überwiegend praktischen Hilfstätig-
keit, die an den Lernzielen orientiert ist. Das freiwillige soziale Jahr 
dient der Orientierung und Persönlichkeitsbildung junger Menschen 
und ist eine Maßnahme der Jugendbildung. Der Jugend-Freiwilli-
gendienst gehört zu den besonderen Formen des bürgerschaftli-
chen Engagements. Die Praktikantin/der Praktikant erhält während 
des freiwilligen sozialen Jahres monatlich ein Taschengeld. 
Das Kinderhaus Kirchzarten-Burg ist eine pädagogische Einrichtung 
für Kinder von 1 – 8 Jahren. Der Kindergarten Zarten betreut Kinder 
von 20 Monaten bis zum Schuleintritt. Die beiden Einrichtungen ar-
beiten im teilofenen Konzept. 
Weitere Fragen und Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte an die 
Leiterinnen im Kinderhaus Burg, Frau Elke Bentheim, Keltenring 172, 
Kirchzarten, Tel. 3318 und Kindergarten Zarten, Frau Brigitte Mattes, 
Zardunastr. 16, Kirchzarten, Tel. 6835. 

Aktion Eine Welt Dreisamtal e.V. 

Wir laden herzlich ein zum nächsten Mitarbeitertrefen am Montag, 
14. Juli 2014, 19.30 Uhr im Hofgut Himmelreich. Wir werden unter 
anderem folgende Themen besprechen: 
- Faires Frühstück 
- Aktuelles aus dem Laden 
- Info zum Weltagrarbericht 
- Verschiedenes 
Wir freuen uns auf eine rege Teilnehme. 
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bau-sandmann.de

Sofort Bargeld!

Weil a. Rh. 07621-7 55 26
Freiburg 0761-44 55 11

Dampfreiniger im Test
Schluss mit Scheuern und Schrubben. Fenster,
Fußböden, Heizkörper, Fliesen und Armaturen:
Dampfreiniger putzen alles in Minutenschnelle. Das
alles ohne Kraftaufwand und ohne Chemie.
Dampfreiniger entfernen sogar Bakterien und Keime.
Das versprechen zumindest die Anbieter. 
16 Dampfreiniger hat die Stiftung Warentest unter-
sucht, das Ergebnis ist eher gedämpft.
Mehr darüber unter www.test.de



Gewerbegebiet Hochdorf • Hanferstraße 25 • Telefon 07 61 / 13 54 54
wwwwww..aauuttoohhaauuss-sscchhrrooeeddeerr..ddee

Notdienst 07661 / 90 99 22
Notdienst 0761 / 50 82 40 

Fax 07661 / 90 99 15
www.unmuessig-heizungstechnik.de

Ihr PPartnerfür BBadd uundd HHeizungg

Heiko Roth
Fliesenleger-Meisterbetrieb
 Beratung  Verkauf  Verlegung

 Ausbildungsbetrieb
Schulhausstr. 28 Telefon 07661/20 42
79199 Kirchzarten Fax 07661/98 16 92

Wer auf "großem" Fuß lebt…
Schuhe kaufen ist eine komplizierte Angelegenheit, vor allem
für Frauen mit großen Füßen, selbst wenn es im Handel inzwi-
schen längst ein reichhaltiges Warenangebot an Modeschuhen
und -stiefeln mit entsprechenden Größen und Weiten gibt.
Auch mit den Größenangaben ist das so eine Sache: Sie
haben z.B. Schuhgröße 42. Messen Sie mal nach: Ihr Fuß ist
nicht 42 cm lang. Was also bedeutet Schuhgröße 42?
Nun, früher ging man zum Schuster wenn man ein paar neue
Schuhe brauchte und die wurden dann auf Maß gefertigt, mit
der Industrialisierung entwickelte sich ein wildes
Durcheinander der Maßeinheiten. Manche vertrauten dabei auf
die Nahtstichlänge. Daraus entwickelte sich dann der so
genannte Pariser oder französische Stich: Ein Pariser Stich
entspricht 2/3 cm und so ergibt sich dann die Leistenlänge.
Konkret: Größe 42 /(2/3) = 28 cm Leistenlänge - Größe 42 sind
also 42 Stiche á 0,6 cm. Die Leistenlänge ist dabei etwa 1 - 2
cm länger als der eigentliche Fuß. Also: Größe 42 entspricht
etwa einer Fußlänge von 27cm.
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Auszug unserer Tages- und Mehrtagesfahrten (ohne Eintritt etc.)

Omnibus STEIERT
GmbH & Co. KG
Hinterzarten, Adlerweg 1
Tel. 07652/777 • Fax 07652/5566

16.07.2014 Sauschwänzlebahn 37,50 e
31.07.2014 Feuerwerk am Rheinfall 20,- e
06.08.2014 A. Gabalier Ludwigsburg 79,- e
7.-10.08.2014 4 Tage Radtour in Tirol mit HP 339,- e
09.08.2014 Konstanzer Seenachtsfest 24,- e
23.08.2014 Zauberflöte in Bregenz 151,- e
24.-29.8.2014 6 Tage Neusiedler See mit HP 499,- e
28.09.2014 Alphornblasen in Oberstdorf 32,- e
30.8.-1.9.14 Lammertaler Heufest mit HP 219,- e

5.-7.09.2014 3 Tage Tirol mit HP 195,- e
06.09.2014 Schneckenfest in Pfaffenweiler 19,- e
09.-15.09.14 7 T. Fahrt in die Berge m. HP 599,- e
13.09.2014 5-Seen-Wanderung am Pizol 29,- e
23.-27.9.14 5 T. Südtirol-Kastelruth m. HP419,- e
1.-5.10.2014 5 T. schöne Provence m. HP 465,- e
4.-5.10.2014 2 Tage Blaue m. HP 120,- e
08.10.2014 Konzert David Garrett Stuttgart 115,- e
10.-12.10.14 3 Tage Blaue m. HP 190,- e

...und viele weitere Fahrten. Möchten Sie jemandem eine schöne Freude 
machen? Die Geschenk-Gutscheine sind immer eine tolle Idee.

Das Steiert-Team freut sich auf Ihren Anruf.

Hubert Drazek
Schlosserei & Metallbau
Kirchzartener Str. 28
79117 Freiburg-Kappel

Tel. 0761 - 6 91 66
Fax 0761 - 6 47 06

mail@schlosserei-drazek.de
www.schlosserei-drazek.de

u.a.
• Balkone
• Edelstahlverarbeitung
• Türen / Tore
• Verglasungen

Beim Kaffeegenuss auf
die Wasserqualität achten 

Ob echter Kaffeegenuss garantiert ist, hängt nicht
nur allein von der verwendeten Bohnensorte ab,
vielmehr spielt auch die Beschaffenheit des
Brühwassers eine wichtige Rolle. Es sollte auf
jeden Fall mineralreich sein, weil im Wasser ent-
haltene Stoffe (beispielsweise Salze, Calcium und
Magnesium) als natürliche Geschmacksträger gel-
ten. Je nachdem, wo man wohnt, ist die
Wasserhärte jedoch hoch. Das bedeutet: die fei-
nen Säuren im Kaffee werden neutralisiert. Die
Folge: Filterkaffee, Espresso, Cappuccino oder
"Latte" schmecken flach und wenig aromatisch.
Bei zu weichem Wasser wiederum verändert sich
das Quellverhalten des Kaffeemehls, was das
Getränk sehr säurehaltig und bitter macht. 

Gutes Kaffeewasser sollte auf alle Fälle auch
mineralreich sein, weil im "Nass" enthaltene Stoffe
wie Salze, Calcium und Magnesium natürliche
Geschmacksträger sind. Um die positiven
Eigenschaften der Mineralien zu bekommen und
eine Verkalkung des Gerätes zu verhindern, ist
nunmehr ein elektronisches, TÜV-/GS-geprüftes
Kalkschutzgerät auf dem Markt. Es kann vier
Wochen lang getestet werden - und dies ohne jeg-
liche Kaufverpflichtung. 

Mehr zum Themenkomplex findet sich im Internet
unter www.kalk-im-wasser.de.





Zahnarztpraxis in Kirchzarten sucht

Reinigungskraft
für 2-3 x pro Woche ab sofort, Tel. 07661/62323

Im Eck 7, 79199Kirchzarten

Suche kleine Wohnung
ca. 45 qm mit Terrasse oder Balkon

Frau, NR, Tel. 0175-7410662 ab 17 Uhr

3½-Zimmer-Wohnung 
in Oberried Kernort. Süd-West-Balkon, 

1. OG, ca. 86 m² Wohnfläche, 645 Kaltmiete + NK. 

Ab 01. August 2014. -- Kontakt Mobil: 0170 - 962 77 62

Geflügelverkauf, Mo., 14.07.14, 12.55 Eschbach Schule

Renchtalgeflügelhof Bienek, Oberkirch, Tel. 07802/74 46

Danke - Danke - Danke

An alle Freunde und Bekannte, die meine 

liebe Frau auf ihrem letzten Weg in eine 

bessere Welt begleitet oder auch durch 

Kartengrüße in Gedanken bei ihr waren.

Lothar Streit


