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Mitgliederversammlung beschließt einmaligen Corona-Sonder-
beitrag 

 v.l. Bürgermeisterin Fränzi Kleeb, Klaus Blattmann, Bernd Wißler, 
Björn Ehler, Adrian Dold 

Nachdem der bisherige Vorsitzende Klaus Blattmann aus ei-
genem Wunsch nicht mehr erneut für dieses Amt kandidier-
te, wurden mit Adrian Dold (Sport) , Björn Ehler (Finanzen und 
Marketing) und Bernd Wißler (Verwaltung und Infrastruktur) drei 
gleichberechtigte Vorstandsvorsitzende mit der Führung des Ver-
eins betraut. 
(Fortsetzung unter Vereinsnachrichten „FSV Rot-Weiß Stegen“) 

Mit großer Begeisterung wurde die Anregung von Schulleiterin 
Claudia Bärwaldt von der Belegschaft des BBZ Stegen angenom-
men, am Stadtradeln der Gemeinde Stegen teilzunehmen. Gleich 
74 Teilnehmer*innen aus den Reihen der Schüler*innen, Hauswirt-
schaft, Küche, Hausmeister, Verwaltung und dem pädagogischen 

Personal haben sich bald nach ihrem Rundbrief beim Stadtradeln 
angemeldet und so wurde das BBZ die Gruppe mit den meisten 
Teilnehmer*innen und am Ende standen über 17000 km in der Lis-
te. Hätte das Wetter noch besser mitgespielt, wer weiß was dann 
zusammengekommen wäre. Das macht doch Mut für weitere Ak-
tionen dieser Art und vor allem ist es ein gutes Zeichen für den 
Klimaschutz. Das BBZ Stegen hat am Montag seine ganz eigene 
Siegerehrung vorgenommen und von den 74 BBZ-Siegerinnen 
und Siegern die drei Ersten geehrt, die auf ihren Rädern immerhin 
stolze 530, 539 und spitzenmäßige 1.334 km zurückgelegt haben. 
Beim Abschlussfoto waren sich alle einig - im nächsten Jahr wer-
den sicher noch mehr teilnehmen.   

Herzlichen Dank für das große Engagement, auch im Namen der 
Stegener Organisatoren des Stadtradelns, Dr. Michael Stumpf und 
Sabine Paschold. 

Ihre Fränzi Kleeb, Bürgermeisterin 

Stadtradeln 2021

FSV Rot-Weiß Stegen 
mit neuem Führungstrio
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NOTDIENST/ WICHTIGE RUFNUMMERN

BEREITSCHAFTSDIENST FÜR DAS DREISAMTAL
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis
Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch 
Sa., So. u. aller Feiertage ab 10.00 – 10.30 Uhr, Tel. 93230 
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein-, 
kinder-,   augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst):
116 117 (Anruf ist kostenlos) 

  
Notfallpraxis für Kinder -  
St. Josefskrankenhaus Tel. 0180/6076111

Zahnärztlicher-Notdienst Tel. 0180/3 22 25 55-45

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 98 68-0

Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie Tel. 9384-17

Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 70 77

Gemeindepsychiatrische Dienste Tel. 9046-0

   Hospizgruppe Dreisamtal  Tel. 0160/96263862
  Defibrillator: Standort Jägerstr. 1, Vorraum Sparkasse

NÄCHSTER REDAKTIONSSCHLUSS
Montag, 02.08.2021, 8.00 Uhr 

APOTHEKENNOTDIENST
Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr bis um 8.30 Uhr 
des Folgetages. Weitere Infos unter www.aponet.de.

Samstag  St. Barbara-Apotheke Freiburg, 
 Lindenmattenstr. 40, Tel. 0761/611260 
  
Sonntag  Apotheke St. Gallus Kirchzarten, 
 Hauptstr. 17, Tel. 5047 
  
Montag  Pinocchio-Apotheke Freiburg, 
 Günterstalstr. 11, Tel. 0761/7075155 
 
Dienstag  Greifen-Apotheke Kirchzarten, 
 Bahnhofstr. 6, Tel. 5313 
  
Mittwoch  Bären-Apotheke Stegen, 
 Hirschenweg 6, Tel. 931777 
  
Donnerstag  Easy-Apotheke im Hauptbahnhof Freiburg, 
 Bismarckallee 13, Tel. 0761/2967780 
  
Freitag  Kur-Apotheke Kirchzarten, 
 Hauptstr. 16, Tel. 4333

AUS DEM RATHAUS

Aus der Gemeinderatssitzung 
In der Sitzung am 21. Juli 2021 wurde u.a. bekannt gegeben: 
  
-  Der Antrag der Gemeinde auf Ausgleichstockmittel für den für 

die Abteilungswehr Stegen geplanten Gerätewagen Logistik 2 
(GW-L 2) wurde vom Regierungspräsidium Freiburg abgelehnt. Be-
antragt waren 70.000 €. Bei Anschaffungskosten von insgesamt ca. 
332.500 € wurden bereits 66.000 € Fachfördermittel bewilligt. 

  
-  Erstmalig erhielten die Gemeinden eine Bundeswaldprämie, auf 

Stegen entfielen 9.390 €. 
  
-  Die Gesetzmäßigkeit der Nachtragshaushaltssatzung mit Nach-

tragshaushaltsplan wurde vom Landratsamt Breisgau-Hoch-
schwarzwald bestätigt. 

  
- Für den Bauhof wurden 2 neue Mitarbeiter eingestellt. 
  
-  Mittlerweile ist die verkehrspolizeiliche Anordnung der Un-

teren Verkehrsbehörde eingegangen. Die Anordnung erfolgte 
wie im Juni vom Gemeinderat beschlossen. Wir hatten an die-

ser Stelle bereits berichtet. Künftig gilt in Stegen im Bereich der 
Landesstraßen einheitlich Tempo 40 km/h (ab den Kreuzungen 
Erwin-Kern-Straße, Unterbirken und Reichlegasse) und in Unter-
birken Tempo 30 km/h). Für den Bereich zwischen Unter- und 
Oberbirken wurde Tempo 70 km/h jedoch abgelehnt. Die Straßen-
meisterei Kirchzarten wurde beauftragt, die entsprechenden Ver-
kehrszeichen aufzustellen. 

  
In den Sitzungen am 21. und 22. Juli wurden u.a. folgende Beschlüs-
se gefasst: 
  
-  Die badenova-KONZEPT GmbH & Co. KG wurde mit der Konzept-  

erstellung und Begleitung der Vermarktung der Bauplätze im 
Baugebiet „Nadelhof“ beauftragt. Die Vergabe der Baugrundstü-
cke bleibt jedoch in der Hand des Gemeinderates. 

 
-  Beschlossen wurde der Verkauf von Teilflächen an die nördlich 

an das Baugebiet “Nadelhof” angrenzenden Grundstücksei-
gentümer zum Preis von 500 €/m². Ebenfalls wurden die Kaufver-
träge genehmigt. 

  
-  Wie bereits berichtet wird der Landkreis noch dieses Jahr die Kreis-

straße K 4986 (Zartener Straße) sanieren. Daraufhin wurde die 
Option auf Wunsch des Gemeinderates untersucht, den Geh-/
Radweg zwischen Oberleien und der zentralen Bushaltestel-
le Kolleg St. Sebastian fortzuführen. Die Option Lückenschluss 
des Radweges wurde vom Gemeinderat jedoch abgelehnt. Gründe 
hierfür waren u.a. die Mehrkosen von 160.000 €, die dadurch be-
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dingte Übernahme der gesamten Planung durch die Gemeinde 
und die Verschiebung der Maßnahme in das Jahr 2022. Die Untere 
Verkehrsbehörde sah auch keine Notwendigkeit, die Radweglücke 
zu schließen. Aufgeführt wurden u.a. folgende Gründe: Tempo 30-
Zone, keine Hauptverkehrsachse, für den Schwerlastverkehr ist die 
Straße ausdrücklich verboten und nur auf Anlieger beschränkt. Der 
Mischverkehr (keine Trennung der Verkehrsarten) ist ausdrücklich 
erwünscht. 

  
-  Die Erneuerung der speicherprogrammierbaren Steuerung für 

den Eigenbetrieb Wasserversorgung  wurde zum Preis von netto 
32.550,40 € beauftragt. 

  
-  Beschlossen wurde u.a. die Fortschreibung der Bedarfsplanung 

nach dem Kindertagesbetreuungsgesetz.  Wesentliche Ände-
rungen sind, dass: 

  
+ im Katholischen Kindergarten St. Michael in Stegen eine Gruppe 
im Kleinkindbereich künftig eine halbe Stunde früher öffnen wird 
(7:30 statt 8:00 Uhr). Eine Umfrage hat gezeigt, dass hiervon 10 Eltern 
Gebrauch machen wollen. Die Mehrkosten belaufen sich einschließ-
lich der Ausweitung der Hauptbetreuungszeit (wenn mehr als 50% 
der Kinder in der Gruppe anwesend sind) auf 31.000 €/Jahr, wovon 
lediglich 4.000 €/Jahr durch erhöhte Elternbeiträge abgedeckt sind. 
  
+ im Kommunalen Kindergarten in Eschbach die Kleinkindgruppe 
eine Stunde länger geöffnet ist (bis 14:00 statt wie bisher um 13:00 
Uhr), wenn 5 Kinder das Angebot nutzen. Bisher liegen nur 4 Anmel-
dungen hierfür vor. Die Mehrkosten belaufen sich hierfür auf 12.500 
€/Jahr, wobei mit Mehreinahmen von 1.500 €/Jahr gerechnet wird. 
Der Ortschaftsrat in Eschbach wurde hierzu zuvor angehört. 
  
+ der Waldkindergarten Waldfüchse“ in der Dobelmatte seinen Be-
trieb zum 16. August 2021 aufnimmt. Nähere Informationen unter 
www.waldfuechse-stegen.de bzw. per E-Mail unter m.dietrich@ki-
bids.de. 
  
-  Festgelegt wurden die Elternbeiträge für den Kindergarten 

Eschbach ab 1. September 2021.  Nach Anhörung des Ortschafts-
rates Eschbach, der Elternbeiräte und der anderen Träger erfolg-
te der Beschluss entsprechend den Empfehlungen der Kirchen 
und der kommunalen Spitzenverbände. Die Erhöhung beträgt im 
Durchschnitt 2,9 %. 

  
-  Erlassen wurde eine  neue Benutzungs- und Entgeltregelung 

für die Grillhütten Dobelmatte und Scherlenzendobel.  Die pri-
vat-rechtlichen Entgelte wurde seit 2002 erstmalig angepasst. Der 
Ortschaftsrat in Eschbach wurde zuvor angehört. 

  
  

Parken auf öffentlichen Straßen 
Aus gegebenem Anlass weisen wir darauf hin, dass wegen allge-
meiner Parkprobleme grundsätzlich die Stellplätze auf dem eigenen 
Grundstück zu nutzen sind. Des Weiteren verweisen wir auf § 12 Abs. 
3 der Straßenverkehrsordnung, der besagt, Parken ist unzulässig
1. vor und hinter Kreuzungen und Einmündungen bis zu je 5 m 

von den Schnittpunkten der Fahrbahnkanten,
2. wenn es die Benutzung gekennzeichneter Parkflächen verhin-

dert,
3. vor Grundstücksein- und ausfahrten, auf schmalen Fahrbahnen 

auch ihnen gegenüber,
4. über Schachtdeckeln und anderen Verschlüssen, wo durch Zei-

chen 315 oder eine Parkflächenmarkierung das Parken auf Geh-
wegen erlaubt ist,

5. vor Bordsteinabsenkungen
 
Außerdem ist das Parken in verkehrsberuhigten Bereichen nur an 
markierten Stellen erlaubt. 
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Würmle, Amt für öffentliche Ordnung, 
Tel. 3969-36, E-Mail: Wuermle@stegen.de. 
 
  
Gewerbetreibende 
haben die Möglichkeit auf der Homepage der Gemeinde unter dem 
Bereich Wirtschaft ihr Unternehmen eintragen zu lassen. Wenn Ihr 
Betrieb in unserer Internetübersicht erstmalig erscheinen soll, laden 
Sie sich einfach das Formular unter www.stegen.de 
im Bereich Wirtschaft runter und schicken Sie es ausgefüllt an uns 
zurück. Für die Aktualität sind die Gewerbetreibenden verantwort-
lich, denn jede Änderung sollte umgehend dem Bürgermeisteramt 
Stegen, Tel. 3969-38, Fax 3969-69 oder per E - Mail an raisser@stegen.
de mitgeteilt werden. Bitte kontrollieren Sie Ihren Eintrag auf Rich-
tigkeit. 
Ihr Ansprechpartnerin: Frau Raißer, Einwohnermeldeamt, 
Tel. 3969-38. 
 
  
Zuschüsse aus dem Entwicklungsprogramm 
Ländlicher Raum (ELR) 2022 
Das Ministerium für Ländlichen Raum und Verbraucherschutz hat 
die Ausschreibung des Jahresprogramms Entwicklungsprogramm 
Ländlicher Raum 2022 bekannt gegeben.
Das Entwicklungsprogramm Ländlicher Raum (ELR) ist Baden-Würt-
tembergs bedeutendstes Strukturentwicklungsprogramm für den 
Ländlichen Raum. Mit seinen vier Förderschwerpunkten Innenent-
wicklung/Wohnen, Arbeiten, Grundversorgung und Gemeinschafts-
einrichtungen bietet es den Kommunen ein attraktives Förderange-
bot zur Bewältigung aktueller struktureller Herausforderungen. 

Förderschwerpunkte sind u.a.: 
Wohnraum und Ortskernentwicklung 
Im Fokus stehen die Aktivierung innerörtlicher Potenziale durch Um-
nutzung leerstehender Gebäude, die Aufstockung von Gebäuden 
sowie die Nachverdichtung im Ortskern. Förderfähig ist in diesen 
Bereichen auch die Schaffung von zeitgemäßen Wohnverhältnissen 
durch umfassende Modernisierung. Förderfähig sind sowohl durch 
den Antragsteller oder Verwandte ersten und zweiten Grades eigen-
genutzte Wohnungen als auch Mietwohnungen zur Fremdnutzung 
(nicht in Neubauten). 

Grundversorgung 
Grundversorgung ist die Deckung der Bedürfnisse der Bevölkerung 
mit Gütern oder Dienstleistungen des täglichen bis wöchentlichen 
sowie des unregelmäßigen, aber unter Umständen dringlich vor Ort 
zu erbringenden oder lebensnotwendigen Bedarfs. Mit dem ELR 
soll die Existenz kleiner Handels-, Gewerbe- und Dienstleistungsbe-
triebe zur Sicherung der Grundversorgung unterstützt werden. Vor 
allem Dorfläden, Dorfgaststätten, Metzgereien und Bäckereien, aber 
auch der lokale Handwerker sind wichtige Bausteine der Grundver-
sorgung. Zur Grundversorgung können auch Ärzte und Physiothera-
peuten zählen. 

Altersjubilare im August 
am 05.08. feiert Herr Nikolaj Kalacev den 70. Geburtstag, 
am 06.08. feiert Herr Bernhard Hummel den 70. Geburtstag, 
am 22.08. feiert Herr Christian Willenbring den 85. Geburtstag, 
am 24.08. feiert Frau Rosalia Strumberger den 80. Geburtstag, 
am 26.08. feiert Herr Wolfgang Isele den 70. Geburtstag, 
am 29.08. feiert Frau Monika Totschek den 70. Geburtstag. 

Den Altersjubilaren gilt der besondere Glückwunsch der Gemein-
de. Möge Ihnen ein recht langer und glücklicher Lebensabend 
beschieden sein. 
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Arbeiten und Gemeinschaftseinrichtungen  
Im Förderschwerpunkt Arbeiten sollen zur Stärkung der dezentra-
len Wirtschafts- und Siedlungsstruktur kleine und mittlere Betriebe 
unterstützt werden. Für die innerörtliche Weiterentwicklung soll im 
Förderschwerpunkt Arbeiten die Entflechtung störender Gemenge-
lagen im Ortskern gefördert werden, zum Beispiel die Verlagerung 
eines emissionsstarken Betriebs in das nahegelegene Gewerbege-
biet. 

Weitere Informationen sowie Antragsvordrucke finden Sie unter: 
https://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/land/elr/seiten/elr-an-
tragstellung/ 

Sollten Sie ein Projekt planen, für das eine Förderung in Frage 
kommt, wenden Sie sich bitte an die Gemeindeverwaltung, Herrn 
Hilzinger, Tel. 3969-34, E-Mail: hilzinger@stegen.de. 

Anträge sollen digital als PDF-Datei eingereicht werden, können 
aber auch in Papierform vorgelegt werden, wobei in diesem Fall die 
Planunterlagen maximal DIN A3 sein dürfen. 
Die Anträge müssen der Gemeinde bis spätestens 17. September 
2021 vorliegen. 
  
 

Fundsachen 
Folgende Gegenstände wurden im Rathaus Stegen, Fundbüro, 
Zimmer 17, Frau Raißer, Tel. 3969-38, abgegeben:

•	 Schlüsselbund mit Dacia-Autoschlüssel, „Anhänger Málaga“, 
Fundort: Birkenweg, Stegen

•	 Kindermountainbike, Marke: Serious, Rockville, Farbe: schwarz-
pink, Fundort: Dorfplatz Stegen

•	 Pfadfinderjacke mit Sticker, Farbe: braun, Fundort: Schulstr. 
Stegen
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Polizeipräsidiums 
Freiburg: Kombimasche 
beim Telefonbetrug 

– Betrüger warnen vor Betrügern 
Telefonbetrüger scheuen sich nicht, besonders ältere Menschen mit 
dem Trick des „falschen Polizeibeamten“ oder „eines angeblichen Ver-
wandten“ um ihr Geld zu bringen. Zwischenzeitlich werden diese Ma-
schen sogar miteinander kombiniert. Betrüger rufen beispielsweise bei 
einer Seniorin oder einem Senior an, stellen sich mit einem Namen vor, 
der auch in der Verwandtschaft der angerufenen Person vorkommt. 
Dann fordern sie einen größeren Geldbetrag  zur angeblichen Be-
gleichung von Gerichtskosten. Wenn die Seniorin oder der Senior den 
Schwindel jedoch bemerkt und auflegt, ruft kurze Zeit ein vermeint-
licher Polizeibeamter an, der dann erklärt, dass es sich bei dem vor-
herigen Anrufer um einen Betrüger handeln soll. Zur Sicherung des 
Vermögens solle die angerufene Person sofort zur Bank gehen, ihr 
Geld abheben und es vor dem Haus oder der Wohnung deponieren. 
Um das Vertrauen des vermeintlichen Opfers zu gewinnen, bringen 
die falschen Beamte die älteren Herrschaften durch intensives Zureden 
dazu, ohne vorher aufzulegen, die Tastenfolge 110 zu wählen. Wenn 
man sich darauf einlässt, wird ein weiterer angeblicher Polizeibeamter 
vom Notruf die vermeintliche Identität seines Komplizen bestätigen. 
Spätestens ab diesem Moment haben die Kriminellen leichte Hand-
habung, die Senioren dazu zu bringen, Geld oder Gegenstände von 
erheblichem Wert zu deponieren, um es dann abholen zu lassen. 

So kann man sich vor Telefonbetrügern schützen:
•	 Denken Sie daran, die Polizei ruft Sie niemals unter der Polizeinot-

rufnummer 110 an! Das machen nur Betrüger. Wenn Sie unsicher 
sind, wählen Sie die Nummer 110. Aber nutzen Sie dafür nicht die 
Rückruftaste.

•	 Legen Sie am besten auf, wenn Sie nicht sicher sind, wer anruft und 
Sie sich unter Druck gesetzt fühlen.

•	 Rufen Sie den Angehörigen unter der Ihnen bekannten Nummer an.
•	 Sprechen Sie am Telefon nie über Ihre persönlichen und finanzi-

ellen Verhältnisse.
•	 Übergeben Sie niemals Geld an unbekannte Personen!
•	 Ziehen Sie eine Vertrauensperson hinzu oder verständigen Sie 

über den Notruf 110 die Polizei!
 
Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, so mel-
den Sie sich gerne über freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 
Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 
    
 
Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg
In Baden-Württemberg beginnen die Ferien. Viele Schülerinnen und 
Schüler nutzen die schulfreie Zeit, um sich mit einem Minijob das Ta-
schengeld aufzubessern oder erste Einblicke in die Berufswelt zu erhal-
ten. Wegen der Corona-Pandemie dürfen Ferienjobber in diesem 
Jahr deutlich länger arbeiten, um brutto für netto zu verdienen. 
Das teilt die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg mit. 
Es gibt zwei Arten von Minijobs, die man als Ferienjob ausüben 
kann: den kurzfristigen Minijob und den geringfügig entlohnten 
450-Euro-Minijob. Während bei dem geringfügig entlohnten Mini-
job der monatliche Verdienst auf 450 Euro begrenzt ist, kann man 
in einem kurzfristigen Minijob unbegrenzt verdienen. Hier ist aber 
die Beschäftigungsdauer eingeschränkt: Wer zwischen dem 1. März 
und dem 31. Oktober eine im Voraus befristete kurzfristige Beschäfti-
gung ausübt, kann bis zu vier Monate oder 102 Arbeitstage arbeiten 
– und der Job bleibt sozialversicherungsfrei. Werden diese Zeiträu-
me auch bei mehreren Beschäftigungen nicht überschritten, spielen 
die Höhe des Gehalts und die Anzahl der Arbeitsstunden keine Rolle. 
Weitere Informationen können Sie auf unserer Internetseite unter 
http://www.deutsche-rentenversicherung-bw.de abrufen.

Unser Rathaus ist wieder geöffnet 
Zum eigenen Schutz, wie auch zum Schutz der Mitarbeitenden, 
ist das Rathaus nur mit einer Mund-/Nase-Bedeckung durch eine 
Schutzmaske (FFP 2-Maske oder medizinische Maske) zu betreten. 
 
Sie erreichen uns unter: 

Fränzi Kleeb Bürgermeisterin 3969-20 
Monika Herrmann    Vorzimmer Bürgermeisterin  3969-0 
Rafaela Rombach 
Georg Link Hauptamt 3969-23 
Hildegard Eberle   Standesamt 3969-33 
Andreas Hilzinger    Bauamt 3969-34 
Thomas Ketterer    Bauamt 3969-39 
Tanja Schmidt Liegenschaften 3969-22 
Louisa Würmle Ordnungsamt 3969-36 
Lena Raißer Bürgerbüro 3969-38 
Sonja Kürner Bürgerbüro 3969-32 
Daniel Jenne Rechnungsamt 3969-43 
Anja Rießle Steuern u. Abgaben 3969-45 
Erika Rombach Gemeindekasse 3969-42 
Jessica Saum Gemeindekasse 3969-37 
Andreas Hummel    Kinder- und Jugendbüro 3969-58 
  
Johannes Schweizer   Ortsverwaltung Eschbach   Tel. 61524 
(Sprechzeiten: Mo., 15.00-16.30 Uhr und Do., 18.00-20.00 Uhr, 
E-Mail: ov.eschbach@t-online.de) 
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KLIMASCHUTZ IN STEGEN

Klimaschutztipp: Fleece und Mikroplastik:  
Fleece wird hauptsächlich für wärmende Funktionsbekleidung ver-
wendet im Outdoor- und Sportbereich, wie Jacken, Hosen, Mützen, 
Handschuhe oder auch für Decken. Fleece besteht heute meist aus 
Polyester. Polyester ist eine aus Erdöl, teilweise aus recycelten PET-Fla-
schen hergestellter Grundstoff der Textilie und aus ökologischer Sicht 
bedenklich, da bei jedem Waschgang Mikroplastik freigesetzt wird, das 
nicht natürlich abbaubar ist. 
Mit folgenden Tipps können Sie Mikroplastik beim Waschmaschinen-
waschen reduzieren:
•	 Kunstfaser-Textilien sollten möglichst lange getragen werden, da oft 

getragene Kleidung nicht mehr so viele Fasern an das Waschwasser 
abgibt, wie neue.

•	 Synthetische Kleidungsstücke sollten mit möglichst niedriger Tem-
peratur gewaschen werden, da niedrigere Temperatur weniger Mik-
roplastik ausschwemmt, als heißes Wasser.

•	 Auch die Dauer des Waschvorgangs macht einen Unterschied, je 
kürzer, je weniger Mikroplastik landet im Abwasser.

•	 Reiben sich die Kleidungsstücke in der Waschtrommel aneinander, 
wird mehr Mikroplastik frei: Je voller die Maschine ist, je weniger Rei-
bung entsteht. Auch eine geringe Schleuderdrehzahl reduziert den 
Abrieb.

•	 Weichspüler löst mehr Fasern aus den synthetischen Textilien, des-
halb ist ein dosierter Einsatz zu empfehlen (oder ganz darauf zu ver-
zichten). 

Mikroplastik ist nicht nur in Kleidungsstücken zu finden; auch in zahllo-
sen Kosmetika, wie Zahnpasta, Duschgel, Peelingprodukten oder Lip-
penstiften kann Mikroplastik enthalten sein – ein Blick auf das Etikett 
oder die Inhaltsstoffe lohnt sich in jedem Fall – halten wir vermehrt 
Ausschau nach den Öko-Labels. 
www.klimaschutz-stegen.de, info@klimaschutz-stegen.de
Ansprechpartnerin: Regina Frey, regina.frey@web.de 
  
 

SCHULE/ KINDERGARTEN

Kindergarten Eschbach

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) im Kindergarten Eschbach  
Suchst Du eine Möglichkeit, 
- Dich persönlich weiter zu entwickeln 
- Dich sozial zu engagieren und 
- beruflich Orientierung für Dich zu finden? 
Hast Du Spaß daran, mit Kindern zu spielen, zu toben, zu basteln, 
vorzulesen und auf Erkundungstour zu gehen? Möchtest Du mit 
Kleinkindern arbeiten und mehr über Erziehungsstile und Erzie-
hungsziele erfahren? Willst Du unsere pädagogische Methodenviel-
falt kennen lernen und uns unter Anleitung in der Arbeit unterstüt-
zen? Möchtest Du mit Gleichgesinnten an Seminaren teilnehmen 
und feste Ansprechpartner haben? 

Wir suchen Dich! 
Für das Kindergartenjahr 2021/22 haben 
wir eine Stelle für ein Freiwilliges Sozi-
ales Jahr (FSJ ) bei uns zu besetzen. Wir 
suchen interessierte Jugendliche zwischen 
15 und 26 Jahren, die unter der Träger-
schaft des Deutschen Roten Kreuzes ein 
FSJ im Gemeindekindergarten Eschbach, 
Am Sommerberg 11, 79252 Stegen (gute 

Busanbindung) absolvieren wollen. 
Für weitere Fragen steht Dir Kindergartenleiterin Bettina Herrmann 
(Tel. 61030/ kiga.eschbach@t-online.de) gerne zur Verfügung. 

Der Waldorfkindergarten im Dreisamtal  
sucht ab sofort 
eine pädagogische Fachkraft als Vertretungskraft für Elternzeit, 50%-
100% (gerne mit Waldorfqualifikation) und ab September 2021 zwei 
FSJ-ler/inen für den Kindergarten und die Kleinkindgruppe. 
Unser Waldorfkindergarten mit zwei Regelgruppen, einer Ganzta-
gesgruppe und einer Kleinkindgruppe liegt auf dem Gelände der 
Friedrich-Husemann-Klinik in Buchenbach nahe bei Freiburg und 
hat eine gute öffentliche Verkehrsanbindung. Über Ihre aussagekräf-
tige Bewerbung freuen wir uns. 
Waldorfkindergarten im Dreisamtal, Friedrich-Husemann-Weg 1, 
79256 Buchenbach, info@waldorfkindergarten-dreisamtal.de, www.
waldorfkindergarten-dreisamtal.de. 
  
 
Die Kernzeit St. Peter e.V. benötigt Ihre Unter-
stützung 
Die Kernzeit St. Peter e.V. in der Abt-Steyrer-Grundschule sucht ab 
dem neuen Schuljahr 2021/2022 einen/e Betreuer/in, der/die in 
Teilzeit oder auf Minijob-Basis unser gut funktionierendes Team 
unterstützen möchte. Wir haben grundsätzlich geöffnet Montag 
bis Freitag von 7 - 9 Uhr und von 12 – 16.30 Uhr. Sie würden in der 
Betreuung beim Mittagessen, in der Hausaufgabenbetreuung, so-
wie beim freien Spielen oder Kreativangebot mitwirken. Wenn Sie 
zeitlich flexibel, kreativ und teamfähig sind und vor allem Freude am 
Umgang mit Schulkindern haben, würden wir uns sehr über Ihre Be-
werbung freuen. 

Ihre Bewerbung nimmt die Geschäftsführerin der Kernzeit e.V., Frau 
Brigitte Kesenheimer, per E-Mail an brk10@t-online.de entgegen. 
Auch für weitere Fragen steht sie Ihnen gerne telefonisch unter 
62118 oder 0175 20 600 11 zur Verfügung. 
    
 

VEREINSNACHRICHTEN

FSV Rot-Weiß Stegen

Folgetext zur Titelseite: 
Zur Mitgliederversammlung in der Kageneckhalle Stegen konnte 
Klaus Blattmann genau 80 Vereinsmitglieder begrüßen. Sowohl im 
Geschäftsbericht von Schriftführer Adrian Dold als auch beim Rück-
blick des Vorsitzenden lag der Themenschwerpunkt des geschäfts-
führenden Vorstandes erwartungsgemäß rund um Corona und den 
notwendigen Maßnahmen, um den Verein solide und gut durch das 
Jahr zu bringen. Auch die überschaubaren Berichte der Abteilungen 
mit eher nicht stattgefundenem pandemiegetriebenem Vereinsle-
ben waren schnell erzählt, doch lag der Fokus am Ende stets im hoff-
nungsvollen Blick auf ein besseres Vereinsjahr.

Kassierer Björn Ehler konnte für das vergangene Jahr, trotz abge-
sagtem Pfingst-Sport-Fest und somit insgesamt rund 70% weni-
ger Einnahmen im Vergleich zum Vorjahr dennoch einen geringen 
positiven Kassenstand am Ende des Geschäftsjahres aufweisen, 
was allerdings nur durch viel Verzicht und einigen Spenden zu er-
reichen war. Eine Inanspruchnahme von staatlicher Hilfe war für 
den Verein nicht möglich. Durch den erneuten Ausfall des be-
kannten viertägigen Pfingst-Events wird es in diesem Jahr jedoch 
“richtig eng” werden, denn ein dringend notwendiger Traktor 
muss in Kürze für einen mittleren fünfstelligen Betrag angeschafft 
werden und auch für künftige Maßnahmen müssen unbedingt 
Rücklagen gebildet werden. Als Beispiel nannte er die baldige Erneu-
erung des Kunstrasenbelages, der nach mittlerweile zwölf intensiv 
benutzten Jahren entsprechend in die Jahre gekommen ist.
Lobende Worte für die gute Vereinsarbeit gab es anschließend von 
Bürgermeisterin Fränzi Kleeb. 
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In Ihren Grußworten berichtete Sie von der Schwierigkeit ihrer Ver-
waltung, sich immer wieder einen aktuellen Überblick der Coro-
na-Verordnungen zu verschaffen. Aber auch sie hofft und freut sich 
auf eine bessere Zeit und auf die jetzt wieder kommenden Aktivitä-
ten der Vereine. Den Fußballsportverein sieht sie jedenfalls auch für 
die Zukunft sehr gut aufgestellt.
 
Nach einstimmiger Entlastung des Vorstandes ging es über zu den 
Verabschiedungen, bei der zunächst Marco Heinemann für vier Jah-
re im Bereich Sponsoring seinen Applaus bekam. Als “Markenzei-
chen des FSV” wurde Klaus Blattmann in der Laudatio seines Stell-
vertreters Bernd Wißler für seine 30 Ehrenamtsjahre gewürdigt, in 
denen er als Jugendtrainer, Jugendleiter und Vorsitzender den Ver-
ein maßgeblich mitgestaltet hat. Die anwesenden Mitglieder bestä-
tigten dies entsprechend mit einem stehenden Applaus.
 
Auf Grund der geplanten Neuaufstellung mit drei Vorstandsvorsit-
zenden und der Möglichkeit zur Erhebung eines Sonderbeitrages 
musste die Satzung an einigen Punkten geändert werden, was 
ebenso einstimmig vonstatten ging, wie auch die anschließenden 
von Frau Kleeb durchgeführten Wahlen der Gesamtvorstandschaft. 
Der Antrag eines Mitgliedes aus dem Vorjahresversammlung, zur 
Erhebung eines Sonder-Mitgliedsbeitrages auf Grund der Pande-
mie kam nun erneut auf dieTagesordnung, da ein solcher in der 
Satzung bislang nicht vorgesehen war. Nachdem diese Hürde durch 
das Votum der Anwesenden zuvor beseitigt wurde, ist dieser Antrag 
erneut vorgetragen worden und nach einer sachlichen Diskussion 
und Wortbeiträgen bekam die neue Vereinsführung durch einen Be-
schluss der Versammlung den Auftrag, in diesem Jahr einmalig einen 
doppelten Mitgliedsbeitrag zu erheben. 
  
Herren 
Sa. 31.07.2021 12:00 Uhr, Sportanlage Stegen 
Testspiel: FSV RW Stegen Förderteam 2 - FC Freiburg-St. Georgen 
1921 e.V. 

Junioren/Juniorinnen 
Sa. 31.07.2021 11:00 Uhr, Sportplatz Buchenbach 
C-Junioren / Testspiel: JFV Dreisamtal - SvO Rieselfeld 
Sa. 31.07.2021 13:30 Uhr, Sportplatz Buchenbach 
D-Junioren / Testspiel: JFV Dreisamtal - FC Hüfingen 
Sa. 31.07.2021 14:00 Uhr, Sportplatz Allmendshofen Rasen (DJK), 
Donaueschingen 
A-Junioren / Testspiel: SG DJK Donaueschingen - JFV Dreisamtal 
So. 01.08.2021 13:00 Uhr, Sportplatz Hinterzarten 
A-Junioren / Testspiel: SV Hinterzarten - JFV Dreisamtal 2 
So. 01.08.2021 13:00 Uhr, Sportplatz Buchenbach 
A-Junioren / Testspiel: JFV Dreisamtal - PTSV Jahn Freiburg 
  
 

Miteinander Stegen e.V.

Internetcafé für Alle 
Am Dienstag, 03.08.2021 um 15 Uhr, findet im Internetcafé (Ju-
gendraum im Haus der Vereine, Gewerbepark 2 in Stegen) ein Vor-
trag zu Sicherheit im Internet und in den sozialen Medien durch 
Mitarbeiter des Polizeipräsidiums Freiburg statt. Der Vortrag ist kos-
tenlos, um Voranmeldung im Netzwerkbüro wird gebeten. Wir freu-
en uns über Ihre Teilnahme. 
  
Miteinander „Schwätze“ am Telefon 
Jeden Montag zwischen 18:00 Uhr und 20:00 Uhr, Handy-Nr. 0151 
6712 8064.  
  
Öffnungszeiten des Netzwerkbüros  
Das Netzwerkbüro von Miteinander Stegen e.V. am Dorfplatz 1 ist 
am Montag und Freitag von 9:00–11:00 Uhr und am Dienstag und 
Donnerstag von 9:00–12:00 Uhr besetzt. Sie erreichen uns über den 
Haupteingang des Rathauses. Es besteht die Möglichkeit, außerhalb 
dieser Zeiten einen Termin zu vereinbaren. 
Telefonisch ist das Netzwerkbüro unter 908206 oder per E-Mail unter 
netzwerk@miteinander-stegen.de erreichbar. 

Gemeinsam im Dreisamtal: Kurs für häusliche Alltagsbegleitung 
nach den Sommerferien 
Miteinander Stegen e.V., die Bürgergemeinschaft Oberried, das DRK 
in Buchenbach und Sages eG aus Freiburg haben sich zusammenge-
tan, um in Kooperation mit der Katholischen Landfrauenbewegung 
und der AOK nach den Sommerferien einen Qualifzierungskurs für 
Alltagsbegleiterinnen anzubieten. Denn der Bedarf wächst weiter und 
weiter. Im Kurs geht es insbesondere um das Alter und Älter werden, 
die Auseinandersetzung rund um das Thema Demenz und die Frage-
stellungen zum Versorgen und Betreuen in einem fremden Haushalt. 
Alltagsbegleiterinnen unterstützen hilfebedürftige und/oder demente 
Menschen, entlasten pflegende Angehörige, unterstützen im Haushalt 
oder arbeiten in Betreuungsgruppen mit. Die Kurseinheiten finden ab 
Mitte September wöchentlich Dienstag abends und einmal monatlich 
am Samstag statt. Insgesamt umfasst der Kurs 54 Unterrichtseinheiten. 
Auch pflegende Angehörige können an diesem Kurs teilnehmen. 
Fachliche Inputs vermitteln Grundlagenwissen, praktische Beispiele 
und Übungen bieten vielfältige Auseinandersetzungsmöglichkeiten. 
Dabei spielen die Lebens- und Arbeitserfahrungen der Teilnehmerin-
nen eine wichtige Rolle. 
Die Tätigkeit als Alltagsbegleiterin erfordert keine spezielle Berufsaus-
bildung, jedoch neben menschlichen Qualitäten eine angemessene 
fachliche Qualifikation, die in dem angebotenen Kurs vermittelt wird. 
Die Kurskosten werden von der AOK übernommen, sodass die Teil-
nehmer*innen keinen Eigenbeitrag leisten müssen. Den genauen Kur-
splan finden Sie unter  https://www.miteinander-stegen.de/ 
Wir freuen uns auf Ihr Interesse! 
Anmeldung und weitere Informationen bei: 
Miteinander Stegen e.V.,  Netzwerkbüro, Brigitte Schork, Tel. 908206. 
 
 

KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Kirche Stegen 
Samstag 31. Juli 
18:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Freitag 06. August 
19:00 Uhr  Eucharistiefeier 

zum Herz Jesu 
Freitag 

   
Samstag 07. August  
18:00 Uhr Eucharistiefeier  
  
 
Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach 

Sonntag 01. August  
9:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Freitag 06. August  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Samstag 07. August  
7:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Sonntag 08. August  
18:00 Uhr Eucharistische Anbetung mit Lobpreis  

 
Evang.Versöhnungsgemeinde Stegen 

Sonntag,  01.08.2021 
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Frau Dr. Kamke im Evangelischen 

Gemeindezentrum in Kirchzarten  
18.00 Uhr  Abendgottesdienst ebenfalls mit Frau Dr. Kamke im 

Ökumenischen Zentrum in Stegen  
Donnerstag,  05.08.2021 
17.00 Uhr  Ökumenische Andacht mit Frau Holtz in der Pa-

ter-Middendorf-Anlage  
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Musik liegt in der Luft 
Diesen Sommer geht es weiter: 
Immer am letzten Freitag der drei Sommermonate erwartet Sie vor 
dem Ökumenischen Zentrum um 11.00 Uhr für eine Stunde ein ab-
wechslungsreiches Programm mit dem Pianisten Aaron Löchle. Star-
ten Sie mit einem klangvollen Erlebnis am 30.Juli ins Wochenende. 
  
  

Ökumenische Bücherei Stegen

Eine solche gemütliche Bücherhöhle können wir Ihnen im Mo-
ment nicht bieten 
Aber wir haben schon länger wieder geöffnet. Sie können bei uns 
zahlreiche Bilder-, Kinder- und Jugendbücher sowie auch Literatur 
für Erwachsene ausleihen. 
Öffnungszeiten: Jeweils Dienstag, 17.00-19.00 Uhr, Donnerstag, 
18.00-20.00 Uhr und Sonntag, 11.00-12.00 Uhr. 
In den Ferien: 
Jeweils Donnerstag, 18.00-20.00 Uhr und Sonntag, 11.00-12.00 Uhr. 
Der Zugang zur Bücherei ist weiterhin auf jeweils zwei Personen 
begrenzt, er wird über Eingangskörbe geregelt. Eventuell müssten 
sie unten im Ökumenischen Zentrum kurz warten. Außerdem ver-
weisen wir auf unseren Verschenkenaktion – vor der Bücherei liegen 
zahlreiche Bücher, die Sie – auch außerhalb der Öffnungszeiten - 
mitnehmen können. 
Ökumenische Gemeindebücherei im Ökumenischen Zentrum. 
 
 

Chorsätze aus fünf Jahrhunderten 
Teilnehmer und Teilnehmerinnen des Chorleitungs-Kurses im Frei-
burger Waldhof präsentieren ihr Können und geben Konzerte in 
beiden Kirchzartener Kirchen. Sie singen und dirigieren sowohl welt-
liche als auch geistliche Chorsätze aus fünf Jahrhunderten - von der 
Renaissance bis zur Moderne. Der Programmschwerpunkt liegt im 
Evangelischen Gemeindezentrum auf der weltlichen, in St. Gallus auf 
der geistlichen Musik. 
- Donnerstag, 5. August, 20.00 Uhr, Evangelisches Gemeindezent-
rum, Schauinslandstraße 8 
- Freitag, 6. August, 18.00 Uhr, St. Gallus-Kirche 
Eintritt frei, Spenden erbeten. 
  
 

Internationale Orgelkonzert 
in Barockkirche St. Peter am Sonntag, 01.08.2021, mit Andrew De-
war um 17.00 Uhr. Die Konzerte werden unter den aktuellen Hygie-
ne-Auflagen stattfinden können. Aktuelle Informationen dazu findet 
man unter www.barockkirche-st-peter.de. Eintritt: 12 € zzgl. VVK, 
FREIER Eintritt für Schüler/Studenten, Vorverkauf an BZ-Vorverkaufs-
stellen und www.reservix.de, Abendkasse ab 16.00 Uhr. 
Weitere Termine jeweils sonntags um 17.00 Uhr in der Barockkir-
che St. Peter: 08.08.2021, Sietze de Vries, Niederlande - 15.08.2021, 
Johannes Skudlik, Landsberg - 22.08.2021, David Cassan, Paris - 
29.08.2021, Renata Marzec, Cello und Radoslaw Marzec, Orgel, Polen. 

TOURIST-INFO

Corona-Infos Dreisamtal - Website informiert
Alle Infos (aktuell geltende Regeln, Teststationen, tagesaktuelle Inzi-
denz...): www.coronainfos-dreisamtal.de.
 
Dreisamtäler Bauernkonzerte 
27.07., 06.08., 12.08., 17.08. jeweils 19.15 Uhr | 29,-€ inkl. Pick-
nick-Korb. 
Dienstag, 27. Juli: „Wilde Wälderauf dem Fußenthomashof in Stegen. 
  
Freitag, 6. August 
ab 18 Uhr (Einlass): Ullmann & Rehmann (Singer/Songwriter, Rock, 
Pop & Jazz) auf dem Thaddäushof in Kirchzarten. 

Donnerstag, 12. August 
ab 18 Uhr (Einlass): Magdalena Ganter – Neo Noir (Songwriterin – Va-
rieté – Jazz) auf dem Dobelhof in Oberried-Hofsgrund. 

Dienstag, 17. August 
ab 18 Uhr (Einlass): Cécile Verny Quartet (Pop & Jazz) auf dem Schle-
gelhansenhof in Buchenbach-Unteribental. 
Karten für die Bauernhofkonzerte online (www.dreisamtal.de) oder 
per E-Mail: tourist-info@dreisamtal.de oder per Telefon 07661/ 907 
980 in der Tourist-Info. 

Samstag, 31. Juli 
11- ca. 14 Uhr: Große Tour auf dem Kräuter-Erlebnispfad (ca. 4,5 
km). Der Kräuter-Erlebnispfad führt durch eine typische Schwarz-
waldlandschaft, die geprägt ist vom Wechsel zwischen Bergwiesen, 
Weiden und Bergwäldern. Hier können Gäste und Einheimische die 
Kräuter und Heilpflanzen kennenlernen und den Artenreichtum der 
Natur auf dem Schauinsland rund um Hofsgrund mit allen Sinnen er-
fahren. Anmeldung und Infos: Barbara Odrich-Rees, Tel. 07602/338, 
Treffpunkt: 9:45 Uhr, Parkplatz bei Bäckerei Lorenz, Oberried-Hofs-
grund; Preis: 10 € p.P.  
PRIVATE FÜHRUNGEN SIND AUF ANFRAGE GERNE MÖGLICH (An-
meldung 1-2 Tage im voraus) www.kraeuter-erlebnispfad-ober-
ried-hofsgrund.de. 

Sonntag, 1. August 
Ab 9 Uhr: Bauernhof- und Wildkräuterbrunch auf dem Altenvogtshof 
mit vielen Leckereien mit Produkten aus eigener Herstellung. Ort: Al-
tenvogtshof, Oberried, Vörlinsbach 29a, Anmeldung erforderlich: Tel. 
61818 oder per E-Mail: info@altenvogtshof.de | 
www.altenvogtshof.de. 

Dienstag, 3. August 
13-ca. 15 Uhr: Kräuter-Erlebnispfad – Kleine Tour, ca. 3,8 km. Der 
Kräuter-Erlebnispfad führt durch eine typische Schwarzwaldland-
schaft, die geprägt ist vom Wechsel zwischen Bergwiesen, Weiden 
und Bergwäldern. Anmeldung erforderlich: Barbara Odrich-Rees, 
Mail: kraeuterpfad.oberried-hofsgrund@web.de; Tel. 07602/ 338, 
Kosten 7 €. Treffpunkt: 12:45 Uhr auf dem großen Parkplatz ilber-
bergstraße/Bäckerei Lorenz, Oberried-Hofsgrund. 
Samstag, 7. August 
11- ca. 14 Uhr: Große Tour auf dem Kräuter-Erlebnispfad 
Weitere Informationen s. Samstag, 31. Juli 2021. 

Regelmäßige Termine 
Montags:  15-17.30 Uhr: Werkeln mit Speckstein & Ton „In entspann-
ter Atmosphäre tauchen wir ein in das Erlebnis mit dem Material!“ 
Ort: Landgasthof Rössle, Kirchzarten, Dietenbach 1. Preis: Kinder 10 € 
| Erwachsene 20 €. Anmeldung: E-Mail: farbklang@posteo.de | http://
www.farbklangraum.com. 
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Mittwochs:  14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm  Ge-
meinsames Pflegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um die 
Weiden und Bäche der Fancy-Farm. Ort: Fancy-Farm, Schütterleshof, 
Kirchzarten, Am Pfeiferberg 4 Anmeldung ist nicht erforderlich! Preis: 
Kinder (Erwachsene)15 min: 15 € (20 €), 30 min: 20 € (25 €) Weitere 
Informationen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4479 607 oder E-Mail: 
uteharre@gmx.de, www.fancy-farm.de. 

Donnerstags:  17 Uhr: Reiten für Kinder Kinder, wollt ihr ausprobie-
ren, wie sich das anfühlt, auf einem Pferd zu sitzen und zu reiten? 
Unsere Ponys freuen sich schon auf euch! Für Kinder ab 3 Jahren. 
Ort: Erlenhof, Erlenhofstraße 52 (Himmelreich) Anmeldung ist nicht 
erforderlich!, Preis: 5 €. Weitere Infos: Familie Zipfel, Tel. 48 28 oder 
0160/ 95 951 284  www.erlenhof-himmelreich.de. 
20:30 Uhr: Skatabend - Der Skat-Club ‚Herz Dame Dreisamtal‘ spielt 
jeden Donnerstag. Gäste sind jederzeit herzlich willkommen. Ort: 
Kirchzarten, Gasthaus ‚Alte Post‘, Bahnhofstraße 38, Weitere Infos: 
Fritz Thiesen, Tel. 4724.
 
Freitags:  15-18 Uhr: Wochenmarkt in der Klosterschiire Produkte 
aus der Region -- von Oberrieder Höfen und Bauern. 
Ort: Klosterschiire, Oberried. 
16-18 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm. 
Anmeldung und Infos s. mittwochs. 

Samstags:  10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm. 
Anmeldung und Infos s. mittwochs. 

Täglich, außer an Sonn- und Feiertagen 
Nach Vereinbarung: Lama Trekking Begleitet von unseren Lamas 
wandern wir über unseren Hofberg und genießen zwischendurch 
den herrlichen Panoramablick ins Dreisamtal. Außerdem dürfen 
zwei Lamas ausgeliehen werden und die Gäste können alleine mit 
den Tieren ohne Begleitung durch einen Führer vom Ruhbauern-
hof einen vorgegebenen, beschriebenen Weg laufen. Preis: 22 € 
pro Pers., 70 € pro Fam, (2 Erw.,2 Kinder). Treffpunkt: Ruhbauernhof, 
Kirchzarten, Dietenbach 9, Anmeldung: Tel. 61 920 oder per Mail: 
mm.maier@t-online.de  |  www.ruhbauernhof.de. 

Täglich 
10-17 Uhr: Steinwasenpark, auch die Fahrgeschäfte sind wieder ge-
öffnet! Tickets müssen vorab gebucht werden: steinwasen-park.de/
steinwasen-tickets.html, www.steinwasenpark.de. Ort: Steinwasen 1, 
Oberried, Tel. 07602/ 944 68-0, E-Mail: info@steinwasen-park.de 
Ab 11 Uhr bis Sonnenuntergang: Minigolf, an der Oberrieder Straße, 
Eingang Promenadenweg. Bei trockenem Wetter täglich geöffnet! 

Nach Vereinbarung:  
-  Bogenschießen – Faszination und Spannung für jedes Alter von 

7-99 Jahre, keine Vorerfahrung notwendig! Verbindliche Anmel-
dung erforderlich per SMS an 0173/ 686 5549. Ort: Kirchzarten, Gar-
ten des Gasthauses „Zum Wilden Mann“, Höllentalstraße 25 |   
www.kairos-erleben.de. 

-  NaTour pur“ -Touren-Wanderungen-Führungen am Schauinsland... 
unterwegs mit der heimischen Führerin Ursel Lorenz aus Hofsgrund 
– „Ihnen meine Heimat zu zeigen, darauf freue ich mich!, Ihre Ursel 
Lorenz“: Wetterbuchen-Exkursionen | Kräuter-Blumen-Führungen | 
Sonnuntergangs-Tour | Panorama-Wanderung. Alle Touren können 
mit regionalem Vesper und einem Getränk gebucht werden. Termi-
ne sind immer flexibel nach Absprache möglich. Sehr gerne werden 
auch Touren für kleine Gruppen oder Privat-Touren angeboten. Wei-
tere Info: Tel. 07602/ 512, E-Mail: natourpur-schauinsland@gmx.de | 
www.natourpur-schauinsland.de. 

-  Zastlertal Alpaka-Tour, geführt für einen Haushalt. Dauer: ca. 1,5-
2 Stunden, 4 km. Preis: 120€ Anmeldung: Katharina Sandmann, 
Oberried, Tel.: 903 5270 oder per E-Mail: katharina@zastlertal-alpa-
ka.de | www.zastlertal-alpaka.de. 

-  Alpaka-Wanderung am Thomashof Tour ab einer Mindestteilneh-
merzahl von vier Personen. Dabei sind mindestens vier Alpakas zu 
führen. Kinder unter 8 Jahren dürfen ein Alpaka nur in Begleitung 
eines Erwachsenen und nur gemeinsam führen. Preis: 6-10 J: 10 € | 
11-15 J: 15 € | Erw. 20 € Anmeldung: Alpakas am Thomashof, Kirch-
zarten: Tel. 0176/ 4727 4268 oder per E-Mail: info@alpakas-am-tho-
mashof.de  | www.alpakas-am-thomashof.de. 

-  Hummelhof-Alpaka Alpaka Wanderungen mit einer Familie 

aus einem Haushalt. Anmeldung: Alice Hummel, Stegen, Tel. 
0171/ 386 7606 (9-11 Uhr oder 15-17.30 Uhr) oder per E-Mail:   
hummelhof-alpakas@web.de | www.hummelhof-alpakas.de. 

-  Eselwanderung mit Kräutererlebnis am Pfeiferberg ‚Entführung in eine 
Welt der Ruhe und Gelassenheit abseits der alltäglichen Trampelpfade‘ 
Anmeldung: Blacky’s Kräuter: Ulrike Sas, Tel. 01575/ 795 9897 oder 
Angelika Schwartz, Tel. 01573/ 572 1692. 

-  Blacky’s Kräuterspaziergang... das persönliche Kräutererlebnis, bei 
dem Altbekanntes wieder entdeckt und zu neuem Leben erweckt wird. 
Anmeldung: Blacky’s Kräuter: Angelika Schwartz, Tel. 01573/ 572 
1692. 

-  Berggeheimnis Outdoor-Escape Walks (bis auf das Spiel am Tuniberg) 
sind alle Angebote unter Corona-Bedingungen spiel- und buchbar: 
Berggeheimnis-Hotline: Tel. 989 3790 (Mo-Fr, 9-13 Uhr) oder per 
E-Mail: info@berggeheimnis.com | www.berggeheimnis.com. 

Museen
Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3, ab Juli: 
Samstag, Sonntag, Mittwoch, Donnerstag: 13 bis 16 Uhr. Begrenzte 
Personenzahl je Führung, daher anmeldepflichtig: Tel. 0170/ 3 462 
672. Auf Mundschutz- und Abstandsregelung wird hingewiesen! Der 
Kiosk ist geöffnet. 
Historische Gassenbauernhofmühle in Oberried-Zastler, Bürgerver-
ein Zastler e. V. 

Der Bürgerverein stellt die renovierte Getreidemühle in voller Funkti-
on vor, außerdem gibt es zur Vorführung interessante Informationen 
rund um das historische Bauwerk und das umliegende Tal. Weitere 
Besichtigungstermine können gerne telefonisch vereinbart werden: 
Tel. 989 230 (Theo Hirschbihl). Führungen: 17-19 Uhr: 3. August, 3. 
September, 1. Oktober  - Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble in Buchenbach-Wagen-
steig, Griesdobelstraße 18. Gerne können Besuchstermine telefo-
nisch vereinbart werden: Bettina Willmann, Tel. 99 298. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie auch im Internet unter
www.hansmeyerhof.de. 

Weitere Informationen zu Veranstaltungen im Dreisamtal finden Sie 
im Online-Veranstaltungskalender auf www.dreisamtal.de. 
ÖFFNUNGSZEITEN DER TOURIST-INFORMATION: Montag bis Freitag 
9:30 bis 17 Uhr | samstags 10 bis 12 Uhr. An Sonn- und Feiertagen 
bleibt die Tourist-Info geschlossen.
Tourist-Info Dreisamtal, Hauptstraße 24, 79199 Kirchzarten, 
Tel. 907 980 | tourist-info@dreisamtal.de | www.dreisamtal.de. 
  
 

FÜR UNSERE  
BÜRGERINNEN & BÜRGER NOTIERT

Die Dorfhelferin ist für Sie da 
Wann haben Sie Anspruch auf eine Dorfhelferin? Sie sind im Kran-
kenhaus, in Kur, krankgeschrieben zu Hause, freiwillig oder pflicht-
versichert, Voll- oder Teilzeit Hausfrau oder Hausmann? Sie haben 
ein Kind unter 12 Jahren, ein behindertes Kind oder eine Krankmel-
dung Ihres Arztes? 
Einsatzleitung und Ansprechpartnerin: Barbara Nordfeld, Tel. 7077, 
E-Mail: barbara.nordfeld@dorfhelferinnenwerk.de. 
  
 
Tanzen für den Frieden - Sommertanzwoche 
Die Weite des Lindenbergs und die Kühle des Waldes bieten für die 
Sommertanzwoche ein belebendes und stärkendes Umfeld. Im Tan-
zen wechseln wir die Perspektive, schauen vor und zurück, probieren 
neue Schritte. Das ermutigt, auch im Alltag neue Schritte zu wagen 
und so im Kleinen Spuren des Friedens zu hinterlassen. Meditative 
Tänze zu folkloristischer, klassischer und moderner Musik wechseln 
mit Zeiten der Stille ab. Keine Vorkenntnisse erforderlich. Termin: 
15.-19.08.21. Leitung: Petra-Maria Knell. Ort: Haus Maria Linden-
berg/ St. Peter i. Schw. Weitere Informationen und Anmeldung: Tel. 
07661/93000 oder www.haus-maria-lindenberg.de. 

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

zutaten 
FÜR CA. 0,5 BIS 0,7 LITER
1. Johannisbeer-Sirup 
500 g Johannisbeeren (aus der Region)
225 g Zucker
3 bis 4 Stängel Rosmarin

FÜR CA. 0,7 BIS 1 LITER
2. Johannisbeer-Essig
500 g Johannisbeeren (regionale Ernte)
800 ml Weißweinessig
2 Esslöffel Zucker

Johannisbeer-Sirup fürs Sektschorle

und Johannisbeer-Essig auf Vorrat

Zubereitung
1. Johannisbeer-Sirup 
Die Johannisbeeren waschen, entstielen und mit etwas 
Wasser weich kochen. Ein feines Sieb mit einem Gazetuch 
auslegen und den Brei hineinleeren, den Saft in einem  
Behälter auffangen. Falls Sirup klar bleiben soll: Fruchtbrei 
nur austropfen lassen, nicht ausdrücken. 
Den abgetropften Saft nun mit dem Zucker in einem Topf 
aufkochen. Rosmarin hinzugeben und etwa 7 Minuten wei-
terkochen lassen. Dann den Sirup in eine saubere, heiße ca. 
0,5- bis 0,7-Liter-Flasche (oder in kleinere Flaschen) füllen. 
Für das Sektschorle etwas Sirup mit Sekt und Mineralwas-
ser, Tonic Water oder Sprite aufgießen.

2. Johannisbeer-Essig
Den Weißweinessig zusammen mit den Johannisbeeren in 
ein luftdichtes Gefäß geben und für ein bis zwei Wochen 
stehen lassen. 
Die Mischung nach dieser Zeit durch ein Tuch fi ltern und 
mit zwei Esslöffel Zucker aufkochen. 
Anschließend kann der Essig in eine Flasche (oder mehrere 
kleine) abgefüllt werden.
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Tipps & Tricks
Nach dem Einkauf sollten Johannisbeeren 

so schnell wie möglich an einem dunkeln, kühlen 

Ort (Gemüsefach des Kühlschranks oder Keller) auf-

bewahrt werden. Um Feuchtigkeit zu vermeiden, die 

zur Schimmelbildung führen kann, immer ein Küchenpa-

pier unter die Beeren legen. Am bekanntesten sind rote 

Johannisbeeren, es gibt sie aber ebenso in Weiß und in 

Schwarz. Ihr herb-säuerliches Aroma wirkt erfrischend 

und kommt in Desserts, auf Kuchen oder in Marmelade 

besonders zur Geltung. Johannisbeeren sind reich an 

Mineralstoffen, wichtigen Ballaststoffen und Vita-

min C. Ja, die roten „Träubchen“ enthalten sogar 

drei Mal mehr Vitamin C als die gleiche 

Menge Zitronen. 100 g Johannisbeeren 

haben 33 kcal.



Bei Symptomen, Kontakt mit Infizierten oder unsicheren 
Situationen: zeitnah auf Corona testen lassen! Informieren 
Sie sich bei Ihrem Hausarzt, beim ärztlichen Bereitschafts
dienst unter 116 117 oder bei Ihrem Gesundheitsamt. 
ZusammenGegenCorona.de

AHA! Und im 
Zweifel lieber 
testen lassen.





SOMMER...  SONNE... Urlaub...
Sehr geehrte Patienten,

wir sind vom 16.08.2021 bis einschl. 03.09.2021
im Sommerurlaub

Praxiszentrum Oberried
Drs. Kemih / Kemih-Drevs

Vertretung bitte unter 07661 - 2666 erfragen

Wir kaufen Wohnmobile +Wohnwagen 
03944 -36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K. 

SÜDBAU • Telefon 07681 - 20 92 886 
info@suedbau-freiburg.de

Wir suchen zum Sofortkauf:
Baugrundstück, Einfamilienhaus, Doppelhaus,
Reihenhaus, Mehrfamilienhaus oder Eigentumswohnung

Grundstück im Grünen gesucht!  
Wir (eine junge Familie) suchen 

ein Grundstück im Grünen mit Baulandpotential 
und freuen uns auf Ihr Angebot! 

Telefon: 0160 - 970 972 97 


