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Erfolgreiche Vorderwalderziichter aus Stegen-Eschbach

Bei der Vorderwaélderverbandsschau in St. Margen nahmen auch aktive Milch-
bauern und Vorderwalderziichter aus Eschbach teil.

Die Kiihe ,Beauty” und ,Blume” von Anton Rombach, Maierhof wurden vor-
gestellt von Tochter Rebecca Weber mit Partner und erhielten beide einen 1.
Staatspreis. Auch die Kihe ,Hella” und ,Alfa” von Bernhard Rombach, Hinter-
bauernhof erhielten einen 1. Staatspreis. Die knapp 12j. Kuh ,Alfa” wurde zu-
dem fir ihre hochste Lebensleistung aller Schautiere mit Giber 60.000 kg Milch
mit der bronzenen Medaille vom Bundesverband fiir Rind und Schwein geehrt.

Die Tochter vom Hinterbauernhof nahmen zudem erfolgreich am Jungziicht-
erwettbewerb teil: Silke prasentierte ihre ,Haluna” und Meike das Kdlbchen
# ,Melissa” Vorderwalderrinder leisten einen hervorragenden Beitrag zur Land-
schaftspflege, speziell an den Steillagen, die es auch in Eschbach zur Genlige
gibt.
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/O AKTUELLES AUS STEGEN

Was Stegen bewegt:

Begegnungshaus:

Nach dem Spatenstich im September wurde die Baustral3e inzwischen
in Betrieb genommen. Nach einigen Anfangsschwierigkeiten laufen
die Arbeiten nun planmaBig. Die Pflastersteine sind abgetragen und
die Baugrube ist ausgehoben. Im Moment wird die Baugrube mit
Spritzbeton gesichert. Danach folgen die Betonarbeiten Fundament
und Bodenplatte.

Baugebiet, Nadelhof":

FSP Stadtplanung und auch die beteiligten Fachbiiros arbeiten derzeit
an der Auswertung der im Rahmen der 2. Offenlage eingegangenen
Einwendungen und Stellungnahmen. Leider spliren wir derzeit hier
auch den Fachkraftemangel, da die Abarbeitung nur langsam voran-
kommt. Geplant ist, dass wir den nachsten Schritt im Bebauungsplan-
verfahren, die Abwéagung der Einwendungen in der November-Ge-
meinderatssitzung behandeln kénnen. Parallel dazu bereiten wir die
Gemeinderatssitzung fiir die Beschlussfassung der Vergabekriterien
vor. Hierliber wird der Gemeinderat ausfihrlich in 6ffentlicher Sitzung
zu Beginn des nachsten Jahres beraten und beschlieen.

@ NOTDIENST/WICHTIGE RUFNUMMERN
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Die Gemeinde hat die Sparkassenraume gekauft:

Nach Auszug der Sparkasse bestand die Moglichkeit fiir die Gemein-
de, die Rdume zu erwerben. Dadurch befindet sich jetzt das gesamte
Gebaude ,Rathaus und Wohnungen” im Besitz der Gemeinde (vorher
Teileigentum der Sparkasse), was der Gemeinde nun Gestaltungs-
spielraum fiir die Zukunft gibt. Deshalb hat der Gemeinderat eine
Machbarkeitsstudie zur baulichen Nutzung in Auftrag gegeben. Die-
se Untersuchungen sind sehr komplex, da nicht nur die Sparkassen-
rdume, sondern auch die Bestandsrdume der Gemeindeverwaltung
im Sinne eines modernen und barrierefreien Rathauses einbezogen
werden.

Dariiber hinaus ist ein Nutzungskonzept fiir die Sparkassenraume zu
erstellen. Hier gilt Grindlichkeit vor Schnelligkeit. Um eine zukunfts-
fahige sinnvolle Nutzung zu beschlie3en, sollten wir uns Zeit nehmen
und mit der Entscheidung zur Machbarkeitsstudie bis nach der Bir-
germeisterwahl warten. Im Ubrigen kénnen wir davon ausgehen, dass
wir bei einer Nutzung als Gemeinbedarfseinrichtung im Rahmen der
in Stegen bisher erfolgreich angewendeten Stadtebauférderung (LRP)
einen Zuschuss fuir den Erwerb der Sparkassenrdume und den gesam-
ten barrierefreien Umbau i.H. von ca. 50 % erhalten.

Postfiliale:

Nach dem Kauf der Sparkassenrdaume hat der Gemeinderat entschie-
den, die Postfiliale in der,Sicherheitsgarage” der ehemaligen Sparkas-
se unterzubringen. Damit wird dann die Containerlésung ein Ende

BEREITSCHAFTSDIENST FUR DAS DREISAMTAL

Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis

Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch

Sa., So. u. aller Feiertage ab 10.00 - 10.30 Uhr, Tel. 93230
Rufnummer fiir den arztlichen Notfalldienst (allgemein-,
kinder-, augen- und HNO-arztlicher Notfalldienst):

116 117 (Anruf ist kostenlos)

Notfallpraxis fur Kinder -

St. Josefskrankenhaus Tel. 116 117
Zahnérztlicher-Notdienst Tel.0180/3 22 25 55-45
Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH: Tel. 98 68-0
Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie Tel. 9384-17
Dorfhelferinneneinsatzleitung: Tel. 7077
Gemeindepsychiatrische Dienste Tel. 9046-0

Hospizgruppe Dreisamtal Tel. 0160/96263862
Defibrillator: Standort Jagerstr. 1, Vorraum Sparkasse

NACHSTER REDAKTIONSSCHLUSS

Montag, 24.10.2022, 8.00 Uhr

APOTHEKENNOTDIENST

Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr bis um 8.30 Uhr
des Folgetages. Weitere Infos unter www.aponet.de.

Samstag Blasius-Apotheke am Siegesdenkmal Freiburg
(Innenstadt), Habsburgerstr. 131, Tel. 0761-34220
Sonntag Herdern-Apotheke Freiburg (Herdern),
Habsburgerstr. 59, Tel. 0761-515050
Montag Apotheke im ZO Freiburg (Wiehre),
Schwarzwaldstr. 78, Tel. 0761- 8887979
Dienstag Holzmarkt-Apotheke Freiburg (Innenstadt),
Kaiser-Joseph-Str. 255, Tel. 0761-31321
Mittwoch Zasius-Apotheke Freiburg (Wiehre),
Glinterstalstr. 39, Tel. 0761-73280
Donnerstag Hubertus-Apotheke Caunes Freiburg
(Innenstadt), Rotteckring 4, Tel. 0761-34500
Freitag Littenweiler-Apotheke Freiburg (Littenweiler),

Romerstr. 1, Tel. 0761-69675051
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haben. Dies braucht aber noch etwas Zeit, denn der Raum muss bau-
lich ertiichtigt werden (u. a. BrandschutzmaBnahmen). Die Vertrags-
verhandlungen zwischen der Post und der Gemeinde laufen bereits.

Fortsetzung folgt demnéchst...
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WEIHNACHTSMARKT STEGEN 2022

Der traditionelle Weihnachtsmarkt auf dem Dorfplatz in Stegen
findet dieses Jahr wieder statt!

Am Samstag, den 3. und Sonntag, den 4. Dezember 2022 &ffnet
der Weihnachtsmarkt seine Pforten und ladt Sie zum Verweilen
ein. Der Weihnachtsmarkt in Stegen besticht durch seine gemiit-
liche und familidre Atmosphare. Private Anbieter bieten selbst
produziertes Kunsthandwerk an. Das Angebot reicht von hand-
geschnitzten Krippen Uber gestrickte Kleidung bis hin zu kreati-
ven Weihnachtsbasteleien. Noch sind freie Stande zu vergeben.
Wenn sie sich um einen Stand bewerben, oder wieder als Anbie-
terin oder Anbieter teilnehmen wollen, dann kdnnen Sie sich ab
sofort unter den aufgefiihrten Kontaktdaten bewerben. Prioritat
haben regionale Anbieterinnen und Anbieter mit nicht haupt-
sichlich gewerblichem Angebot. Uber den Zuschlag entscheidet
der Feuerwehrausschuss der Abteilung Stegen.

Bewerbungen reichen Sie bitte per E-Mail unter
stegen@feuerwehr-stegen.de oder auf dem Postweg an fol-
gende Adresse ein: Freiwillige Feuerwehr Stegen, Im Gewer-
bepark 2, 79252 Stegen.
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-FORTBILDUNG-

GRUNHOLZMOBIL
MICHAEL HEUBERGER

Griines, frisches Holz lasst sich Leichter bearbeiten als
abgelagerte und trockene Holzer, Fir die Bearbeitung
b ht as ige einfache Werkzeuge.
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Lichtung im Wald sein. Die Arbeitstechniken in der
Grinholzwerkstatt sind: Sagen, Spalten und Schneiden.

27.10.2022
SCHULHOF GRUNDSCHULE

ESCHBACH
9:00-17:00
KOSTEN (INKL. VERPFLEGUNG): 80€
ANMELDUNG: WWNY .KIJUSTEGEN.FERIPRO.DE

Im Kurs "Griinholzwerkstatt” bekommen die Teilnehmer/ innen eine Einflihrung in die
T i der Griir i die | der Werkzeuge und die Besond.erhelten e
von frischen Halzern. Neben i n, Zi Spaltkli Boten und

e Hlllsmlthel wie der Schnitzbock, die

Drechsel ' selt

prdrechsel.maschme oder der Trogstock eingesetzt.
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Kreis
Breisgau
Hochschwarzwald

Wegen des Feiertags,Allerheiligen” am Dienstag, dem
1. November 2022, wird der Redaktionsschluss fiir die
Ausgabe Nr. 44 auf Freitag, dem 28. Oktober 2022,
8.00 Uhr, vorverlegt.

A | AUS DEM RATHAUS

Unser Rathaus steht lhnen zur Verfiigung.

Bitte vereinbaren Sie telefonisch vorab einen Termin. Sie errei-
chen uns unter:

Franzi Kleeb Biirgermeisterin 3969-20
Diane Schweizer  Vorzimmer Biirgermeisterin 3969-0

Georg Link Hauptamt 3969-23
Jonas Jung Personal und Digitales 3969-32
Hildegard Eberle  Standesamt 3969-33
Andreas Hilzinger Bauamt 3969-34
Thomas Ketterer Bauamt 3969-39
Tanja Schmidt Liegenschaften 3969-22
Louisa RiB3ler Ordnungsamt 3969-36
Tamo Friedrich Burrgerbiro 3969-38
Katharina Kuhn ~ Rechnungsamt 3969-43
Anke Prior Rechnungsamt 3969-52
Anja Riel3le Steuern u. Abgaben 3969-45
Erika Rombach ~ Gemeindekasse 3969-42
Jessica Saum Gemeindekasse 3969-37
Andreas Hummel Kinder- und Jugendbiiro 3969-58
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Unsere Offnungszeiten sind wie folgt:
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr und dienstags zusitz-
lich von 14.00 bis 17.30 Uhr.

Johannes Schweizer, Ortsverwaltung Eschbach, Tel. 61524
(Sprechzeiten: Mo., 15.00-16.30 Uhr und Do., 18.00-20.00 Uhr, E-Mail:
ov.eschbach@t-online.de)

Hochstgeschwindigkeiten einhalten

Aus gegebenem Anlass erinnern wir an die StraBenverkehrsordnung
und fordern alle Fahrzeugfiihrer auf, sich an die jeweiligen zulassi-
gen Hochstgeschwindigkeiten im Gemeindegebiet zu halten.

Wer ein Fahrzeug fiihrt, muss sich gegeniiber Kindern, hilfsbe-
diirftigen und dlteren Menschen, insbesondere durch Vermin-
derung der Fahrgeschwindigkeit und durch Bremsbereitschaft,
so verhalten, dass eine Gefahrdung dieser Verkehrsteilnehmer
ausgeschlossen ist.

Halten Sie sich daher bitte gerade auch in den verkehrsberuhigten
Bereichen an die Geschwindigkeitsvorgaben.

Das Rathaus Stegen ist geschlossen

Aus energetischen Griinden ist am Montag, dem

31. Oktober 2022 (Briickentag) und am Dienstag, dem
1. November 2022 (Allerheiligen-Feiertag) das Rathaus
geschlossen.

Q AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Neue TagesKarten im Regio-Verkehrsverbund
Freiburg (RVF)

Besonders geeignet fiir Familien aufgrund kostenloser Kinder-
mitnahme

Der RVF hat neue TagesKarten eingefiihrt, die flir Einzelpersonen
und Gruppen, besonders nun aber auch fiir Familien geeignet sind.
Die TagesKarten gibt es fiir alle drei Preisstufen im RVF; sie werden in
den Varianten Solo+, Duo+ und Gruppe angeboten. In der Variante
Solo+ fahren bis zu 4 Kinder bis einschlieBlich 14 Jahre mit einem
Erwachsenen mit oder 5 Kinder. Die Familienvariante Duo+ eignet
sich fiir 2 Erwachsene plus bis zu 4 Kinder. Mit der TagesKarte Grup-
pe kdnnen bis zu 5 Erwachsene fahren. Insbesondere fir Freizeitaus-
flige und Fahrten im Stadt-Umland-Verkehr sind die TagesKarten
attraktiv. Eine Familie bezahlt beispielsweise fiir einen Ausflug von
Denzlingen nach Freiburg mit einer TagesKarte nur 12 Euro. Die drei
Preisstufen und drei Varianten ermdglichen eine gerechte Preisge-
staltung. Wir schaffen damit eine glinstige Alternative zum Auto -
auch in der Freizeit sagt Dorothee Koch, Geschéftsfiihrerin des RVF.
Noch giinstiger werden die TagesKarten, wenn sie als MobilTicket
per App oder online gekauft werden.

Die Apps VAGmobil, RVF FahrPlan+ und DB Navigator bieten ebenso
wie die Onlineshops von VAG und DB einen weiteren Digitalrabatt
von bis zu einem Euro. Die neuen TagesKarten gibt es in drei Preis-
stufen; sie gelten uneingeschrankt in allen Bussen, Stadt- und S-Bah-
nen und Zigen im Nahverkehr des RVF. Sie sind fiir beliebig viele
Fahrten am Tag bis Betriebsschluss in den friihen Morgenstunden
des Folgetages in der jeweiligen Preisstufe nutzbar. Die TagesKarten
sind an allen Automaten und Verkaufsstellen sowie in den Fahrzeu-
gen erhaltlich. Weitere Informationen unter www.rvf.de/tageskarte
Die TagesKarte hat die bisherige 24-h-Karte REGIO24 fiir 1 oder 5
Personen abgel&st. Bereits erworbenen REGIO24-Fahrscheine blei-
ben bis zum 01.08.2023 giltig.
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Solo+TagesKarte = Duo-+TagesKarte Gruppe
Preise 1 Person 2 Personen 5 Personen
in Euro + biszu 4 Kinder  + bis zu 4 Kinder
1 Zone 6,00 9,00 12,00
2 Zonen 9,00 12,00 18,00
3 Zonen/Netz 12,00 18,00 24,00

Gemeinde Buchenbach
sucht baldmdglichst:

Leiter/in des Fachbereiches ,Bauen & Ordnung”
(w,m,d) in Vollzeit

Was ist lhre Aufgabe?

+ Leitung und Mitarbeit im neuen Buchenbacher Baubirgerbiiro
mit Nachhaltigkeitsthemen wie Umwelt und Naturschutz, ge-
meindliche Planung, Mobilitit und OPNV.

+ kaufmannisches und technisches Gebdudemanagement, Infra-
struktur, Tiefbau, Griinpflege und Friedhof und bautechnische
Betreuung der gemeindeeigenen Gebdude

+ Energiecontrolling gemeindlicher Gebdude und alternative
Energieprojekte

+ Technische Leitung der Eigenbetriebe Wasser/Abwasser, Bau-
hof, Hausmeister- und Reinigungsteam, Koordination Winter-
dienst

Kiinftige Anderungen des Aufgabenbereichs behalten wir uns

vor, da wir derzeit eine Organisationsentwicklung durchlaufen.

Was Sie mitbringen sollten? Qualifikation fiir den gehobenen
Verwaltungsdienst bzw. vergleichbarer Abschluss oder: eine er-
folgreiche Priifung zum staatlich anerkannten Techniker (w/m/d)
der Fachrichtung Bau- oder Gebdudetechnik/technische Ausris-
tung.

Das bieten wir lhnen? Vergltung, je nach Qualifikation, bis Ent-
geltgruppe 9c/EG 10 TVSD (A 10/ A 11). Weitere Entwicklungen
sind moglich. Es handelt sich um eine unbefristete Stelle mit ei-
nem Stellenumfang von 100 %. Schwerbehinderte und Gleichge-
stellte werden bei gleicher Eignung bevorzugt eingestellt.

Bei Fragen wenden Sie sich an Biirgermeister Ralf Kaiser
(07661 3965-39). Bitte bewerben Sie sich bis zum 28.10.2022
mit den liblichen Unterlagen per E-Mail an buergermeister@
buchenbach.de. Die vollstédndige Stellenausschreibung ha-
ben wir auf unserer Internetseite www.buchenbach.de >
Aktuelles > Stellenausschreibung, veréffentlicht.

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald/
Fachbereich Landwirtschaft informiert:

Verschiebung der Sperrfrist zur Giilleausbringung auf Griin-
landflachen

Der Verbotszeitraum gemaf § 6 Abs. 8 Nr. 2 der DV, wonach Diin-
gemittel mit wesentlichem Gehalt an Stickstoff (Uber 1,5 % in der
Trockenmasse) auf Griinland und Dauergriinland in der Zeit vom 1.
November bis zum Ablauf des 31. Januars nicht ausgebracht werden
dirfen, wird per Allgemeinverfligung auf den Berggebietsflaichen
(Benachteiligte Gebiete in Baden-Wiirttemberg, Gebietskulisse ab
2019, Kategorie Berggebiete) und dem Gebiet der Gemeinden
Loffingen, Glottertal, Stegen, Buchenbach und Kirchzarten in-
klusive der Gemarkung Gundelfingen-Wildtal des Landkreises
Breisgau-Hochschwarzwald sowie der Gemarkung Kappel der
Stadt Freiburg - auf den Zeitraum vom 15. November 2022 bis 14.
Februar 2023 verschoben.

Die Allgemeinverfligung inklusive Karte der Berggebietsflachen ist
auf der Homepage des Landratsamtes Breisgau-Hochschwarz-
wald eingestellt. Die in der Allgemeinverfiigung aufgefiihrten Ne-
benbestimmungen sind strikt einzuhalten.
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Die Abfallberatung des Landkreises
Breisgau-Hochschwarzwald informiert:

Der Herbst ist da - die Blatter fallen!

Da stellt sich die Frage: Wohin mit dem vielen

Laub? Laub gehort zu den wichtigsten Kom- ELB
postmaterialien im Garten. Es kann gemein-

sam mit gehdckselten Garten- und Kiichenab-

fallen kompostiert werden. Die Abbau- bzw.
Umwandlungsdauer der einzelnen Laubarten ist allerdings sehr
unterschiedlich. Daher sollten verschiedene Laubarten mit allen tb-
rigen Kompostrohstoffen griindlich gemischt werden. Am besten
zerkleinern Sie das Laub vor dem Sammeln mit dem Rasenmaher.
Leicht abbaubar sind Blatter von Obstbdumen, Ahorn, Linde, Wei-
de, Esche, Eberesche, Erle und Haselnuss. Schwer abbaubar ist das
Laub von Kastanie, Buche, Eiche, Walnuss, Birke, Akazie, Platane und
Pappel. Wichtig ist, dass alles gemischt und locker aufgeschichtet
wird (niemals eine dicke nasse Laubschicht mit einem Mal auf den
Kompost bringen, lieber antrocknen lassen). Die Verrottung lasst
sich beschleunigen, wenn einige Handvoll Hornmehl eingestreut
werden. Die Zugabe von kalkhaltigem Gesteinsmehl neutralisiert
die Gerbsdure insbesondere aus Eichenlaub. Riickfragen: ALB, Bis-
marckallee 7a, Freiburg, Frau Susanne Jackel, Tel. 0761 2187-8872,
E-Mail: susanne.jackel@lkbh.de.

Grof3e Mengen an Laub (aus Privathaushalten) kénnen auch zu den
Griunschnittsammelpldtzen der Gemeinden gebracht werden. Am
meisten dankt es ihnen die Natur freilich, wenn sie Laub unter Bau-
men und Strauchern liegen lassen, oder auf abgeraumten Beeten als
Mulch aufbringen. Es schiitzt den Boden vor Erosion und Verschlam-
mung. Vor allem aber finden Kleinlebewesen in der Laubschicht gute
Uberwinterungsméglichkeiten und kénnen im Friithjahr sofort wie-
der das Bodenleben aktivieren. In einer ruhigen Gartenecke kdnnen
Sie auch einen Laubhaufen (vermischt mit etwas Gehélzschnitt) auf-
tlrmen, der als Winterquartier fiir Igel und diverse Nutzinsekten die-
nen kann. Achtung: Auch dieses Jahr sind wieder zahlreiche Kastani-
enblatter von der Kastanienminiermotte befallen. Diese Blatter bitte
nicht auf den Komposthaufen geben, da die Gefahr besteht, dass
die Puppen der Miniermotten in den Blattern Gberwintern. Auch
die Griinschnittsammelstellen im Landkreis nehmen dieses Material
nicht an. Empfohlen wird, das befallene Laub ber die Restmiilloder
Biotonne zu entsorgen. Haben Sie noch Fragen? Abfallberatung Tel.
0761 2187-9707 www.lkbh.de/alb. Kompostberatung in Ihrer Ge-
meinde: Die Telefonnummer finden Sie auf dem Abfallkalender.

3-Sekunden-Hiirde schaffen

Am Donnerstag, dem 27. Oktober, informiert die Farb- und Typbe-
raterin Bettina Frey-Bruzzone Uber das eigene Erscheinungsbild, wie
es auf andere wirkt und wie man es positiv beeinflussen kann. Die
Veranstaltung beginnt um 14.30 Uhr im Berufsinformationszentrum
(Raum A007) der Agentur fiir Arbeit Freiburg, Lehener Stral3e 77. Der
erste Eindruck im Bewerbungsgesprach dauert nur 3 Sekunden und
kann nicht mehr korrigiert werden. In ihrem Vortrag gibt Frey-Bruz-
zone Tipps, wie diese ,3-Sekunden-Hirde” souverdan gemeistert wer-
den kann. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. Wegen
der begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung per E-Mail an
Freiburg.BCA-Veranstaltungen@arbeitsagentur.de erforderlich. Die
Veranstaltung ist eine Kooperation der Agentur fiir Arbeit Freiburg
mit dem Regionalbiiro fuir berufliche Fortbildung Lorrach, BiZ & Don-
na..

KLIMASCHUTZ IN STEGEN

Das Homeoffice kam wie ein Virus

InderCoronapandemie hates Deutschland gelernt-das Home-Office.
Vor der Pandemie haben in Deutschland nur 8% der Menschen im
Home-Office gearbeitet, obwohl es 56% der Jobs hergeben wiirden,
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zumindest teilweise im Home-Office ausgefiihrt zu werden. Noch
vor 3 Jahren fuhren 89% der Arbeitnehmer taglich mit dem Auto zur
Arbeit, nur 8% nahmen o6ffentliche Verkehrsmittel (auch weil dies oft
nicht moglich ist!). Arbeitgeber und Arbeitnehmer in Deutschland
haben in den letzten 3 Jahren gelernt: Berufliche Tatigkeiten knnen
auch sehr gut von zu Hause erfillt werden - und das auch zu 2%
produktiver, mit zufriedeneren Arbeitnehmern. 2021 arbeiteten 38%
der Arbeitnehmer im Home-Office. Daraus resultierte, dass in man-
chen Stadten (z.B. Dusseldorf) die Staus bis zu 46% zuriickgingen
und damit auch der extreme LuftschadstoffausstoB3, die Larmbelas-
tung und die verkehrsbedingten Unfille.

Gemeinsam fiir weniger Kilometer, mehr Produktivitat, weniger Bu-
roflaichen, mehr Wohnraum, weniger Benzinkosten, mehr Zeit, we-
niger Stau, mehr Work-Life-Balance und gleichzeitig etwas fiir unser
Klima tun!

Homeoffice ist gekommen, um zu bleiben!

www.klimaschutz-stegen.de, info@klimaschutz-stegen.de
Ansprechpartnerin: Carola Saffari, carolaeleni.hering@gmail.com

VEREINSNACHRICHTEN

Wi )‘ Miteinander Stegen e.\V.

Geianderte Offnungszeiten des Netzwerkbiiros im Oktober

Vom 17. Oktober bis 29. Oktober ist das Netzwerkbiiro von Miteinan-
der Stegen e.V. am Dorfplatz1,

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.00 — 11.00 Uhr be-
setzt. Am 31. Oktober ist das Blro geschlossen.Telefonisch ist das
Netzwerkbiro unter Tel. 908206 oder per Email unter
netzwerk@miteinander-stegen.de erreichbar.

M Sportverein Eschbach 1967

Aerobic Mix

Bist Du 10 Jahre oder dlter und hast Lust Dich dynamisch und ténze-
risch zu motivierender Musik zu bewegen? Dann komm ab dem 10.
Oktober einfach zum Schnuppern beim SV Eschbach vorbei. Gemein-
sam werden wir wirbeln, tanzen, schwitzen, uns dehnen und natdir-
lich auch entspannen. Vor allem werden wir eine tolle ,bewegende”
Zeit haben. Das Training findet montags von 17.00-18.00 Uhr in der
Eschbacher Turnhalle statt. Ich freue mich mit Euch durchzustarten!
Bei Fragen: Eva Loh - aerobic@sve67.de.

Hallo liebe Schwimmer,

der SV Eschbach hat seit Oktober 2022 ein neues Angebot. Wir ha-
ben im Elzmattenbad in St. Peter Wasserzeiten (dienstags von 10.30
—11.45 Uhr und Donnerstag von 17.00 - 18.00 Uhr) fiir Schwimmtrai-
ning bekommen. Alle Schwimmer die an regelmaBigem Training mit
Anleitung interessiert sind, heiBen wir herzlich willkommen. Da wir
fiir jeden Schwimmtermin eine Mindestgruppengréf3e von zehn Per-
sonen anstreben, bleibt gentigend Raum um dem anfangs sicherlich
sehr unterschiedlichem Leistungsniveau gerecht zu werden. Richtig
gehende Schwimmbkurse, z.B. furr Kinder sind moglicherweise fir die
Zukunft angedacht. Falls Du Interesse hast, dann schreibe uns gerne
eine Mail. Alle ndheren Infos, ob noch Platz ist etc. beantworten wir
schnellstmdglich! Ubungsleiter: Michael Rripberger -
schwimmen@sve67.de.
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NABU Dreisamtal Monatstreffen N/
Sore—ys
NABU

Gruppe Dreisamtal

Die NABU-Gruppe Dreisamtal trifft sich am Don-
nerstag, den 27.10.2022 von 18.30 bis 20.00 Uhr
im Alten Rathaus in Kirchzarten/Burg-Birkenhof,
Hollentalstr. 56. Jeder, der an der Arbeit des NABU Dreisamtal Inte-
resse hat und sich informieren will, ist herzlich willkommen.

A

A | KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Kirchengemeinde =2 S
Herz Jesu Stegen o EEE

www.kath-dreisamtal.de

FREITAG, 21.10.
Stegen Herz Jesu
8.50 Uhr Schulgottesdienst der Grundschule Stegen

SAMSTAG, 22.10.
Stegen Herz Jesu
18.00 Uhr Eucharistiefeier

DIENSTAG, 25.10.

Zarten St. Johannes Kapelle

18.30 Uhr Eucharistische Anbetung - Zeit mit Gott (Hr. Fiissenich/
Fr. Maier)

SAMSTAG, 29.10.

Stegen Herz Jesu

18.00 Uhr Eucharistiefeier mit Beteiligung des kath. Kirchenchores
mit Orchestermusikern aus dem Dreisamtal in Gedenken an Dieter
Agricola

Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach

DONNERSTAG, 20.10.

7.00 Uhr Eucharistiefeier

FREITAG, 21.10.

7.00 Uhr Eucharistiefeier

SAMSTAG, 22.10.

7.00 Uhr Eucharistiefeier

SONNTAG, 23.10.

30. Sonntag im Jahreskreis

Sonntag der Weltmission, MISSIO-Kollekte
10.30 Uhr Eucharistiefeier (Minigr. 4)

18.00 Uhr Lobpreis mit eucharistischer Anbetung - Beichtgelegenheit
MONTAG, 24.10.

7.00 Uhr Eucharistiefeier

DIENSTAG, 25.10.

7.00 Uhr Eucharistiefeier

MITTWOCH, 26.10.

7.00 Uhr Eucharistiefeier

DONNERSTAG, 27.10.

7.00 Uhr Eucharistiefeier

FREITAG, 28.10.

7.00 Uhr Eucharistiefeier

SAMSTAG, 29.10.

7.00 Uhr Eucharistiefeier

SONNTAG, 30.10.

31. Sonntag im Jahreskreis

9.00 Uhr Eucharistiefeier (Minigr. 1)

17.00 Uhr Lobpreis mit eucharistischer Anbetung - Beichtgelegenheit

Mitteilungsblatt der Gemeinde STEGEN

Evang.Versohnungsgemeinde Stegen

Sonntag
23.10.2022
10.00 Uhr Gottesdienst im Okumenischen Zentrum

Stegen, Pfarrer Friedrich Geyer

Gospelchorprobe montags 18.00 Uhr im Okumenischen Zentrum
Stegen

Einladung zum Friedensgebet dienstags 18.00 Uhr im Okumeni-
schen Zentrum Stegen, samstags 12.00 Uhr in der St.Gallus-Kirche
Kirchzarten.

Mittwochs 17.00 Uhr Konfirmandenstunde im Okumenischen Zen-
trum Stegen.

@) | TOURIST-INFO

ygamme®

MooS
% &
09519@

©0

Folgen Sie uns auf
@tourismus.dreisamtal

Wir sind fiir Sie da
Tourist-Info Dreisamtal, HauptstraBBe 24, Kirchzarten
Tel. 907980, tourist-info@dreisamtal.de, www.dreisamtal.de

Aktuelle Offnungszeiten
Montag bis Freitag 9.30 bis 17.00 Uhr, samstags 10.00 bis 12.00 Uhr.

Unser aktuelle Tipp:

Mit Heilpflanzen immunstark durch den Winter - Workshop
Samstag, 22. Oktober 10.00-14.00 Uhr — Oberried Klosterscheune, An-
meldung: Krauterdorf Oberried e.V., info@kraeuterdorf-oberried.de,
Tel.: 07602/338.

Silber Tod & Teufel - Krimi Wanderung

Sonntag, 23. Oktober, 12.00-16.00 Uhr — Museums-Bergwerk Schauins-
land, Anmeldung: Museums-Bergwerk Schauinsland,
steiber@schauinsland.de.

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 19. bis 30. Oktober
(Nahere Informationen zu allen Veranstaltungen finden Sie auf unse-
rer Website: dreisamtal.de/landleben/veranstaltungskalender.

Sonntag, 23. Oktober

11.00 Uhr: Stadionfiihrung in der Nordic-Arena Notschrei, Anmel-
dung per E-Mail: schule@nordic-center-notschrei.de,
nordic-schule-notschrei.de/Stadionfuehrung.

Dienstag, 25. Oktober

19.30-21.00 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal. Anmeldung ist nicht erfor-
derlich! Informationen: Dr. Martin Ernst: Tel. 7022, info@geo-exx.com,
Ort: Okumenisches Gemeindezentrum Stegen, Dorfplatz,
geo-exx.com/angebote/bibeltreff-dreisamtal.

Donnerstag, 27. Oktober

18.30 Uhr: Himmlisches Dinner mit Mesale Tolu, Hofgut Himmel-
reich, Anmeldung per E-Mail: info@hofgut-himmelreich.de,
hofgut-himmelreich.de.
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RegelmiBige Veranstaltungen

Mittwochs: 14.00-16.00 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm,
Kirchzarten-Neuhauser, Am Pfeiferberg 4, www.fancy-farm.de, Ute
Harre, Tel. 0171/4479607 (keine Anmeldung erforderlich).

Donnerstags: noch bis zum 27. Oktober: 17.00-18.00 Uhr: Reiten fiir
Kinder ab 3 Jahren; bei schlechtem Wetter in der Reithalle - Erlenhof,
ErlenhofstraBe 52 (Himmelreich) Anmeldung ist nicht erforderlich!
erlenhof-himmelreich.de, nicht an Feiertagen! 20.30 Uhr: Skatabend,
Kirchzarten, Gasthaus Alte Post, Bahnhofstr. 38, Fritz Thiesen, Tel. 4724.

Freitags: 15.00-17.30 Uhr: Werkeln mit Speckstein & Ton, Landgasthof
Rossle, Kirchzarten, Dietenbach 1. Anmeldung: E-Mail: farbklang@
posteo.de, http://www.farbklangraum.com. 15.00-18.00 Uhr: Wochen-
markt in der Klosterschiire - mit Bewirtung, Oberried, Klosterplatz.
16.00-18.00 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzarten,
s. mittwochs.

Samstags: 10.00-12.00 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm,
Kirchzarten, s. mittwochs.

Taglich nach Vereinbarung

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit Lamas, Alpakas, Pferden,
Eseln oder Ponys,: dreisamtal.de/erleben/kinder-und-familien/
tierische-touren.

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang, zu Wetterbuchen, in die Na-
tur, mit Krautern oder rund um den Schauinsland, mit Bike, oder Fu3,
dreisamtal.de/erleben/wandern/gefuehrte-touren.

Ratseln in der Natur, Outdoor-Escape Walks: dreisamtal.de/erleben/
kinder-und-familien.

Bauernhofmuseen im Dreisamtal:
dreisamtal.de/landleben/kultur-tradition.

Heimatstiible, jeden Montag 17.00-19.00 Uhr Oberried-Zastler,
TalstraB3e 27.

Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3, Tel.
0170/3462672, Offnungszeiten Oktober: Samstag, Sonntag, Feiertag
12.00-16.00 Uhr, Donnerstag 13.00-16.00 Uhr, ab November geschlos-
sen!

Alte Sdge in Zarten: Vereinbarung von Besuchsterminen bei Sigrun
Bludau: Tel. 61327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de, www.bu-
ergerverein-zarten.de. bis zum 27. Oktober: jeden Donnerstag v.
14.30-16.30 Uhr, Schiilercafé, Café Sage’ (nicht in den Schulferi-
en): Es gibt warme u. kalte Getrdnke, selbstgebackene Kuchen und
frische Waffeln.

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiible in Buchenbach-Wagen-
steig, GriesdobelstraRe 18. Gerne kénnen Besuchstermine telefonisch
vereinbart werden: Bettina Willmann, Tel. 99298. Weitere Informatio-
nen erhalten Sie auch im Internet unter

www.hansmeyerhof.de.

geoffnet bis zum 6. November - Steinwasenpark: taglich 10.00-
17.00 Uhr, steinwasenpark.de.

geoffnet bis zum 6. November - Museums-Bergwerk Schauins-
land: Fiihrungen: www.schauinsland.de/museums-bergwerk.

Samis Tipp:

Mérchenfiihrung in dem Museums-Bergwerk Schauins-
land fiir Kinder zwischen 4 bis 12 Jahren,

Den Zwergen auf der Spur sein...Nachster Termin ist der
30. Oktober, www.schauinsland.de/museums-bergwerk

Tougen, EVents, Trees:

www.dreisamtal.de
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Neue Fotoausstellung -, Vielfalt vor der Kamera
- Herbst und Winter am Feldberg”

im Haus der Natur, Feldberg vom 17. Oktober bis Ende Dezember
2022

Sie gewdbhrt Einblicke in die reiche und einzigartige Natur- und Kul-
turlandschaft um den hochsten Berg der deutschen Mittelgebirge.
Gezeigt werden eindrucksvolle Landschaftsaufnahmen sowie ein Aus-
schnitt aus der besonderen Tier- und Pflanzenwelt am ,Hochsten”. Die
hochwertige Ausstellung wurde gesponsert von der CEWE-Stiftung.
Das Haus der Natur ist taglich zwischen 10.00 und 17.00 Uhr gedffnet.
An Montagen zwischen November und Mai auf3erhalb der Schulferien
in Baden-Wirttemberg und am 25. Dezember ist das Haus geschlos-
sen. Der Eintritt in die Ausstellung ist frei. Fiir einen Besuch nutzen Sie
bitte die Parkplatze im Parkhaus Feldberg.

Kaltblutkorung in St. Margen

Am Samstag, 22.10.2022 findet um 8.30 Uhr die diesjdhrige Kaltblut-
korung in St. Mérgen in der Wei3tannenhalle statt. Gemeldet sind 15
Hengste. Nach der Ergebnisbekanntgabe am Nachmittag, veranstaltet
der Reit- und Fahrverein St. Margen ab ca. 15.00 Uhr ein Schaupro-
gramm, als Ersatz fiir das am Rof3fest ausgefallene Schauprogramm.
Die Schwarzwalder Pferdezuchtgenossenschaft freut sich Gber alle
Besucher und bewirtet in der Schwarzwaldhalle. Kuchenspenden wer-
den sehr gerne entgegengenommen! Veranstaltungsort: Sportplatz 7,
St. Médrgen.

Info: www.schwarzwaelder-pferdezuchtgenossenschaft.de.

Kammerkonzert

Am Samstag, 22.0ktober, |adt der Freundeskreis fiir Kirchenmusik
um 19.00 Uhr zu einem Kammerkonzert im Evangelischen Gemeinde-
zentrum, SchauinslandstraBBe 8 in Kirchzarten ein. Auf dem Programm
stehen das Trio fr Klavier, Violine und Violoncello Es-Dur op. 1,1 von
Ludwig van Beethoven sowie das Klaviertrio Nr.2 F-Dur von Robert
Schumann. Auflerdem im Programm vertreten ist der zeitgendssi-
sche Freiburger Komponist Robert Bauer mit seinem Werk,,Distorting
mirror’, einer Meditation Uber ein Thema aus Dvoraks Streichquartett
Nr.7. Auch die Musiker kommen aus Freiburg. Albrecht Dammeyer
(Klavier), Katrin Kohler (Violine) und Antoine Billet (Violoncello) haben
sich zum Varnhagen-Trio zusammen geschlossen. Der Eintritt ist frei,
um Spenden wird gebeten.

Fithrung durch das ehemalige Schloss Talvogtei
in Kirchzarten mit Johanna P6lzl, Kirchzarten

Sonntag, 23. Oktober 2022, 11.40 Uhr, Talvogteistrale 12, Kirchzar-
ten, Treffpunkt: Innenhof Talvogtei, Dauer: ca. 1 Stunde, Eintritt frei,
Johanna Polzl ist als Historikerin mit der Geschichte von Kirchzarten,
seiner Kirche und seinen Gebduden bestens vertraut und hat verschie-
dene Publikationen zur Ortsgeschichte veréffentlicht. Freuen Sie sich
auf einen Gang durch und um die Talvogtei mit interessanten und le-
bendig erzdhlten Erlauterungen zu diesem geschichtstrachtigen ehe-
maligen Wasserschloss.




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

{ONIG-FEIGEN-ZITRONEN-SCAMORAUHNCREN
© MIT RICOTTA i

ZUTATEN

FUR 4 PERSONEN

1. HONIG-FEIGEN-ZITRONEN-
SCHMORHUHNCHEN

4 Huhnerbrusthalften, ohne Knochen
3 Knoblauchzehen, in dunne Scheiben
geschnitten

1 Glas trockenen Weilwein

4 EL Rotweinessig

1EL flussigen Honig

10 frische Feigen, halbiert
1Bio-Zitrone, geviertelt

Meersalz und Pfeffer aus der Mihle
1frische Feige, geviertelt

Frische, glatte Petersilie, klein gehackt

2. RICOTTA-GNOCCHI
280 g Ricotta

8 EL Mehl

1Ei

2 EL Olivenol

225 ml Geflugelfond
50 g Parmesan

etwas Butter

Salz

TIPPS & TRICKS
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B ZUBEREITUNG

1. HONIG-FEIGEN-ZITRONEN-SCHMORHUHNCHEN:

Huhn waschen und mit Salz und Pfeffer von allen Seiten
bestreuen. Dann Ol in einer groRen, tiefen Pfanne auf mittlerer
Stufe erhitzen. Jetzt das Huhn 2-3 Minuten je Seite braten, bis es
goldbraun ist.

Dann die Knoblauchscheiben zum Huhn in die Pfanne geben
und 30 Sekunden lang umruhren. Jetzt den Wein, den Essig, das
Olivenél und den Honig hinzugieRen und zum Kochen bringen.
Herd auf kleine Stufe stellen, die halbierten frischen Feigen und
die Zitrone dazu geben. Das Ganze zugedeckt kécheln lassen,
bis das Huhn fast durch ist. Das Geflugel dabei alle 10 Minuten
umdrehen (oder fruher, je nach Dicke des Fleisches).

Zitrone herausnehmen und den Saft in die SolRe auspressen.

2. RICOTTA-GNOCCHI:

Mehl sieben und mit dem Ricotta, dem Ei und dem Olivenél in
die Kichenmaschine geben. Mit Salz wurzen und alles zu einem
glatten Teig verrthren. Den Teig anschlieBend in eine Schussel
geben.

In einem groRen Topf Salzwasser zum Kochen bringen. Von dem
Teig mit zwei Teel6ffeln ovale Kl6Rchen abstechen und einzeln
ins Wasser gleiten lassen.

Wenn der Teig vollstandig aufgebraucht ist, das Wasser erneut
aufkochen lassen und die Gnocchi circa 1 Minute garen.
AnschlieBend mit einer Schaumkelle herausnehmen und in eine
Schussel geben

Den Parmesan reiben. Den Gefligelfond zum Kochen bringen.
Etwas Butter in einer beschichteten Pfanne zerlassen. Die Gnoc-
chi mit dem Geflugelfond dazugeben und 2 Minuten erhitzen,
wieder mit der Schaumkelle zurtck in die Schissel umfullen, mit
dem Parmesan bestreuen und vorsichtig durchmischen.

Das Schmorhuhnchen auf eine Servierplatte legen und die Sol3e
mit einem Lo&ffel darGber verteilen. Mit den Feigen- und Zitro-

nenvierteln sowie der Petersilie garnieren. Sofort servieren. Die
Schussel mit den Ricotta-Gnocchi herumreichen.

LASSEN SIE €S
SICH SCHMECKEN!

422022



Bohr vorsichtig
acht Locher rings
in die Kastanie.

@eck dann die acht Zahnstocher
hinein. Wenn sie nicht halten,
kannst du sie festkleben.
Schneide mit einer Schere die
Spitzen der Zahnstocher ab.

Jetzt musst du nur noch
die Wackelaugen auf die Kastanie
kleben. Um dein Spinnennetz
aufzuhangen, binde einen
Wollfaden daran fest. Du kannst
ihn mit Holzperlen verschénern Q&w

Nimm ein langes Stuck Wolle und knote
es unten an einen der Zahnstocher.
Web nun die Wolle von innen nach auRRen
im Kreis, indem du sie jedes Mal um einen
Zahnstocher wickelst, bevor du sie zum nachsten
fuhrst. Wenn du ganz auBen angekommen bist,
knote die Wolle an einem Zahnstocher fest.

Susanne Wechdorn/DEIKE

©mIPRIMO
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Ob Leserinnenseder Leser, Vereine,

Kommunen oder Gewerbetreibende -

das eBlattle vom PRIMO bietet Vorteile Erhaltlich im | APPERHALTUCHBEI
fur alle, die ihr Blattle immer ganz nah D App Store » Google Play
bei sich haben wollen! :

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG I PRI M o
info@primo-stc‘Jckach.de . www.primo-s;tockach.de Verlag | Druck | Service
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Fir unsere Spielhalle in

Kirchzarten,
Hauptstralle 28

suchen wir Servicepersonal

in Voll- und Teilzeit flr den
Wechseldienst an allen
Wochentagen.
- Was wir lhnen bieten -

Nacht-, Sonn- und
Feiertagszuschlage
Kinderbetreuungszuschuss
Betriebl. Altersvorsorge

Tel. Bewerbung Mo.- Fr. 9-16 Uhr
07666 - 88 48 550

www.play-point.net
job@hami-automaten.de

Lossboden groBere Mengen
kostenlos abzugeben.
Firma EAL GmbH « 07662 / 94 94 90

Familien gesucht fiir gemeinschaftliches

Wohnprojekt in Ehrenkirchen:
4-Zi-Whg, DG, ca. 117 m?, KM ca. 1.400 € + 65 € Stpl., Dachterrasse,
Keller, barrierefrei, nachhaltig, verkehrsberuhigt, 50.000 € Genos-
senschaftseinlage, lebenslanges Wohnrecht, Einzug zum 1.1.23
www.oekogeno-haus.de/ehrenkirchen

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Dein Buro,
Dein Chef, Dein Job?

AUSBILDUNG

MTZUKUNFT!

MEHR ALS 30 VERSCHIEDENE
AUSBILDUNGS- & STUDIENGANGE

ABWECHSLUNGSREICH & VIELSEITIG
MIT BESTEN UBERNAHMECHANCEN!

REWZR Dick SgveT]

wirliebenfreiburg.de %

FreiburgEE

DIE ARBEITGEBERIN

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 - www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer iiber 40-jahrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70
freiburg@garant-immo.de
www.garant-immo.de

G/AR;A\NT

IMMOBILIEN




ACHTUNG ZAHNGOLD

Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck,
Silberschmuck u. Miinzen, Zinn und versilbertes Besteck,
zahle bar, komme gleich.

Tel. 0173 /98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6

Immobilienverkauf?

Gerne unterstltze ich Sie.
Tel: 0171 - 738 57 58
(telefonisch, per WhatsApp oder SMS)
BAD baum-immobilien.de =
—astuun . —  S.butkus@baum-immobilien.de

Jetzt gleich durchstarten
und bewerben.

Die Sparkasse Hochschwarzwald bietet Ihnen
exzellente Karrierechancen:

Stuttgart - Villingen-Schwenningen - Rottweil - Konstanz - Freiburg - Zirich

®
r « Teamleiter
MEDIZIN Betriebsorganisation (m/w/d)

' IMZENTRUM « Privatkundenberater digital

) . (m/wld) / auch in Teilzeit Sparkasse
HAUS- UND FACHARZTLICHE VERSORGUNG FUR SIE VOR ORT Hochschwarzwald

Noch Fragen? Claudia Sprenzel, Leiterin
. . . . Personalmanagement, Telefon 07651 900-419
Liebe Patientinnen und Patienten, freut sich auf Ihren Anruf.

die Praxis bleibt vom spk-hsw.de/karriere
31.10.22 - 04.11.22 wegen

Urlaubs geschlossen.

Die Vertretung Ubernehmen
Dr. med. von Flotow, Wagensteigstr. 11,
79274 St. Margen, Tel.: 07669/ 209
und
Dres. med. Bornmann und Lettmann,
Talstr. 70A, 79286 Glottertal, Tel.: 07684/ 1399

Der Grippeimpfstoff ist da, gerne kdnnen Sie
sich zur Terminvereinbarung melden.

Ihr Praxisteam Jeden Dienstag auf dem 5 FlSCh
Kirchzartener Wochenmarkt \JO Obll—
Telefon 07660 /920 89 89 Jeden Samstag auf dem
Fax 07660 / 920 89 91 . .
Rezept / Uberweisung 07660 / 920 89 92 Littenweiler Wochenmarkt

Email: info@miz-st-peter.de jeweils 8.00 Uhr - 13.00 Uhr
Mit frischem Fisch und Meeresdelikatessen

ZAHRINGERSTR. 12 + 79271 ST. PETER WWW.MIZ-ST-PETER.DE

Treppenlifte in Threr Region -
mit liber 40 Jahren Erfahrung

Unsere Lifta Experten sind fiir Sie da.

. MI;:IM Jetzt kostenl >y
etzt Kkostentosen L4

"‘| Beratungstermin vereinbaren I-Ifta 4

.n"|'fI}
I
® 08002033154

il

|
!l
il
Thomas Willaredt, Lifta Berater seit tiber 21 Jahren www.lifta.de




