
Heimkampf der Ringer in Eschbach - 
Spannung in der Ringerhalle: Dreisamringer 
empfangen Lutte Sélestat
Am kommenden Samstag erwarten die Dreisamringer die Gäs-
testaff el Lutte Sélestat aus dem Elsass. Die französischen Gäste 
haben zuletzt mit ihrem Sieg gegen den KSV Taisersdorf für 
Aufsehen gesorgt. Das Team um Trainer Mario Läufer ist daher 
gewarnt: Auch wenn Sélestat derzeit am unteren Ende der Ta-
belle steht, darf dieser Gegner keinesfalls unterschätzt werden. 
Nach der bitteren Auswärtsniederlage gegen die RKG Freiburg 
2000 II steht für die Dreisamringer Wiedergutmachung auf dem 
Plan. In einem hart umkämpften Rennen um die vorderen Ta-
bellenplätze ist es entscheidend, nun wieder Punkte zu sam-
meln und den Anschluss an die Spitzenteams nicht zu verlieren.
Zeitplan für Samstag, den 23.11.2024:
• 18.30 Uhr: SV Eschbach 1967 Jugend II – VfK Mühlenbach 

Jugend II
• 19.00 Uhr: SV Eschbach 1967 Jugend I – VfK Mühlenbach Ju-

gend I
• 20.00 Uhr: SV Eschbach 1967 – Lutte Sélestat
Die Ringer und der Verein freuen sich auf zahlreiche Zuschauer 
und Ihre Unterstützung. Seien Sie dabei und erleben Sie span-
nenden Ringsport hautnah!
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Stegen zockt!

Der 2. Zockerbrunch im Kinder- und Jugendzentrum der Gemeinde
Stegen (siehe Text innen)! 

Jahreskonzert
Der Musikverein Wittental e.V. freut sich, Sie am Samstag, den 30. November, 19.30 Uhr, in der Kageneck-
halle in Stegen zu seinem traditionellen Jahreskonzert einladen zu dürfen. Zur Einleitung wird die gemein-
same Jugendkapelle des Musikvereins Wittental und der Trachtenkapelle Stegen unter der Leitung von Be-
nedikt Schwörer einige Musikstücke zu Gehör bringen. Anschliessend hat der Musikverein Wittental unter 
der Leitung von Dirigent Friedrich Weingärtner ein sehr interessantes und abwechslungsreiches Konzert-
programm für Sie einstudiert. Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt – ebenfalls wartet wieder eine reichlich bestückte Tombola auf 
viele Gewinner. In den nächsten Tagen werden die Musikerinnen und Musiker unterwegs sein, um bei den Mitgliedern, Freunden und 
Gönnern des Vereins kleinere Geld- und Sachspenden für die Bereicherung unserer Tombola zu sammeln. Im Voraus vielen Dank für ihre 
bereitwillige Unterstützung. Ihr Musikverein Wittental e.V.
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BEREITSCHAFTSDIENSTE FÜR DAS DREISAMTAL:
Notfallsprechstunde Gemeinschaftspraxis
Dr. Peter Krimmel u. Martin Reisch: Notfallsprechstunde: Samstag 
ab 10.00 – 10.30 Uhr, Tel. 93230. Die Erreichbarkeit für die Patien-
ten unserer Praxis für Notfälle bleibt bestehen.

Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein-, 
kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 116 117 
(Anruf ist kostenlos).

Die Öffnungszeiten der Notfallpraxen in Freiburg sind ab 
25.10.2023 bis auf Weiteres reduziert. Aktuelle Öffnungszeiten der 
Notfallpraxis sind auf der Homepage unter nachfolgendem Link 
einzusehen: https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/
notfallpraxis-finden. 

Patientinnen und Patienten können zu den Öffnungszeiten ohne 
vorherige Anmeldung in die Notfallpraxis kommen. Für nicht geh-
fähige Patienten kann in dringenden Fällen und einer erforderli-
chen Akutbehandlung ein Hausbesuch über die 116117 angefragt 
werden. Bei medizinischen Notfällen, insbesondere bei Verdacht 
auf Herzinfarkt und Schlaganfall, muss sofort der Rettungsdienst 
unter der 112 alarmiert werden.

Zahnärztl.-Notdienst:  Tel. 01801/116116

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal gGmbH:  Tel. 9868-0

Mob. Soz. Hilfsdienst der Diakonie:  Tel. 9384-17

Dorfhelferinneneinsatzleitung:  Tel. 7077

Gemeindepsychiatrische Dienste:  Tel. 9046-0

Hospizgruppe Dreisamtal:  Tel. 0160/96263862

Defibrillator Standorte Stegen:
• Sparkassen-Vorraum, Jägerstr. 1
• TV Stegen, Zehn Jaucherten 1,  

mittig am Vereinsheim an der Fassade
• Gasthof Sonne, Oberbirken 7
• Eschbach-Mitteltal, Bushäuschen an der L127

Pflegestützpunkt Breisgau Hochschwarzwald
Wilhelm-Stahl-Str. 13 (gegenüber der AOK),  
79822 Titisee-Neustadt

Ansprechpartnerin Dreisamtal:
Tamara Schwarzwälder, Tel. 0761/2187 2979,  
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de

Ansprechpartner Hochschwarzwald:
Wendelin Schuler, Tel. 0761/2187 2977,  
wendelin.schuler@lkbh.de

Was macht der Pflegestützpunkt?
Der Pflegestützpunkt Breisgau-Hochschwarzwald ist eine 
Beratungs- und Anlaufstelle zu allen Themen rund um die 
Pflege. Er ist eine Servicestelle für alle Bürger im Landkreis. Die 
Beratungen im Vor- und Umfeld von Pflege erfolgen unabhängig, 
individuell und kostenfrei, unter Wahrung der Schweigepflicht.                           

APOTHEKENNOTDIENST
Der Notdienst geht jeweils von 8.30 Uhr bis um 8.30 Uhr  
des Folgetages. Weitere Infos unter www.aponet.de.
Samstag Holzmarkt-Apotheke, Kaiser-Joseph-Str. 255, 
 Freiburg, Tel. 0761 31321
Sonntag Zasius-Apotheke, Günterstalstr. 39, 
 Freiburg-Wiehre, Tel. 0761 73280
Montag Hubertus-Apotheke Caunes, Rotteckring 4, 
 Freiburg, Tel. 0761 34500
Dienstag Littenweiler-Apotheke, Römerstr. 1, 
 Freiburg-Littenweiler, Tel. 0761 69675051
Mittwoch 3 König Apotheke Wiehre, Dreikönigstr. 9, 
 Freiburg, Tel. 0761 75755
Donnerstag Immental-Apotheke Herdern, Urbanstr. 2, 
 Freiburg, Tel. 0761 26261
Freitag Schwabentor-Apotheke, Oberlinden 22, 
 Freiburg, Tel. 0761 34243

NOTDIENST/ WICHTIGE RUFNUMMERN

NÄCHSTER REDAKTIONSSCHLUSS
25.11.2024, 8:00 Uhr

AKTUELLES AUS STEGEN

Altpapiersammlung am Samstag, 23. November 2024
Ab 7.00 Uhr sammeln der Ortsverein des DRK Stegen und die Feuerwehr in Eschbach Kartonagen und Altpapier. Bitte stellen Sie dies 
handlich gebündelt und gut sichtbar bereit. Es wird abgeholt. Vor allem das Sammeln und Bereitstellen Ihrer Zeitschriften und Maga-
zine ist von Vorteil, da wir die Vergütung nach Gewicht pro Tonne erhalten. Kunststoffe können leider nicht mitgenommen werden. 
Die Sammelcontainer stehen bereits am Donnerstag, 21.11.2024 vor dem Bauhof im Gewerbepark bzw. am Feuerwehrgerätehaus in 
Eschbach für Selbstanlieferer zur Verfügung. 

Beide Organisationen danken schon heute für die Unterstützung.
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Abfuhr der gelben Tonnen
Die nächste Abfuhr ist am Mittwoch, 27. November 2024, 
ab 6.00 Uhr.

Bei Rückfragen oder Reklamationen bitten wir Sie, sich direkt an 
die Firma  REMONDIS zu wenden unter der Tel-Nr. 0761/51509-95.

Stegen zockt! - Der 2. Zockerbrunch im Kinder- 
und Jugendzentrum der Gemeinde Stegen
Am Sonntag, den 17.11.2024 fand der 2. Zockerbrunch des Kinder- 
und Jugendbüros der Gemeinde Stegen im Jugendtreff im Haus 
der Vereine statt. Vor Ort gab es neben einer reichlichen Auswahl 
an Computern und Spielkonsolen ein köstliches Frühstücksbuffet, 
welches keine Wünsche offen ließ. Das Projekt Zockerbrunch wird 
durch das Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald finanziell geför-
dert und soll den gemeinsamen Umgang mit digitalen Spielen und 
Medien bei Jugendlichen und Eltern verbessern. Unterstützt wurde 
das Kinder- und Jugendbüro von dem Medienpädagogischen Refe-
renten Jannik Gumpert vom Jugendhilfswerk Freiburg, der u.a. auch 
in der Computerspielschule beim bekannten Format „Freiburg-Zo-
ckt“ involviert ist. Durch ihn erfuhren die teilnehmenden Eltern 
Tipps und Tricks im Umgang mit digitalen Spielen. 
Fast 30 Kinder, Jugendliche und Erwachsene zockten gemeinsam 
im Jugendzentrum in Stegen. Wer nicht am Zocken war, konnte sich 
einfach am Buffet bedienen und mit anderen ins Gespräch kom-
men. Gerade die Eltern konnten in den Austausch miteinander kom-
men und ihre Erfahrungen in einer offenen, lockeren Atmosphäre 
austauschen. Alle Beteiligten hatten sichtlich Spaß bei dieser Aktion.
Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass der Zocker-
brunch ein voller Erfolg war. Es sind bereits weitere Zockerbrunchs in 
Planung. Im Frühjahr 2025 wird es diesen Brunch unter dem Thema 
“gesunde Snacks zum Zocken“ geben, welcher durch die Ernäh-
rungsberatung des Landratsamts Breisgau-Hochschwarzwald beglei-
tet wird. Die zukünftigen Brunchs werden auch neben den digitalen 
Spielen durch Brett-, Karten- und Gesellschaftsspiele erweitert.

Klimagespräch Dreisamtal
Das Klimagespräch für das Dreisamtal findet am 04. Dezem-
ber ab 18.30 Uhr in der Kageneckhalle Stegen statt (Einlass: 
18.00 Uhr). Hierzu lädt der gemeinnützige Verein Allianz für 
WERTEorientierte Demokratie e.V. (AllWeDo) in enger Abstim-
mung mit den Gemeinden Buchenbach, Kirchzarten, Oberried 
und Stegen alle interessierten Bürger:innen aus dem Dreisamt-
al ein. Das Klimagespräch ist Teil der Umsetzungsstrategie des 
Klimabürger:innenrates, der 2022 in der Region Freiburg zum 
Themenschwerpunkt „100% Erneuerbare Energien“ stattfand.
Das Ziel der Klimagespräche ist es, ausgehend von den ambiti-
onierten Empfehlungen des Klimabürger:innenrates, gemein-
sam weiterzudenken, wie die Region zu 100 % Erneuerbaren 
Energien gelangen kann. Was kann jede:r beitragen, damit 
der Wandel gelingt? Dazu wird ein umfangreiches Programm 
angeboten, bei dem Interessierte mit verschiedenen Akteuren 
wie Klimainitiativen, Genossenschaften, aber auch anderen 
Gästen ins Gespräch kommen können. Das Themenspektrum 
reicht dabei von der Installation von PV, über die Investition in 
Windkraft in der Region, bis hin zu Energiesparen im eigenen 
Haushalt. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Vorwissen ist nicht 
erforderlich. Für Getränke und ein kleines Catering ist gesorgt.
Allianz für WERTEorientierte Demokratie e.V. / AllWeDo 
führt seit der Gründung 2017 regelmäßig Veranstaltungen 
durch - allen voran demokratiestärkende, dialogische Forma-
te zu den Wahlen, aber auch Formate für und mit Kindern und 
Jugendlichen, Projekte rund um das Themenfeld Klimaschutz 
und in diesem Jahr die Lange der Nacht der Demokratie.

Ansprechpartner: Herr Daniel Hiekel, AllWeDo e.V., Ellen-Gott-
lieb-Str. 7, 79106 Freiburg im Breisgau, E-Mail: info@allwedo.eu

AUS DEM RATHAUS

Unser Rathaus steht Ihnen zur Verfügung.  
Sie erreichen uns unter:
Fränzi Kleeb Bürgermeisterin  3969-20
Sandra Winterhalder Sekretariat  3969-0
Georg Link Hauptamt 3969-23
Karla Kreuz Personal und Digitales 3969-32
Maike Boi Standesamt und Soziales  3969-33
Annette Scherer Ordnungsamt  3969-36
Stefanie Lade Ordnungsamt  3969-51
Jannik Schuler Bauamtsleitung   3969-34
Thomas Ketterer Bauamt   3969-39
Tanja Schmidt Liegenschaften  3969-22
Andreas Hiesche Einwohnermelde-/Passamt/Fundbüro   3969-38
Brunhilde Schmeier Einwohnermelde-/Passamt/Fundbüro 3969-49
Anke Prior Rechnungsamt  3969-52
Anja Rießle Steuern und Abgaben 3969-45
Erika Rombach Gemeindekasse  3969-42
Jessica Saum Gemeindekasse  3969-37
Andreas Hummel Kinder- und Jugendbüro  3969-58

Unsere Öffnungszeiten sind wie folgt (bitte vereinbaren Sie te-
lefonisch vorab einen Termin!):  Montag bis Freitag von 8.00 bis 
12.00 Uhr und dienstags von 14.00 bis 17.30 Uhr. 

Johannes Schweizer, Ortsverwaltung Eschbach, Tel. 61524
(Sprechzeiten: Mo., 15.00-16.30 Uhr und Do., 18.00-20.00 Uhr, 
E-Mail: ortsverwaltung.eschbach@stegen.de)

Sperrung der Burger Straße auch für  
Fußgänger und Radfahrer
Aufgrund des Baufortschrittes im Baugebiet Nadelhof wird 
die Burger Straße ab Ende November auch für Fußgänger und 
Radfahrer nicht mehr passierbar sein. Zum Zeitpunkt der Sper-
rung wird eine Umleitungstrecke über den Birkenweg und dem 
Wirtschaftsweg zur Burger Str. (Richtung Burg am Wald) einge-
richtet. Die Umleitung wird voraussichtlich bis Februar 2025 
dauern. Wir bitten um Verständnis für die Unannehmlichkeiten. 
Ihr Ansprechpartner: Bauamt, Hr. Ketterer, 396939.

Drückjagd im Jagdbogen II,  
Eschbach Obertal
Am Sonntag, den 24.11.2024 findet von 09.00-13.00 Uhr vom 
Scherlenzendobel über Hummelwald bis Hintereschbach eine 
Drückjagd statt.
Spaziergänger sollten aus Sicherheitsgründen für die Zeit 
der Jagd diesen Bereich meiden!
Ortsverwaltung Eschbach, Tel. 61524, 
E-Mail: ortsverwaltung.eschbach@stegen.de

Sargträger gesucht
Die Gemeindeverwaltung sucht Personen, die bei Bestattungen 
hauptsächlich im Ortsteil Stegen, die Tätigkeiten des/der Sargträ-
gers/trägerin ausüben. Der Zeitaufwand bei ca. 10 Bestattungen im 
Jahr beträgt für eine Bestattung ungefähr 1 -1,5 Stunden und wird 
entsprechend entlohnt. Nähere Informationen erhalten Sie bei der 
Gemeindeverwaltung, Frau Scherer, Tel. 3969-36.
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Einwohnerversammlung in Stegen
Der Gemeinderat beschloss, am Dienstag, dem 26. Novem-
ber 2024 um 19.00 Uhr, in der Kageneckhalle in Stegen, 
eine Einwohnerversammlung mit der folgenden Tagesord-
nung durchzuführen:
 
1. Rückblick der Bürgermeisterin
2. Sachstandsbericht zum Neubaugebiet „Nadelhof“
3. Information zum Begegnungshaus („Projekt Lebensräu-

me“) mit 29 Wohnungen, Tagespflege, Pflegewohngrup-
pen, Netzwerkbüro und Tiefgarage

4. Breitbandverkabelung in Stegen
5. Zukunftsprojekt: Ortsentwicklung Eschbach mit Nahwär-

mekonzept
6. Unterbringung von Flüchtlingen
7. Fragen, Anregungen und Vorschläge
8. Ausblick
 
Anschließend Ausklang bei zwanglosen Gesprächen, u.a. mit 
den Gemeinderätinnen und Gemeinderäten bei kostenlosen 
Getränken. Alle Interessenten sind herzlich eingeladen, an der 
Einwohnerversammlung teilzunehmen. Nehmen Sie die Gele-
genheit wahr, sich umfassend zu informieren.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Die Gemeinden Hinterzarten und Breitnau suchen zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine*n

Energiemanager (m,w,d)
in Vollzeit, befristet auf 3 Jahre im Rahmen des Förderprojekts 
„Implementierung eines Energiemanagements“.

Den kompletten Anzeigen Text können Sie unserer Homepage 
https://www.gemeinde-hinterzarten.de/jobs/index.php 
entnehmen.
Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf Ihre 
aussagekräftigen und vollständigen Bewerbungsunterlagen. 
Diese senden Sie bitte bis zum 15.12.2024 an:
Gemeinde Hinterzarten, Rathausstraße 12, 79856 Hinterzarten 
oder Gemeinde Breitnau, Dorfstraße 11, 79874 Breitnau
oder in elektronischer Form als PDF an nburger@hinterzarten.
de oder schaeuble@breitnau.de

Abi – und nun?
Elternabend der Berufs- und Studienberatung: In einem Eltern-
abend am Donnerstag, 28.11.2024, informieren die Berufs- und 
Studienberaterinnen Beatrice Kuri-Bauer und Nina Hermann über 
Studien-, Ausbildungs- und Überbrückungsmöglichkeiten. Der El-
ternabend beginnt um 18.30 Uhr im Berufsinformationszentrum der 
Agentur für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77. Die Veranstaltung 
richtet sich an Erziehungsberechtigte, die ihr Kind nach dem Abitur 
oder der Fachhochschulreife bei der beruflichen Orientierung un-
terstützen möchten. Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung 
nicht erforderlich. 

Gemeinde St. Peter  
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 

Bei der Gemeinde St. Peter ist die Stelle
Bauhofmitarbeiter (m/w/d)   
100 %, unbefristet 
ab dem 01.03.2025 neu zu besetzen.

Das sind u.a. Ihre Aufgaben: 
• Pflege der Außenanlagen
• Durchführung des Winterdienstes
• Reinigungs- und Unterhaltungsarbeiten an Straßen, Wegen 

und Plätzen
• Friedhofsarbeiten
• Technische Unterstützung bei Veranstaltungen aller Art
• Erledigung anfallender Reparaturen

Das bringen Sie mit: 
• Abgeschlossene Berufsausbildung in einem Handwerk
• Führerschein Klasse BE, möglichst auch T und/oder CE
• Belastbarkeit, Zuverlässigkeit, Leistungsbereitschaft und 

Teamfähigkeit
• Bereitschaft zu Arbeitszeiten auch außerhalb der Regelar-

beitszeit

Wir bieten: 
• Leistungsgerechte Vergütung nach dem Tarifvertrag öffentli-

cher Dienst (TVöD-VKA)
• Ein interessantes, abwechslungsreiches und modernes Ar-

beitsgebiet
• Ein tolles, engagiertes Team, das sich durch gegenseitige 

Hilfe und Wertschätzung
• kennzeichnet
• Eine betriebliche Altersvorsorge
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Betriebliches Gesundheitsmanagement mit dem Kooperati-

onspartner Hansefit

Für Fragen und weiteren Informationen zur Stelle wenden Sie 
sich gerne an Herr Scherer, Bauhofleiter unter 
bauhof@st-peter.eu oder 07661 9102-85 oder an Frau Hummel,
Hauptamtsleiterin unter gemeinde@st-peter.eu oder 
07661 9102-23.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, würden wir uns über 
eine Bewerbung bis zum 12.01.2025 an Gemeinde St. Peter, 
Klosterhof 12, 79271 St. Peter oder an gemeinde@stpeter.eu 
freuen.

Die Veranstaltungsstätte ist gut mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu 
erreichen und Parkplätze in unmittelbarer Nähe sind ausreichend 
vorhanden. Agentur für Arbeit Freiburg Tel. 0761 2710111, www.ar-
beitsagentur.de.

KLIMASCHUTZ IN STEGEN

Wäsche trocknen im Winter
Wäschetrockner zählen wie Waschmaschinen zu 
den Geräten mit dem höchsten Energieverbrauch 
im Haushalt. Bis zu zehn Prozent des gesamten 
Jahresverbrauchs verschlingen manche Trockner. 
Besonders stromhungrig sind alte ältere Geräte: Ein Kondenstrock-
ner der Energieeffizienzklasse C verbraucht bis zu 80 Prozent mehr 
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Energie als ein moderner Wärmepumpentrockner der Klasse A+++. 
Meist wird in der nun kommenden kalt-nassen Jahreszeit vermehrt 
die Wäsche in den Trockner gesteckt – da das Wetter draußen oder 
auf dem Balkon unbeständig ist. Wer nun weiterhin Strom und da-
durch Geld sparen möchte und die Wäsche drinnen aufhängt, soll-
te auf die Luftfeuchtigkeit achten: Eine Ladung frisch gewaschene 
Wäsche enthält sehr viel Wasser, zwischen zwei und vier Litern. 
Wenn nasse Wäsche in einem geschlossenen Raum aufgehängt 
wird, steigt dadurch die Luftfeuchtigkeit um ungefähr 30 Prozent 
an. Diese Feuchtigkeit kann sich an den Zimmerwänden nieder-
schlagen und zur Bildung von Schimmel führen. Also: Häufig Lüften 
– bei kalten Temperaturen stündlich stoßlüften, damit die feuchte 
Luft mit sich der trockenen austauschen kann. Und: Wäsche drau-
ßen aufhängen ist auch in der kalten Jahreszeit eine gute Idee und 
sogar bei Minusgraden problemlos möglich. Vor allem sonnige und 
trockene Wintertage mit Temperaturen unter null Grad sind gut ge-
eignet, um die Wäsche draußen zu trocknen. Ansprechpartnerin: 
Regina Frey, konsum@klimaschutz-stegen.de.

Übrigens: die Gemeinde Stegen fördert Balkonsolsar-Anlagen mit 
150 €. Weitere Infos unter: www.klimaschutz-stegen.de

FREIWILLIGE FEUERWEHR

Freiwillige Feuerwehr Stegen - 
Abteilung Stegen

Stegener Weihnachtsmarkt
Die Feuerwehr Stegen veranstaltet in diesem Jahr wieder den 
traditionellen Weihnachtsmarkt auf dem Dorfplatz in Stegen. 
Am Samstag, den 07. und Sonntag, den 08. Dezember 2024 
öffnet der Markt seine Pforten und lädt Sie zum Verweilen und 
Genießen ein. Geöffnet ist der Weihnachtsmarkt am Samstag 
von 13.00 Uhr bis 19.00 Uhr und am Sonntag von 11.00 Uhr bis 
17.00 Uhr.

Der Weihnachtsmarkt besticht durch seine gemütliche und fa-
miliäre Atmosphäre. In über 50 Ständen bieten private Anbieter 
selbst produziertes Kunsthandwerk an. Das Angebot reicht von 
handgeschnitzten Krippen über gestrickte Kleidung bis hin zu 
kreativen Weihnachtsbasteleien. Weitere Informationen zum 
Markt finden Sie unter www.feuerwehr-stegen.de. Wir freuen 
uns über zahlreiche Besucherinnen und Besucher! Ihre Feuer-
wehr Stege

VEREINSNACHRICHTEN

Heimatgeschichtlicher Arbeitskreis Stegen
Diesmal geht es um die Auflösung des Klosters St. Peter und dessen 
Bedeutung für Eschbach im frühen 19.Jahrhundert. Unter http://
stegen-dreisamtal.de/StPeterEnde.htm finden Sie viele Informatio-
nen und Details. Dort können Sie auch weitere interessante Beiträ-
ge zur Heimatgeschichte von Stegen mit seinen Ortsteilen und der 
weiteren Umgebung lesen. Sollten Sie an der Wiederbelebung des 
Arbeitskreises mitwirken wollen, sind Sie herzlich willkommen. 
Wenn Sie alte Bilder oder Schriften über Stegen oder Umgebung in 
einer Schublade haben, wäre Ihr Ansprechpartner für den heimat-
geschichtlichen Arbeitskreis Stegen Herr Klaus Kiesel, ein dankbarer 
Abnehmer, bei Wunsch auch ein zuverlässiger Zurückgeber nach 

dem Kopieren. Ihr Ansprechpartner für den heimatgeschichtlichen 
Arbeitskreis Stegen: Klaus Kiesel, E-Mail: kiesel.klaus@gmx.de, 
Tel. 0152 55285122.

Landfrauenverein Kirchzarten-Stegen
Verkauf von Weihnnachstplätzchen und Linzertorten
am Samstag, den 29.11.2024 von 8.00-13.00 Uhr auf dem Wochen-
markt in Stegen und am Samstag, den 06.12.2024 von 8.00-13.00 
Uhr auf dem Wochenmarkt in Kirchzarten. Liebe Landfrauen, wir 
freuen uns über eure tatkräftige und fleißige Unterstützung beim 
Plätzchen und Linzertorten backen. Abgabe der Gebäcke bei Erika 
Andris in Zarten bis Montag 25.11.2024.

Miteinander Stegen e.V.

Weihnachtsbäckerei

In diesem Jahr möchten wir wieder gemeinsam Plätzchen für 
den Verkauf auf dem Stegener Weihnachtsmarkt backen. Wir 
treffen uns in der Küche der Grundschule Stegen am:
Montag, 25. November von 15.00–18.00 Uhr
Mittwoch, 27. November von 15.00–18.00 Uhr
• Gerne können Sie einen bereits fertigen Teig mitbringen oder
• Sie teilen uns Ihr Lieblingsrezept mit und wir besorgen die 

Zutaten.
• Sie können die Zutaten auch selbst besorgen und wir erstatten 

Ihnen die Auslagen. Hierzu brauchen wir die Kassenbelege.
• Auch helfende Hände, die selbst keinen Teig machen möch-

ten, sind selbstverständlich herzlich willkommen.
Melden Sie sich bitte vorab im Netzwerkbüro, damit wir die 
Backtermine planen können. So wissen wir, mit wie viel Bäcker*in-
nen und mit welchen Teigen wir rechnen können. Alternativ kön-
nen Sie uns gerne selbstgebackene Plätzchen spenden. Diese 
bitten wir bis zum 3. Dezember im Netzwerkbüro  vorbeizubrin-
gen. Wir freuen uns auf das gemeinsame Backen mit Ihnen!

Weihnachtsmarkt am 7. und 8. Dezember
Wir verkaufen auf dem Stegener Weihnachtsmarkt selbstgeba-
ckene Plätzchen und Linzertorten. Der Erlös geht in die Weih-
nachtswunschaktion und den Sozialfonds. Für die Betreuung 
unseres Standes am Samstag (13–19 Uhr) und Sonntag (13–17 
Uhr) suchen wir jeweils für 2 Stunden noch Hilfen. Falls Sie uns 
helfen möchten, melden Sie sich bitte im Netzwerkbüro.

Die Weihnachtswunschaktion 
Auch in diesem Jahr hoffen wir, möglichst viele Stegener Mit-
menschen bei der Weihnachtswunschaktion unterstützen zu 
können. Dafür bitten wir um Ihre Spenden für die Weihnachts-
wunschaktion. Spendenkonto: Miteinander Stegen e.V., IBAN: 
DE89 6805 1004 0004 4334 62 bei der Sparkasse Hochschwarz-
wald, Verwendungszweck: Weihnachtswunschaktion.

Ihr Weihnachtswunsch: Wir benötigen von Ihnen einen ausge-
füllten Wunschzettel. Bitte legen sie einen entsprechenden Ein-
kommensnachweis oder eine Bescheinigung einer Sozialbehörde 
bei. Wunschzettel liegen in Stegen auf dem Rathaus, in der Spar-
kasse, im Ökumenischen Zentrum und in den Kirchen in Stegen 
und Eschbach aus. Die ausgefüllten Wunschzettel können Sie in 
den Briefkasten von Miteinander Stegen e.V. außen am Rathaus, 
Dorfplatz 1 in Stegen einwerfen. Abgabeschluss ist der 17.12.2024. 
Alle Ihre Angaben werden streng vertraulich behandelt.
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Öffnungszeiten des Netzwerkbüros 
Das Netzwerkbüro von Miteinander Stegen e.V. am Dorfplatz 1 ist 
Montag und Freitag von 9.00–11.00 Uhr, Dienstag und Donnerstag 
von 9.00–12.00 Uhr besetzt. Es besteht die Möglichkeit, außerhalb 
dieser Zeiten einen Termin zu vereinbaren. Telefonisch ist das Netz-
werkbüro unter 908206 oder per Email unter netzwerk@miteinan-
der-stegen.de erreichbar.

Radfahrverein Stegen

Einladung zur RV Stegen Weihnachtsfeier 
Das Jahr 2024 neigt sich schon wieder dem Ende entgegen und 
es ist vieles in unserem Vereinsleben passiert. Der RV Stegen 
lädt alle Vereinsmitglieder und Freunde des Vereins herzlich zu 
einem gemütlichen Nachmittag in der Weihnachtszeit ein, um 
gemeinsam auf das Jahr zurückzublicken. Wir sorgen für Kaf-
fee, Tee und weitere Getränke. Auch etwas Süßes wird’s geben. 
Natürlich freuen wir uns auch über Kuchen oder Snack-Spen-
den. 

Am Samstag, den 30.11.2024 ab 15.00 Uhr im Haus der Verei-
ne Stegen, Raum Lindenberg, Im Gewerbepark 2, 79252 Stegen.
Für unsere jüngeren Mitglieder ist auch gesorgt und es steht 
der Jugendraum im Haus der Vereine zum Kickern etc. zur Ver-
fügung. Wir freuen uns über rege Teilnahme.

Hallensport des RV Stegen 

Die Zeitumstellung hat stattgefunden und unsere Radsaison mit 
dem MTB-Treff ist vorbei. Auch dieses Jahr wird es wieder ein Hal-
lensportangebot vom RV Stegen geben. Dienstags, wöchentlich 
in der Kageneckhalle von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr. Was? Fokus und 
Inhalt der Sportübungen wird auf ganzheitlichem Rückentraining, 
Schulen und Stabilisieren der koordinativen Fähigkeiten, Dehnen 
und Kräftigen der ganzheitlichen Muskulatur sein, auch zur Verlet-
zungsvorbeugung. Für wen? Eingeladen ist jede & jeder und es wird 
niemand überfordert. 

Für die Teilnahme ist keine Mitgliedschaft beim RV Stegen erforder-
lich, wir freuen uns auch sehr über Gäste und eine größere Gruppe! 
Bei Fragen zum Angebot einfach per Mail an info@rvstegen.de eine 
Nachricht senden oder Tel. 0176-80811273.

KIRCHENNACHRICHTEN

Kath. Pfarrgemeinde Herz-Jesu Stegen
Samstag, 23.11.   
Stegen Herz Jesu 18.00 Uhr Eucharistiefeier

Dienstag, 26.11.   
Stegen Schloßkapelle 18.00 Uhr Rosenkranzgebet
Stegen Schloßkapelle 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Zarten Johannes Kapelle 18.30 Uhr  Eucharistische Anbetung 

„Zeit mit Gott“

Samstag, 30.11.   
Stegen Herz Jesu 18.00 Uhr  Eucharistiefeier musikalisch 

mitgestaltet von Sängerinnen 
und Sänger des Kirchenchors

Kath. Pfarrgemeinde St. Jakobus Eschbach
Sonntag, 24.11. Christkönigssonntag
10.30 Uhr Eucharistiefeier - anschließend Basar der kfd  
11.45 Uhr Tauffeier  
Sonntag, 01.12. 1. Adventssonntag 
 9.00 Uhr Eucharistiefeier  
18.00 Uhr  ”Ein Fenster öffnet sich” Adventlicher Impuls im Pfarr-

hof Eschbach      
       

 „Ein Fenster öffnet sich“ am Sonntag, den 1. Dezember, 18.00 
Uhr, Pfarrhof Eschbach
Am ersten Adventssonntag öffnet sich am Pfarrhaus in Eschbach ein 
Fenster, verbunden mit einem adventlich, geistlichen Impuls. Den 
Impuls gestaltet die Nachaltigkeitsgruppe. Zum Mitfeiern im Pfarr-
hof laden wir Sie herzlich ein.
 
Öffnungszeiten Katholisches Pfarramt Eschbach
Montag 9.00-11.00 Uhr, Mittwoch 9.00-11.00 Uhr, Tel. 61363, E-Mail: 
jakobus-eschbach@kath-dreisamtal.de.

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen
Evang. Pfarrämter:
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten, Tel.62010, kirchzarten@kbz.ekiba.
de, Dorfplatz 15, Stegen, www.ekidreisamtal.de
Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel.904810
 
Gottesdienste   
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen
Sonntag, 24.11.24 
Zum Ewigkeitssonntag mit Gedenken der Verstorbenen finden 
zwei Gottesdienste statt:
09.30 Uhr   Gottesdienst (Pfarrer van Oorschot), Ökumenisches 

Zentrum Stegen
11.00 Uhr  Gottesdienst (Pfarrer van Oorschot), Evangelisches 

Gemeindezentrum Kirchzarten
 
Am Sonntag, den 24.11.2024 sind Sie herzlich eingeladen zum ge-
meinsamen Essen ab 12.00 Uhr im Pfarrheim in St. Peter. Die Ev. 
Kirchengemeinde kocht, es gibt eine indische Gemüsesuppe und 
Nachtisch. Der Erlös geht diesmal an die Gossner Mission für ein 
Schulprojekt in Ranchi in Indien.
 
Konzert 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten, Samstag, den 24.11.2024, 17.00 
Uhr, Virtuose Saitenklänge Gitarre trifft Laute, Maximilian Man-
gold spielt Werke aus fünf Jahrhunderten. Eintritt frei, Spenden er-
beten.
 
Friedensnachmittag
Liebe Kinder,
an sieben Stationen warten tolle Angebot auf euch zum Thema Frie-
den. Ihr könnt basteln, bauen, malen, Geschichten hören, tanzen 
und ein Lied lernen.
Ihr könnt alle Stationen besuchen oder nur einen Teil, ganz wie ihr 
mögt und Zeit habt. Übrigens: Es spielt keine Rolle, ob ihr getauft 
seid oder nicht oder welcher Konfession ihr angehört. Alle sind 
herzlich willkommen! Wir freuen uns auf euch! Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Kommt einfach vorbei. Der Eintritt ist frei. Am 
29.11.2024, 14.30–17.30 Uhr, „Erzähl mir vom Frieden“. Ein Nachmit-
tag für Kinder von 3–10 Jahren im Ev. Gemeindezentrum Kirchzar-
ten.
 
Das Café con Dios ist ab November bis einschließlich April 
immer am 1. Sonntag im Monat von 11.00-12.30 Uhr geöffnet.
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten. Info: Der Dreisamstromer hält 
direkt an der Ecke Höfenerstraße / Schauinslandstraße.
 
Musikalische Gruppen (nicht in den Schulferien)
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Gospelchor: montags, 18.00–19.30 Uhr 
im Ökumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14,
Kammerorchester: freitags um 18.00 Uhr 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Kantorei: freitags um 20.00 Uhr 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Ökumen. Kinderchor: mittwochs 17.15 Uhr 
Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen
Musical-Gruppe: donnerstags 17.00–18.00 Uhr 
im Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen
 
Winterspielplatz
Immer mittwochs von 09.30–11.30 Uhr für Kinder von 0 bis 6 Jahre. 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten (www.ekidreisamtal.de/html/
winterspielplatz.html)

TOURIST-INFO

Folgen Sie uns auf  
@tourismus.dreisamtal

Wir sind gerne für Sie da
Tourist-Info Dreisamtal, Hauptstr.24, Kirchzarten, Tel. 07661 907980, 
tourist-info@dreisamtal.de, dreisamtal.de. Montag-Freitag 9.30-
13-00 Uhr. An Samstagen, Sonntagen und Feiertagen geschlossen.
 
KARTENVORVERKAUF IN DER TOURIST-INFO
Freitag, 22. November, 19:30 Uhr (Einlass: 19 Uhr): Theresa Dold, 
St. Peter, Pfarrheim, 15€
Freitag, 29. November, 19:30 Uhr (Einlass: 19 Uhr): 
Weihnachtserlebnis Kirchzarten Dreisamtal hautnah Konzert 
mit Laura Braun, Talvogtei, Große Stube, 15€, ermäßigt: 10€
Samstag, 30. November, 19:30 Uhr (Einlass: 19 Uhr): 
Weihnachtserlebnis Kirchzarten Adventskonzert mit 
Kaleidoskop a cappella – „A Glimpse of Christmas“, Talvogtei, 
Große Stube, 12€, ermäßigt: 10€
 
Veranstaltungen im Dreisamtal vom 20. bis 28. November
(Nähere Informationen zu allen Veranstaltungen auf dreisamtal.de/
events)
Mittwoch, 20. November
19:30- ca. 21 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal   Wir lesen gemeinsam den 
Propheten Daniel aus dem Alten Testament unter dem Aspekt: Wie 
kann ich in einem gottlosen System meinen Glauben leben? Stegen, 
Ökumenisches Gemeindezentrum, Dorfplatz 14. Ohne Anmeldung. 
www.geo-exx.com
Samstag, 23. November 
15-16 Uhr: Hofführung auf dem Baldenwegerhof mit dem Land-
wirt Bernd Hug (für Erwachsene) Wertschätzungsbeitrag: 5€ inkl. 
Getränk, Anmeldung: 07661  903571, SMS/WhatsApp: 
0175/ 908 5604, E-Mail: info@baldenwegerhof.de
Sonntag, 24. November
11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal – ‚Was erleben wir nach dem 
Tod?‘ Eine Beschreibung nach Angaben von Rudolf Steiner von Bea 
Hendrike Wilhelmina van der Stehen. Ohne Anmeldung, kostenfrei. 
Buchenbach, Friedrich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal
 
Regelmäßige Veranstaltungen
Mittwochs und samstags | täglich auf Anfrage
14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzar-
ten-Neuhäuser, Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de, Ute Harre, 
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich)
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit Lamas, Alpakas, 
Pferden, Eseln oder Ponys: dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/

tierische-touren
Rätseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel in Kirchzarten – Die 
Legende von Falkenstein dreisamtal.de/dreisamgeheimnis  NEU: 
„Der Brautzug der Marie Antoinette“ – Radfahren, Rätselspaß 
und Kulinarik. genuss-rätsel.de
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, zu Wetterbuchen, in die 
Natur rund um den Schauinsland, mit Bike oder zu Fuß  
dreisamtal.de/erleben/wandern/gefuehrte-touren
 
Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/museen
Heimatstüble - jeden Montag 17-19 Uhr, Oberried-Zastler, 
Talstraße 27
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble in Buchenbach-
Wagensteig, Griesdobelstraße 18, Besuchstermine gerne telefo-
nisch: Bettina Willmann, 07661/ 99 298. www.hansmeyerhof.de

FÜR UNSERE  
BÜRGERINNEN & BÜRGER NOTIERT

Lebensgarten Dreisamtal e.V.
Im Lebensgarten Dreisamtal e.V., einer solidarischen Landwirt-
schaft, kann jeden Mittwoch von 9.00-13.00 Uhr geholfen werden. 
Da wird geerntet, gepflanzt, gejätet, sortiert und vieles mehr; da 
wird für jeden eine Aufgabe gefunden. Zwei Gärtner begleiten die 
Aktionen und natürlich gibt es eine gemeinsame Frühstückspause. 
Anmeldung und Info unter info@lebensgarten-dreisamtal.de. Grup-
penführungen über den Acker sind auf Anfrage auch möglich.

LandFrauenChörle
Herzliche Einladung am Sonntag den 24.11.24, 17.00 Uhr im Pfarr-
heim in St. Peter zu unserem Herbstkonzert, dirigiert von Chorleiter 
Klaus Nepple und Instrumentalisten, unsere Gäste sind der Land-
frauenchor Oberried. Kommen und lauschen Sie einem bunten, 
beschwingten Liederreigen. Auch sind Sie eingeladen einige frohe 
Lieder mitzusingen. Eintritt frei - Spenden herzlichst Willkommen.

Schwimmclub Dreisamtal
Am Dienstag, den 26.11.2024, 20.00 Uhr, findet wieder ein Infor-
mationsabend statt, im Rahmen dessen das neue Kursprogramm 
präsentiert wird und in dessen Anschluss die Teilnehmenden die 
Frühbucheroption nutzen können, um sich vor dem regulären An-
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meldestart am 27.11.2024 ihren Kursplatz zu sichern. Die Anmeldung 
zu den Kursen und dem Infoabend ist über die Webseite https://sc-
dreisamtal.de/schwimmkurs-anmeldung/ ab sofort möglich. Das 
neue Kursprogramm des SC Dreisamtal startet am 07.12.2024 und 
findet immer samstags, sonntags und mittwochs  im Elzmattenbad 
in St. Peter statt.

Einladung zur Waldbesitzer- und  
FBG-Versammlung der FBG Kirchzarten
Zur Versammlung der Waldbesitzer und der Forstbetriebsgemein-
schaft Kirchzarten laden wir Sie herzlich ein auf Dienstag, den 
26.11.2024, 20,00 Uhr in die  Klosterschiire in Oberried, unterer 
Raum-Marktscheune. 
Tagesordnung
• Begrüßung
• Geschäftsbericht 2023
• Kassenbericht 2023, Kassenprüfbericht
• Entlastung des Vorstands / Kasse
• Wahlen

• Zertifizierung PEFC: Was ist zu beachten?  
• Holzmarkt (WGBH)
• Anträge an die Waldgenossenschaft Breisgau-Hochschwarz-

wald
• Verschiedenes
 
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme, gez. FBG-Vorstand.

Internationale Fotobörse
Einmal im Jahr veranstaltet der FOTO-CLUB Dreisamtal e.V. seit 1996 
seine internationale Fotobörse mit Ausstellern aus dem In- und Aus-
land. Am Samstag, den 30. November 2024, von 10.00–15.00 Uhr 
in den Black Forest Studios in der Dietenbacher Straße 20-22, Kirch-
zarten ist es wieder so weit. 

Sie haben Gelegenheit, auf der einzigen Fotobörse in Baden preis-
günstig Ihre Fotoausrüstung zu ergänzen, ein Sammelobjekt zu er-
werben oder durch Verkäufe Ihre Kasse aufzubessern. 

Weitere Info unter www.fotoclub-dreisamtal.de.

des 

redaktionellen TeilsEND
E 

HYDRANTEN IMMER 
FREIHALTEN!

HELFEN SIE MIT UND HALTEN 
SIE HYDRANTEN IMMER FREI!

Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefun-
den werden können, ist es wichtig, dass die  
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind. 

Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab 
und schaufeln Sie im Winter keinen Schnee 
darüber. 

Außerdem sollten Sie beim Parken darauf 
achten, dass Sie mit Ihrem Fahrzeug nicht 
über einem Unterflurhydranten parken.



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
1. MARINIERTER LACHS MIT ORANGEN-MANDARINEN-GLASUR: 
Zunächst alle Zutaten für die Marinade gut mischen und 
die Lachsportionen darin für 5 Stunden gleichmäßig mari-
nieren lassen – der Fisch sollte dabei vom Zutaten-Mix 
ganz bedeckt sein. Danach die Marinade mit einem 
Löffel abstreifen. Alle Zutaten für die Glasur in einen Topf 
geben und 10-15 Min. einkochen lassen. Ist die Konsistenz 
sirupartig, dann vom Herd nehmen. Backofen 5 Min. 
vorheizen: 200° C Ober-/Unterhitze (180° C Umluft). Öl 
in einer beschichteten Pfanne erhitzen und den Lachs auf 
der Fleischseite anbraten, sodann auf die Hautseite wen-
den und mit der Orangen-Mandarinen-Glasur bepinseln. 
Nun im Ofen bei 200° C Ober-/Unterhitze oder noch 
besser: bei 180° C Umluft für 5 – 7 Min. garen. Ist die Haut 
knusprig und das Fleisch noch leicht glasig, dann ist der 
Lachs richtig. Auf 4 Tellern mit buntem Pfefferkörnern 
und Dillgrün anrichten.

2. SCHWARZWURZELRISOTTO: 
1,5 l kaltes Wasser in eine Schüssel füllen und den Zitro-
nensaft hineingeben. Schwarzwurzeln unter fl ießendem 
Wasser gut abbürsten  und schälen (Achtung: siehe „Info 
und Tipps“), danach sofort ins Zitronenwasser legen. Nach 
ca. 4 Min. Schwarzwurzeln herausholen, in je ca. ½ cm 
dicke Scheiben schneiden und wieder ins Zitronenwasser 
legen. Die kleinen „Knollen“ der Frühlingszwiebeln fein 
würfeln, die grünen Stängel in feine Ringe  schneiden. 
Öl in einem Topf erhitzen und die Zwiebelwürfelchen 
(nur das Weiße!) darin bei mittlerer Hitze glasig dünsten. 
Schwarzwurzeln durch ein Sieb abtropfen lassen. Reis und 
Schwarzwurzeln in die Pfanne zu den Zwiebeln geben 
und 2-3 Min. mitdünsten. Mit Prosecco „ablöschen“ und 
ganz einkochen lassen. Dann die heiße Gemüsebrühe in 
den Topf zum Gemüse/Reis geben – so viel, dass alles 
knapp bedeckt ist. Nun ohne Deckel bei niedriger Hitze 
ca. 30-40 Min. auf dem Herd garen. Danach den Frischkäse 
und Meerrettich unterrühren, mit Salz abschmecken, 
die Zwiebelringe dekorativ darüber streuen und Risotto 
sofort servieren.

3. WEINCREME VON RICOTTA UND TRAUBEN: 
Ricotta glattrühren, Zucker und Haferfl ocken dazu und 
alles zu einer glatten Masse vermengen. Den Weißwein 
nach und nach dazugießen und mit einem Holzlöffel 
einrühren. Die fertige Ricottacreme in 4 Dessertschalen 
füllen. Mit je 1 EL Trauben und 1 Cantuccini garnieren.

Tipps & Tricks
Schwarzwurzeln („Winterspargel“) 

werden von Oktober bis in den April hinein 

frisch angeboten. Das „Wintergemüse“ mit 

seinem leicht nussigen und würzigen Geschmack 

kann auch gut eingefroren werden (vorher blan-

chieren). Schwarzwurzeln (100 g = 52 kcal) werden 

sogar als Schonkost empfohlen. Zum Schälen 

von ungekochten Schwarzwurzeln immer Hand-

schuhe und eventuell auch eine Schürze 

tragen: der Saft des Gemüses färbt stark, 

hinterlässt auf Textilien und Haut 

seine Spuren.

47
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ASIATISCH-MEDITERRAN MARINIERTER LACHS MIT ORANGEN-MANDARINEN-GLASUR 

AN SCHWARZWURZELRISOTTO & WEINCREME AUS RICOTTA UND TRAUBEN ZUM DESSERT

ZUTATEN 
FÜR 4 PORTIONEN 
1. MARINIERTER LACHS MIT 
ORANGEN-MANDARINEN-
GLASUR 
MARINADE
1 Bio-Zitrone, davon die 
Schale
1 Limette, in feine Scheiben 
geschnitten
2 EL Zucker
2 EL Meersalz
2 EL Koriander, zerstoßen
2 EL Fenchelsamen, zer-
stoßen
1 TL schwarzer Pfeffer, grob 
gemahlen 
12 – 15 g Bio-Ingwer, in 
Scheiben geschnitten
1 EL Honig
½ Bd. Dill, gehackt
1,2 kg Lachs, entgrätet, in 4 
Portionen geschnitten
GLASUR
2 Orangen, davon der Saft
5-6 Mandarinen, davon der 
Saft
1 Bio-Orange – davon die 
Schale, in Streifen ge-
schnitten

1 TL Orangenlikör
1 TL Orangen-Gelee
AUSSERDEM: 
1-2 TL Sonnenblumenöl 
zum Anbraten
Bunte Pfefferkörner & 
Dill-Grün zum Anrichten

2. SCHWARZWURZELRISOTTO
1,5 l kaltes Wasser
5 EL Zitronensaft
350 g Schwarzwurzeln
3 Frühlingszwiebeln, 
gewaschen, geputzt
1 EL Sonnenblumenöl
250 g Risottoreis
100 ml Prosecco
800 ml heiße Gemüse-
brühe
2 EL Frischkäse
1 EL Meerrettich, gerieben
Salz

3. WEINCREME VON RICOTTA 
UND TRAUBEN
400 g Schafsricotta
4 EL Zucker
1 EL Haferfl ocken (zart)
100 ml süßer Weißwein
4 EL kernlose Trauben, 
gewaschen, halbiert
4 Stück Cantuccini  
(ital. Mandelgebäck)
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Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



Wer viel bucht, spart zusätzlich 5% bis 10%
Grüßen Sie auch Ihre Kunden und Geschäftspartner in Ihren Nachbargemeinden. Machen Sie von unseren günstigen 

Kombinationsangeboten Gebrauch! Natürlich können Sie auch alle anderen Ausgaben frei nach Ihren Wünschen
zusammenstellen, nicht nur die aus Ihrer direkten Nachbarschaft.

3 Ausgaben: 5 % Rabatt �        5 Ausgaben: 10 % Rabatt

SO KOMMT IHR AUFTRAG RICHTIG AN
per Post: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG, Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach
per Fax: 0 77 71 93 17-40
per E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de

Unseren Musterkatalog auf www.primo-stockach.de anschauen.

KOMBINIEREN 

SIE NACH 

HERZENSLUST

Mit den Primo-Heimatblättern
können Sie Ihren Weihnachtsgruß 
an all Ihre Kunden schicken. 

Setzen Sie unsere Heimatblätter wie 
ein Puzzle zusammen oder nutzen 
Sie unsere Primo-Kombinationen. 

Gerne beraten wir Sie  telefonisch 
oder werfen Sie einen Blick in 
unsere aktuellen Mediadaten unter 
www.primo-heimatblatt.de.



Ebneter Christkindlesmarkt
Sonntag, 1. Advent, 11.00 bis 18.00 Uhr
im Schlosshof, mit Rahmenprogramm und Bewirtung

                         

Haus zur Miete gesucht
Supermarktleiter (Beckesepp in Kirchzarten) mit Familie (4 Kinder) sucht 
Haus zur Miete. (Dreisamtal, St. Peter, Glottertal, Oberried, Titisee- Neustadt) 
Sebastian Witt Tel. 0178 359 60 35

P U T Z H I L F E
in Stegen-Oberbirken gesucht.      0160 539 88 23

www.primo-stockach.de

s‘Blättle 
weltweit lesen

www.primo-stockach.de


